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Izvlecek

Namen ¢lanka je primerjati obstojece slovenske prevode tipi¢nih $vedskih slad¢ic, jih kriti¢no ovrednotiti ter predlagati prevode za tiste sladice,

ki slovenskih ustreznic $¢ nimajo. Hkrati opozarja, na kaj je treba biti pozoren pri prevajanju slaséic iz $vedi¢ine v slovens¢ino. Nekaj $vedskih

izrazov je pridobljenih s pomo¢jo kratkega vprasalnika, drugi pa so vzeti iz knjige 46 texter om Sverige. Prevodne ustreznice so najdene s

pomogjo interneta. Pri oblikovanju novih prevodnih ustreznic so sodelovali Studentje drugega letnika $veds¢ine.

1. Uvod
Véasih so Slovenci poznali samo govejo juho, prazen
krompir, potico... - skratka le domace jedi. Danes zaradi

potovanj in vedjega zanimanja za druge kulture veckrat
pridemo v stik s kulinariko drugih drzav, internet pa omogoca
preprosto iskanje receptov za najrazli¢nejse jedi.

V tem ¢lanku bodo predstavljene tipi¢ne $vedske slasice
ter njihovi prevodi v slovens¢ino. Izbor slad¢ic sem naredila na
osnovi kratkega vprasalnika, ki so ga izpolnili Studentje
drugega letnika $vedi¢ine ter ga dopolnila s tremi sla¢icami iz
poglavja Husmanskost (Domace jedi) iz knjige 45 texter om
Sverige (Hadenius, 2005). Veino torej predstavljajo slaséice, s
katerimi se tujci, ki potujemo na Svedsko oziroma se u¢imo
$ved§¢ino, najprej sre¢amo.

Slovenske prevode sem poiskala s pomodjo interneta,
Studenti $vedStine pa smo oblikovali tudi nekaj svojih
predlogov.

2. Prevajanje poimenovanj slas¢ic
Poznamo ved strategij za prevajanje jedi: slovenjenje,
dobesedni prevod, opisni prevod, neprevod - pustimo
originalno poimenovanje. Ker za $ved$¢ino $e ni uradnih
jezikovnih virov, sem izbrani vzorec poimenovanj sama
razdelila v skupine.

2.1.

Preprosta za prevajanje so tista poimenovanja, ki niso
kulturno specifi¢na oziroma so sestavljena iz besed, ki
predstavljajo tudi sestavine jedi Jed je po izgledu in po
sestavinah podobna jedsi, ki jo pozna tudi ciljna kultura.

Primer takega prevoda je 6Libirspaj med vaniljsis: blibir -
borovnica; paj - pita; vaniljsis — vanilijeva/jajina krema.
Slovenska prevodna ustreznica je torej borovnileva pita z
vanilijevo kremo.

Moznost dobesednega prevoda

2.2. Zlozenke

V kuharski knjigi Sju sorter kakor vetino imen slaitic
sestavljajo besede bakelse — tortica, rulle — rolada, skorpor (suhi
krubki), tirta — torta, kaka/kakor (piskot/i) in bullar (pecivo,
rolce).

2.2.1. Zlozenke zbesedo kaka/kakor
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Beseda kaka v $vedicini pomeni kolag, pecivo, keks; hlebec;
pogaca (Holmqvist, 2004). Kadar je beseda v mnozini — kakor
— jo prevajamo kot piskoti.!

Primer: pepparkakor — ingverjevi piskoti.

Kadar je beseda v ednini, se moramo odlo¢iti med
besedami kolal, pecivo, hlebec in pogaca. V SSKJju so te besede
definirane takole:

kola¢: »1. potica okrogle oblike z luknjo v sredi // pog.,
navadno s prilastkom: pecivo take oblike z luknjo v sredi ali
brez nje: /.../ skutin kola¢ s pudingom; 2. nav. mn., zastar.
pecivo, piskoti: otrokom je vedno prinesel sladkorcke in
kolaée<<

pecivo: »peceno Zivilo iz moke, mleka, sladkorja, mas¢obe
in drugih dodatkov«

hlebec: »ve¢jemu krogelnemu odseku podobno oblikovan
kruh // kar je temu podobno«

pogaca: »boljsi, navadno maslen kruh // etn. tak kruh,
okrasen s sve¢ami, rozami, zlasti ob poroki, rojstvu;
¢ gastr. jed iz kvalenega, umeSanega ali krhkega testa z
razli¢nimi nadevi, pe¢ena v plasteh«

V nobeni od teh razlag ni omenjena beseda zorza, medtem
ko so 3tudentje za vse tri zloZenke iz izbora (kladdkaka,
morotskaka, ostkaka) predlagali prevod torta. Razlog je
verjetno ta, da te sla¢ice spominjajo na torto, beseda kolac pa
se dandanes ne uporablja ve¢ tako pogosto in si kola¢ ljudje
predstavljajo le v obliki potice.

Prevodi z besedo zorza torej ne bi bili napa¢ni, vendar bi se
zaradi ohranjanja raznolikosti besedis¢a raje odlo¢ila za besedo
kola¢. (Za besedo torta obstaja v $vedStini drug izraz — zirta.)
Tako bi se morotskaka v slovenscini imenovala korenckov kolat,
ostkaka pa sirov oziroma skutni kolat. Glede na definicijo
peciva v SSKJ bi bila ta beseda najustreznejsi prevod besede

kaka.

2.2.2. Zlozenke zbesedo bulle/bullar

Beseda bulle je v Svedsko-slovenskem slovarju razlozena
kot cmok; hlebéek, zemlja; vrsta peciva (Holmqvist, 2004).
Beseda hlebéek bi priSla v postev pri pecivu, ki ima obliko
hlebéka, npr. pri slita bullar (gladki hlebcki), pri kanelbullar

'V Svedsko-slovenskem slovarju (Holmqvist, 2004) beseda
piskot ni navedena pod geslom kaka, vendar se v slovens¢ini

uporablja ve¢krat kot keks. (vir: FidaPLUS)
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(cimetove rolce) in saffyansbullar' (Zafranove rolce) pa ne.
Najbolj ustrezen se mi zdi prevod, ki ga uporabljajo v receptih
na spletni strani Kulinari¢na Slovenija — dmetove rolce in po
analogiji Zafranove rolce.

2.2.3. Ostale zlozenke

Dobesedni prevod ni ustrezen ali pa ima neustrezne
konotacije.

Primer: besede mannagrynspudding ne moremo prevesti
kot zdrobov puding, ker ne gre za puding, ampak za sla$¢ico, ki
se jo pripravi tako, da se kuhanemu zdrobu doda jajca, sladkor
in npr. rozine, nato pa postavi v petico. Zaradi tega bi bil
ustrezen prevod zdrobov narastek. Zdrobovo pecivo glede na
definicijo peciva v SSKJ ne bi bilo ustrezno.

Lussekatter so $tudentje prevedli kot Lucijine mucke, na
internetu pa se najde Lucijine macke. Glede na to, dalegenda o
sveti Luciji® ne govori o nobenih mackah, v sloven§¢ini pa
imajo besede madek, macka, muca, mucki Ze precej drugih
pomenov in konotacij, bi predlagala prevod Lucijini polzki, saj
slad¢ica res spominja tudi na obliko polZje hiske.

3. Opisni prevod — da ali ne?
Opisni prevodi so velikokrat dolgi (in nezanimivi), zato bi
se jim bilo bolje izogniti. Kljub temu pa pridejo prav:

3.1.1.

kadar bi poimenovanje sicer lahko prevedli dobesedno,
vendar bi bil rezultat ime jedi, ki v ciljni kulturi Ze obstaja, a
ima drugaden izgled oziroma druga¢ne sestavine.

Primer: jordgubbstirta bi lahko prevedli kot jagodna torta.
Problem je, da ima jordgubbstirta na Svedskem bolj ali manj
tipi¢en izgled, v Sloveniji pa lahko jagodna torta okrasena na
precej razli¢nih nacinov. Poleg tega se po $vedskih receptih v
torto daje tudi krompirjevo moko (posatismjél). V tem
primeru bi bila najbolj ustrezna prevoda svedska jagodna torza s
smetano oziroma Svedska smetanova torta z jagodami.

Slika 1: Svedska jagodna torta s smetano

3.1.2.

kadar je poimenovanje sestavljeno iz besed, ki v
izhodi$¢nem jeziku pomenijo le tisto jed ali pa stvari, ki niso
povezane s hrano. V tem primeru nam opisni prevod da vsaj
priblizno predstavo, o ¢em govorimo.

Primeri: kladdkaka — lepljiva lokoladna torta; prinsesstirta
- zelena marcpanova torta, princes torta, torta ‘Svedska
princesa”. Prevod z uporabo narekovajev ni najboljsi, vendar se

' Drugo ime za lussckatter.
* Lussckatter se jedo samo v decembru, najveé ob prazniku

svete Lucije.
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mi zdi v tem primeru bolj zanimiv kot zelena marcipanova
torta.

Se en primer je semla — Svedsko pusino pecivo. Prevoda
marcipanova princeska in Svedski krof, ki so ju predlagali
$tudenti, se mi za slai¢ico semla ne zdita ustrezna, ker sta
zavajujoca. Po izgledu je semla sicer res podobna princes
krofom, vendar marcipan predstavlja le manjsi del slas¢ice.
Tradicionalno so jo pripravljali v predpostnem ¢asu, tako kot v
Sloveniji krofe, torej bi prevod svedski krof na nek nalin
ustrezal; tudi po izgledu bi se lahko reklo, da jim je malo
podobna. Se pa precej razlikuje po na¢inu priprave, zato bi to
besedo raje pustila v izvirniku. (MnoZina bi se tvorila na
slovenski nalin: semle, ne na $vedski: semlor.) Enako bi
naredila tudi z ostalimi poimenovanji, ki so “slovenskemu
bralcu prijazne” (ki vsebujejo le érke slovenske abecede in se
berejo tako, kot se zapiscjo).

Slika 2: Semla

3.1.3.

Opisni prevod pride prav tudi takrat, ko je poimenovanje
zlozenka, ki je sestavljena iz besed, ki predstavljajo sestavine
jedi.

Primer: lingonpdiron — hruske v kompotu iz gorskibh brusnic.

3.1.4.

Opisni prevod je odve¢ v primerih, kjer lahko
poimenovanja prevedemo dobesedno in rezultat ne bo ime
jedi, ki v ciljni kulturi Ze obstaja.

Primer: pepparkakor — ingverjevi piskoti je krajSe kot svedski
boZitni oziroma svedski disavni piskoti in bi bilo verjetno bolj
prakti¢no, ¢eprav sta tudi ostala dva prevoda ustrezna.

Slika 3: Zafranove rolce/Lucijini
polzki

Slika 4: Ingverjevi

piskoti

Slika S: Torta »§vedska

princesa«




Svedsko ime sla$¢ice Slovenske ustreznice na |Predlogi $tudentov Predlog za uporabo
internetu Sveds$¢ine
o i e / borovniceva pitaz borovniceva pitaz
blabarspaj med vaniljsas o o
vanilijevo kremo vanilijevo kremo
) \ / ($vedska) jagodna torta (s Svedska jagodna torta's
jordgubbstarta
smetano) smetano
cimetove $trucke, cimetovo pecivo, cimetovi cimetove rolce
kanelbullar i ol
cimetove » rolce« polzki
kladdkaka / lepljiva cokoladna torta lepljiva ¢okoladna torta
/ kuhane hruske v brusni¢ni |hruske v kompotu iz
lingonpiron omaki, brusni¢ne hruske, |brusnic
bruske
lussekatter Lucijine macke Lucijini mucki Lucijini polzki
{kiflice s $afranom} zafranovo pecivo zafranove rolce, (zafranovo
saffransbullar i
pecivo)
mannagrynspudding / zdrobovo pecivo zdrobov narastek
morotskaka {kolac-torta od mrkve} |korenckova torta korenckov kola¢
{kola¢ od sira} sirova torta, sirova rezina, [$vedski skutni kola¢
ostkaka
skutna torta
lak Svedski diSavni piSkoti  |ingverjevi piskoti, ($vedski) [ingverjevi piskoti
epparkakor ey edl
Pepp bozi¢ni piskoti
) . torta »$vedska princesa«|zelena marcipanova torta, ftorta »$vedska princesa«
prinsesstirta )
princes torta
Seml semla, $vedsko pustno  |marcipanova princeska, semla
emla . v .
pecivo $vedski krof, semla

Tabela 1: Svedske sla$¢ice in prevodi v slovens¢ino

4. Zakljucek

Za prevajanje slaf¢ic iz $ved$¢ine ni nobenih virov, zato
delo temelji predvsem na brskanju po internetu in kuharskih
knjigah ter ustvarjanju novih prevodov. Predlogi prevodov za
izbrane tipi¢ne slajtice, ki so navedeni v zadnjem stolpcu
tabele, se mi zdijo ustrezni in prakti¢ni. Katere besede se
bodo prijele, bo dolo¢ila raba. Zaenkrat imajo najvedjo
moznost za uveljavitev prevodi v receptih na kulinari¢nih
spletnih straneh in forumih.
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