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Romarska pri¢evanja o puscavskih ocetih

Nena Bobovnik, Jan Dominik Bogataj, OFM, Jan Ciglenecki

1  Romarski potopisi kot literarna zvrst

Med ohranjenimi deli zgodnje meniske knjizevnosti v Egiptu so apoftegme, modrostni
izreki in anekdote o svetih starcih, nedvomno tista literarna zvrst, prek katere nam duhovnost
puscave spregovarja najbolj neposredno.! A prav zaradi njihove izrazito duhovne vsebine,
ki pogosto abstrahira konkreten zgodovinski kontekst, je zgolj na osnovi apoftegem tezko
rekonstruirati celovito sliko vsakdanjega Zivljenja v puscavi. Podobno velja tudi za avtorje
hagiografskega Zanra, ki v svojih Zitjih znamenitih pus¢avnikov izpostavljajo zlasti duhovni
vidik puscavnistva, pri ¢emer ga pogosto mocno idealizirajo. V nasprotju z apoftegmatsko in
hagiografsko knjizevnostjo so tako prav potopisi prvih romarjev pogosto veliko zanesljivejsi
zgodovinski vir, saj svojim bralcem ne Zelijo posredovati le duhovne plati idealizirane puscave,
ampak razkrivajo tudi najrazli¢nejse vidike vsakdanjega Zivljenja puscavnikov in prinasajo
neprecenljive podatke o njihovi dnevni rutini, opravilih, ro¢nih delih, bivalis¢ih, oskrbi,
oblagilih, prehrani, postenju, molitvi, liturgiji kot tudi o njihovi vlogi v poznoanti¢ni druzbi.

Car tovrstnih potopisovjevtem,dabralcu naslikovit na¢in posredujejo to, kar so njihovi
avtorji v pus¢avah Egipta doziveli in videli na lastne o¢i. V duhu anti¢ne historiografske
tradicije je imelo pri romarskih potopisih klju¢no vlogo neposredno opazovanje. Primarni
pomen grske besede Aistoriaje namred »poizvedovanje«, »povprasevanje«ali »preiskovanje«,?
ki implicira osebno udelezenost avtorja pri taksni »raziskavi«. Ta pomen pride do izraza tudiv
naslovih dveh najznamenitejsih romarskih potopisov,anonimnih Zgodbah menihov v Egiptu
(Historia monachorum in Aegypto) in Paladijevih Zgodbah za Lavza (Historia Lausiaca), pri
nastanku katerih je bila odlocilna prav Zelja po osebnem srecanju s puscavskimi starci.
To lepo povzema odlomek iz prvega poglavia Zgodb menihov v Egiptu, v katerem avtor
pravi, da so se na romanje odpravili »za dobro nasih dus, da bi lahko na lastne o¢i videli, o
¢emer smo prej le slisali, kajti »usesa so po naravi manj zanesljiva od o¢i. Pogosto namre¢
pozabimo, kar smo slisali, kar pa smo videli, se iz spomina ne izbrise tako hitro, temve¢
se kot zgodba vtisne v nase misljenje.«’ Poleg lastnih opazanj in prvoosebnih izkustev pa
potopisci v svojo pripoved o svetih starcih vklju¢ujejo tudi informacije iz druge roke, kar je

1 Zacelovit pregled zgodnje meniske knjizevnosti v Egiptu glej Harmless, Deserz Christians: An Introduction to the
Literature of Early Monasticism.

2 Glej geslo iotopia v Liddell-Scott-Jones Greek Lexicon.

3 Zgodbe menihov v Egiptu 1.19. Prevodi odlomkov, kjer ne navajamo prevajalca, so delo avtorjev prispevka.
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prav tako znacilnost anti¢ne historiografije. Nenehno prepletanje obeh vidikov je razvidno
iz Zgodb za Lavza, kjer Paladij v predgovoru pravi: »Mnoga mesta in premnoge vasi in
vsa pusCavska bivalis¢a menihov sem s pe§ hojo prepotoval s poboznim namenom — z
vso natan¢nostjo sem nekatere stvari sam preiskal in opisal, nekatere pa slisal od svetih
ocetov.«' Rezultat taksnega »preiskovanja« in »poizvedovanja« so Stevilna pri¢evanja
in zgodbe, zaradi Cesar romarske potopise pristevamo med klasi¢ne zbirke modrostnih
izrekov in anekdot o slovitih pus¢avnikih, t.i. »gerontike« oziroma »paterike«. V pri¢ujo¢em
prispevku se Zelimo osredotociti na potovanja, ki so bila podlaga za zapisovanje romarskih
pricevanj, pri ¢emer bomo poskusali pri vsakem potopiscu rekonstruirati glavne postaje
njegovega itinerarija skozi egiptovske puscave.

2 Ohranjeni romarski potopisi

Najstarejse v celoti ohranjeno romarsko pricevanje so Zgodbe menihov v Egiptu, anonimno
delo, ki je nastalo okrog leta 395.% Spis opisuje romanje sedmih menihov iz Svete dezele,’ ki
s0 na svoji poti po egiptovskih puscavah, od jeseni 394 do zgodnje pomladi 395, obiskali
stevilne svete starce. Ceprav avtor tega spisa ni znan, lahko domnevamo, da je 3lo za enega
izmed sedmerice romarjev, ki je po vrnitvi iz Egipta na prigovarjanje drugih menihov® svoje
popotne vtise zbral in zapisal. Besedilo je bilo izvorno namenjeno menihom samostana na
Oljski gori v Jeruzalemu, kjer je Zivel tudi Rufin iz Ogleja, ki je to delo leta 404 prevedel
v latin§¢ino.” Njegov prevod je zelo svobodna parafraza grskega izvirnika, ki ga je pogosto
dopolnjeval zlastnimi spomini na bivanje v egiptovskih pus¢avah, ' zaradi ¢esar mu Hieronim
zmotno pripisuje avtorstvo celotnega dela.! Rufinov prevod je v najvecji meri zasluzen za
veliko priljublienost Zgodh menihov v Egiptu, ki jih pod naslovom Zivljenja ocetov (Vitae
patrum) v branje priporo¢a tudi Benediktovo pravilo."?

Zgodbe za Lavza, predgovor; prev. J. Hrovat.
Kriti¢na izdaja: Festugiere, André-Jean, ur. Historia monachorum in Aegypto (Bruselj: Société des Bollandistes, 1961).
Zgodbe menihov v Egiptu 1.19; 8.48.

N o v b

Za podrobnejso analizo datacije glej Cain, Tbe Greek Historia Monachorum in Aegypto: Monastic Hagiography in
the Late Fourth Century, 39-40.

o]

Zgodbe menihov v Egiptu, prolog 2.

9 Kriti¢na izdaja Rufinovega latinskega prevoda: Eva Schulz-Fliigel, ur. Tyrannius Rufinus: Historia monachorum
sive De wvita sanctorum patrum. Patristische Texte und Studien 34 (Berlin; New York: W. De Gruyter, 1990).

10 O Rufinu v egiptovskih pus¢avah prim. Derhard in Ciglenecki, »Latinski cerkveni ocetje in aristokratske Zenske
v pus¢avah Egipta« v tem zborniku, 137-139.

11 Glej Ep. 133.3; v pozni antiki in srednjem veku so avtorstvo sicer pripisovali tudi skofu Timoteju iz Aleksandrije,
Hieronimu in Paladiju (prim. Cain, 7he Greek Historia Monachorum in Aegypto, 40-49).

12 Benediktovo pravilo 73.
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Med najpomembnejse vire za zgodnje puscavnistvo sodijo tudi Paladijeve Zgodbe
za Lavza, literarni portreti ve¢ kot sedemdesetih svetih starcev in Zena," snov za katere
je avtor marljivo zbiral med svojim bivanjem v egiptovskih puscavah, domnevno med
letoma 388 in 399.1* Ceprav se je vecinoma zadrzeval v pui¢avskih naselbinah Nitrija
in Kelije, pa je kot romar v tem ¢asu obiskal tudi mnoge znamenite puscavnike, ki
so ziveli drugod po Egiptu. Po rokopisni preoddaji sta obe deli tesno povezani, saj so
Zgodbe menihov v Egiptu dolgo Casa veljale za del daljse redakcije Paladijevih Zgods
za Lavza.®

Priblizno dvesto let pozneje, v zadnjem obdobju pred arabsko okupacijo bizantin-
skih podrocij Levanta in Egipta, nastane naslednje pomembno romarsko pricevanje,
delo Janeza Mosha (ok. 550-619) z naslovom Duhovna livada (Pratum spirituale), ki
predstavlja pomemben vir za egiptovsko pus¢avnistvo ob koncu 6. stoletja.’® Snov za
to delo je avtor dobil na svojem romanju po Bliznjem vzhodu, v sklopu katerega je s
prijateljem, bodo¢im jeruzalemskim patriarhom Sofronijem, obiskal tudi Sinaj in Egipt.
V' Duhovni livadi je Mosh nanizal ve¢ kot dvesto kratkih anekdot, pomenljivih izsekov
iz asketskih Zivljenj puscavnikov, s katerimi se je na svoji poti osebno srecal, ali pa so
krozile kot ustno izrocilo in so mu jih pripovedovali drugi.

Med romarskimi potopisi po Egiptu je nazadnje treba omeniti Se Egerijin potopis
(Itinerarium Egeriae),"” v katerem Egerija, ki je bila pripadnica bodisi asketske skupnosti
bodisi aristokratskega sloja druzbe, popisuje svoje vecletno potovanje po svetopisemskih
krajih Egipta, Palestine, Sirije, Mezopotamije in Male Azije, domnevno med letoma
381 in 384.8 Zal so odlomki besedila, ki se nanasajo na Egipt, ohranjeni zgolj fragmen-
tarno in opisujejo le podrocje Sinaja in vzhodne Nilove delte. V nasprotju z drugimi

13 Kriti¢na izdaja: G. J. M Bartelink, ur. Palladiou Lausiakén = La storia Lausiaca (Milano: Fondazione Lorenzo
Valla, 1975). Slovenski prevod: Paladij, Zgodbe za Lavza, prev. ]. Hrovat (Ljubljana: KUD Logos, 2009).

14 O natanénem datumu Paladijevega odhoda iz Egipta razpravlja Buck, »The Structure of the Lausiac History,
293-295.

15 Prim. Hrovat, »Tezave pri ugotavljanju avtenti¢nega Paladijevega besedila«, v: Zgodbe za Lavza (Ljubljana: KUD
Logos 2009), 21-23; glej tudi Cain, The Greek Historia Monachorum in Aegypto, 9-31.

16  Izdaja grikega besedila: Patrologia Graeca 87, 2851-3116; o kriti¢ni izdaji, ki $e ni dokoncana, glej Pattenden,
»The Editions of the Pratum Spirituale of John Moschus«, in »Some Remarks on the Newly Edited Text of the
Pratum of John Moschus«. Omeniti velja tudi lingvisti¢no studijo (doktorsko disertacijo) o Moshovi skladnji
Erike Miheve-Gabrovee, Etudes sur la syntaxe de Ioannes Moschos (Ljubljana: Univerza v Ljubljani, Filozofska
fakulteta, 1960).

17 Kriti¢na izdaja: Ezio Franceschini in Robert Weber, ur. Itinerarium Egeriae. Corpus Christianorum Series Latina
175 (Turnhout: Brepols, 1965). Slovenski prevod: Jan Dominik Bogataj, v: Egeria: Potopis/Itinerarium. Romanje,
bogosluzje in Sveta dezela v pozni antiki. (Celje: Celjska Mohorjeva druzba; Ljubljana: Teoloska fakulteta, 2020).

18  Glede datacije potovanja sicer obstaja vec¢ hipotez. Terminus post quem je leto 363, ko so Perzijci zavzeli mesto
Nisibis in ga rimski drZavljani niso mogli obiskati, kar Egerija neposredno omenja, terminus ante quem pa je leto
540, ko so Perzijci porusili Antiohijo, vendar je prva datacija na podlagi podatkov o sirskih §kofih-confessores
zacasa arijanskega cesarja Valensa SirSe sprejeta (glej Bogataj, Egerija: Potopis/Itinerarium, 15).
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omenjenimi romarskimi potopisi njeno delo ni zbirka modrostnih izrekov in anekdot,
saj Egerija ve¢ pozornosti namenja opisom svetopisemskih krajev in njihovih znameni-
tosti, svoja srecanja z egiptovskimi pus¢avniki pa omenja bolj mimogrede.

2.1 Zgodbe menihov v Egiptu

Besedilo Zgodb menihov v Egiptu opisuje romanje sedmih menihov, ki so v Egipt
pripotovali iz Svete dezele. Vedji del casa so se zadrzali v Zgornjem Egiptu, nato pa pot
mimo Memfisa (dana$nji Kairo) nadaljevali proti puscavskim naselbinam na obrobju
Zahodne puscave (Nitria, Sketis, Kelije) ter svoje romanje zakljucili v Aleksandriji,
od koder so se po morju vrnili domov."” Kratek povzetek romarskega itinerarija, ki ga
podajamo v nadaljevanju, je zgolj suho geografsko okostje pripovedi, na katerega so
obesene $tevilne slikovite anekdote o puscavnikih.

Potopis se zacenja s podrobnim opisom obiska pri slovitem pus¢avniku Janezu, ki je
Zivel na gori v okolici Likopole (danasnji Asjut) v Zgornjem Egiptu.?* Uvodni portret starca
Janeza, v katerem se prvine hagiografskega, apoftegmatskega, historiogratskega in potopi-
snega Zanra prepletajo z duhovno-didakti¢nimi vsebinami, ima v Zgodbah menihov v Egiptu
stratesko mesto, saj sluzi kot paradigmatic¢en primer taksnih romarskih sre¢anj s pus¢avniki.
Z uvodnim poglavjem zacne pisec izpolnjevati obljubo iz prologa, da bo pokazal »velike
in ¢udovite redi, ki so vredne, da se jih zapiSe in spominja, ter podal »ne le vzor dobrega
Zivljenja, temvec hkrati tudi opis, ki ima mo¢ spodbuditi duso k poboznosti«.*! Zanimanje
za pusCavnika Janeza avtor spisa najprej vzbudi z zgodbami, ki so krozile o njegovi jasnovi-
dnosti in ¢udodelnosti. (1.1-13) Njegov milostni dar zrenja v srce, t. i. kardiognoze, ki je v
puscavski knjizevnosti tradicionalno znamenje svetih moz, se je romarjem razkril takoj ob
prihodu, ko je za enega od njih uganil, da opravlja cerkvene funkcije, Ceprav mu je sam to
sprva zamol¢al. (1.14) Poleg jasnovidnosti se je takoj potrdila tudi njegova ¢udodelnost, ko
je z molitvijo ozdravil enega od romarjev, ki ga je Ze tri dni pestila vrocina. (1.16)

Po kratkem orisu njegovega asketskega nacina Zivljenja sledi opis pogovora med
obiskovalci in svetim starcem, kar je predstavljalo vrhunec in osrednji del taksnega
obiska. Ko romarji razkrijejo, da prihajajo iz daljne Palestine, pus¢avnik najprej pohvali
njihovo gore¢nost in pogum, da so se podali na tako dolgo in nevarno pot. A njegova
pohvala hitro preraste v opomin, da zgolj potovanje k puscavnikom ni dovolj, temve¢

19 Za podrobnejso rekonstrukeijo njihove poti glej Cain, The Greek Historia Monachorum, 127-135.

20 Janeza iz Likopole omenjajo tudi drugi viri: Evagrij Pontski ga kot »vidca iz Tebaide« veckrat omenja v Ugo-
varjaleu (npr. 6.16), Sulpicij Sever v Dialogih (1.19), Avgustin v Bozji drzavi (5.26) in O skrbi za umrle (17.21)
ter Janez Kasijan v Uredbah (4.23) in Pogovorih (24.16-17). V zbirki apoftegem najdemo le dva izreka, pripisana
Janezu iz Likopole, pri cemer pa oba temeljita na doti¢nem poglavju iz Zgodb menihov v Egiptu (Izreki svetih
starcev 159 = Besarion 4). Koptski viri, najdeni v kodeksih iz Belega samostana, pri¢ajo o Janezovem slovesu, ki
se je po njegovi smrti le $e $iril. Za pregled virov o Janezu iz Likopole glej Sheridan, »John of Lycopolis«, 131.

21 Zgodbe menihov v Egiptu, prolog.
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da si morajo prizadevati tudi za posnemanje njihovih kreposti.?? (1.22) Pus¢avnik Janez
nato izpostavi pomen Ciste molitve,” jih seznani z lastno duhovno prakso, posvari
pred grehi in skusnjavami ter poda napotke za asketsko Zivljenje, ki jih podkrepi s
svetopisemskimi citati. (1.24-32) Pou¢ne anekdote o drugih menihih sluzijo kot dodatna
potrditev puscavnikovih besed. (1.33-59) Pripovedni vrhunec je Janezova izpoved o
boju z demoni, ki se prelije v spodbudo gostom, naj si tudi sami »prizadevajo za notranjo
tisino (Aesychia) in se nenehno urijo v kontemplaciji, da bo njihov um, ko bodo molili k
Bogu, ¢ist.« (1.61-62) Iz besedila izvemo, da so se romarji na obisku pri Janezu zadrzali
tri dni. Ob slovesu jih je obdaroval in izrekel prerokbo, da bo v Aleksandrijo kmalu
prispela novica o zmagi cesarja Teodozija nad uzurpatorjem Evgenijem? ter da bo cesar
umrl naravne smrti, kar se je tudi uresnicilo. Pripoved o puscavniku Janezu se zakljuci s
pripisom, da je romarje $e med potjo po Egiptu dosegla novica o njegovi smrti, ki jo je
tri dni vnaprej sam napovedal. (1.64-65)

Sedmerica je romanje po Zgornjem Egiptu nadaljevala proti severu v smeri oaze
Fajum. Na svoji poti so obiskali stevilne meniske skupnosti, pri ¢emer avtor spisa omenja
tisoce in tisoée menihov. Cetudi so te ocene véasih pretirane, vendarle pricajo o izjemni
gostoti samostanov in razmahu meni§tva v drugi polovici 4. stoletja na tem podrogju.?
Romarji so se najprej ustavili pri aba Oru, znamenitem starcu, ki je vodil skupnost tiso¢
bratov (2.1),% po krajSem postanku pa odsli do mesta Hermopolis Magna (Ashmunein,
danagnji Mallawi), kjer so se srecali z aba Amonijem. V njegovi skupnosti je Zivelo tri
tiso¢ menihov, katerih stroge asketske prakse avtor potopisa podrobneje opise. (3.1-2)
Zatem so obiskali $e aba Besa, ki je slovel po svoji poniznosti in Zivljenju v tidini. (4.1-2)
Naslednja postaja na njihovi poti je bilo mesto Oksirinh (danasnja Bahnasa), pomemb-
no kré¢ansko sredisce s Stevilnimi samostani, ki ga opisuje naslednji odlomek:

Sli smo tudi v Oksirinh, mesto v Tebaidi. Cudovitih redi, ki smo jih videli tam, ni
mogocne ujeti v besede. V mestu je namre¢ toliko samostanov, da $e zidovi mesta
odzvanjajo od meniskih glasov. Mesto obkroza $e ve¢ samostanov, tako da je izven
mesta §e eno mesto. Sveti§¢a in hrami kipijo od menihov, ki prebivajo po vseh predelih
mesta. To veliko mesto ima dvanajst cerkva, v katerih se zbirajo mnozZice, menihi pa
molijo po samostanih. V mestu je skorajda ve¢ menihov kot navadnega prebivalstva,
Zivijo namre¢ tudi ob vhodu v mesto in po stolpih mestnih vrat. Pravijo, da v mestu

22V tem se razkriva dolo¢ena zadrzanost puscavskih starcev do romarskih potovanj kot nasprotja puscavniskega
ideala vztrajanja v celici. O tem prim. Evagrij Pontski, O osmih hudobnih dubovibh 9; Praktik 12; Samotarjem v
samostanih in skupnostih 79, Izreki svetih starcev, Evagrij 1.

23 Prim. Skodlar in Ciglenecki, »Kontemplativna molitev v puscavskem izro¢ilu in hezihasti¢ni duhovnosti«, v tem

zborniku, 70.
24 Tabitka je potekala pri Mrzli reki (Frigidum) leta 394 v Vipavski dolini na ozemlju danasnje Slovenije.
25 Prim. Sheridan, »Menistvo v Egiptu«, v tem zborniku, 15-16.
26  Prim. Paladij, Zgodbe za Lavza 9.
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Zivi pet tiso¢ menihov in $e enkrat toliko izven njega. Ne podnevi ne ponodi ni ure, ko

z bogosluzjem ne bi Castili Boga. (Zgodbe menihov v Egiptu 5.1-4) [Slika 34]

Iz Oksirinha je romarje pot vodila do Nila, ki so ga preckali in na vzhodnem bregu
obiskali mesto Antinopolis (Antinoja), tedanje administrativno sredi§¢e pokrajine
Tebaide. V' okolici te anticne metropole, kjer se ozka ravnica rodovitne zemlje hitro
dvigne na visje lezeco kamnito planoto Vzhodne puscave, so se na strmih skalnih pobogjih
nahajale $tevilne meniske naselbine, zgrajene v opus¢enih kamnolomih in grobnicah iz
faraonskega obdobja. [Slike 35-38] S tega podrodja romarski potopis omenja obisk pri
aba Eliji, ki je v divjini Zivel Ze ve¢ kot sedemdeset let. (7.1-3)

Njihova nadaljnja pot ni potekala premocrtno proti severu, saj so priblizno 40 km
juzneje zavili proti zahodu, kjer so se razdelili na dve skupini. Pripovedovalec zgodbe
je z dvema sopotnikoma obiskal samostan v Bawitu, ki ga je ustanovil aba Apolon, in
tam ostal teden dni. Besedilo na tem mestu omenja, da se je med svojim begom pred
Herodovimi preganjanji na tem podro¢ju mudila tudi Sveta druzina.”” Po podrobnem
orisu Apolonovega Zivljenja, njegove mladosti, cudezev, askeze, skusnjav ter oblikovanja
njegove meniske skupnosti, se poglavje zakljuci z opisom njihovega slovesa. Aba Apo-
lon je dolo¢il tri »moze, ki so bili dovr$eni v besedah in dejanjih ter izkuseni v grskem,
latinskem in koptskem jeziku, ter jim narocil, da nas pospremijo in ne zapustijo, dokler
ne bomo prepri¢ani, da smo videli vse ocete.« Pisec k temu pomenljivo doda: »A kdor bi
zelel videti vse oCete, jih tudi v celem svojem Zivljenju ne bi mogel obiskati.«** Z vodici,
ki jim jih je dodelil Apolon, po okoliskih pus¢avah obis¢ejo aba Amuna (9) in aba Ko-
presa (10), od katerih slisijo anekdote o drugih svetih starcih. (9-12)

Njihovo pot geografsko znova natanéneje locira omemba mesta Akoris (danasnja
Tihna el-Gebel) na desnem bregu Nila, kjer se nahaja tudi puscavska naselbina, zgra-
jena v grobnicah iz dinastinega obdobja. (13) Naslednji postanek naredijo v mestu
Heracleopolis Magna, kjer obis¢ejo samotisce slavnega puscavnika Pafnucija. (14) Sledi
poglavie, ki opisuje srecanje s Pitirom, u¢encem Antona Velikega, in njegovo skupnostjo
menihov, ki so Ziveli v votlinah. (15) Od puscavnikov v Tebaidi se omenjata Se aba Evlo-
gij in aba Izidor, predstojnik samostana s tiso¢ menihi. (17) Zahodno od Nila v okolici
mesta Arsinoe v oazi Fajum romarji nato srecajo Se Sarapiona, ki je vodil skupnost z
deset tiso¢ (sic!) menihi. Pisec izpostavlja njihovo poljedelsko dejavnost, ki ni sluzila le
lastni oskrbi, temve¢ je hrano zagotavljala tudi revnemu okoliskemu prebivalstvu, kar
prica o $irSem druzbeno-ekonomskem pomenu samostanov. Na tem mestu se omenja
tudi obisk puscave v okolici Memfisa in Babilona (sirSe obmo¢je danasnjega Kaira), kjer

27 Tapredel Egipta je za koptske kristjane $e danes pomembna romarska destinacija, prim. Ciglenecki, »Po Nilu od
Luksorja do Kaira: koptska dedis¢ina v Zgornjem Egiptuc, 50.

28 Zgodbe menihov v Egiptu 8.62.
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se nahajajo t. i. »Jozefove Zitnice«, ki so jih anti¢ni popotniki povezovali s piramidami.?’
(18) V bliZini so romarji obiskali $e martyrium aba Apolonija (19) in aba Dioskura. (20)

Zadnji del njihove romarske poti je potekal po zahodnih obronkih Spodnjega
Egipta vse do znamenitih puscavskih naselbin v Nitriji, Kelijah in Sketis. Opis Zivljenja
v Nitriji nazorno razkriva, kaksna je bila prostorska razporeditev znotraj taksnih pol-
anahoretskih skupnosti:

Prebivajo v pus¢avi in imajo celice dovolj narazen, da se med seboj ne morejo prepoznati,
uzreti in sliSati. Vsak zase vztraja v globoki notranji tisini. V cerkvi se zbirajo in sre¢ajo
samo ob sobotah in nedeljah. Ker drug drugega vidijo zgolj ob obredih, mnoge od
tistih, ki umrejo, v njihovi celici pogosto najdejo $ele Cetrti dan. Nekateri od njih Zivijo
tako dale¢ vsaksebi, da so od obrednega prostora oddaljeni tudi tri ali $tiri miljnike.
(Zgodbe menihov v Egiptu 20.7-8)

Skupina romarjev se v teh puscavskih naselbinah sre¢a z mnogimi znamenitimi
starci, med drugim Amonijem (20.9), Didimom (20.12), Kronidom (12.13) in
Evagrijem Pontskim (20.15). Poglavja, ki sledijo, so posve¢ena anekdotam o Makariju
Egiptovskem (21), Amunu (22), Makariju Aleksandrijskem (23) in Pavlu (24).
Romarji so svojo dolgo pot po Egiptu domnevno sklenili v Aleksandriji, od koder
so mimo obmorskega mesta Diolkos, ki se nahaja na podro¢ju vzhodne Nilove delte,
odpluli nazaj proti Gazi in Palestini. Besedilo pri tem omenja Se »drugo egiptovsko
puscavo, ki se nahaja v blizini morja, a je nadvse tezavnac, kjer so srecali aba Piamona
in aba Janeza. (25, 26)

2.2 Paladij, Zgodbe za Lavza

Zgodbe menihov v Egiptu niso le najstarejsi opis romanja po krs¢anskem Egiptu, ampak
tudi potopis z geografsko in kronolosko najbolj koherentno pripovedjo, saj bolj ali manj
linearno sledi opravljeni poti. V tem pogledu se to delo razlikuje od Paladijevih Zgods
za Lavza, drugega pomembnega romarskega pricevanja o zgodnjem puscavnistvu, pri
katerem ne gre za potopis v strogem pomenu besede. Cetudi so portreti puicavnikov
nastali na osnovi Paladijevih romarskih spominov, kar $e zlasti velja za prvi del knjige,
poglavija v knjigi ne sledijo ¢asovnemu zaporedju njegovih obiskov pri egiptovskih star-
cih.*® Celotno delo je zasnovano kot pregled, oz. kot implicira Ze naslov sam, »raziskava«
(gr. historia) o pusavskih ocetih in materah, v katero je avtor karseda sistemati¢no »vne-
sel — po svojih omejenih zmoznostih — slavno ime vsakega teh Kristusovih borcev, tako
moskih kot Zensk, ter od mnogih in velikih bojev vsakega od njih izvzel malostevilne,

29 Prim.1 Mz 41,48-49.
30 O avtobiografski podlagi Paladijevega dela prim. Buck, »The Structure of the Lausiac History«, 292-307.



94 Egiptovsko puscavnistvo

zelo na kratko, in spredaj pred vecino vstavil tudi poreklo ter mesto in kraj samotis¢a«.*!
V geografskem smislu ta raziskava poleg asketov, s katerimi je Paladij prebival v pu-
s¢avah Egipta, v Libiji, Tebaidi in Sieni, ali o njih slisal od drugih, vkljucuje tudi tiste
»v Mezopotamiji, Palestini in Siriji, v zapadnih pokrajinah, v Rimu in Kampanji in
okoligkih krajih«.** Da primarni namen tega dela ni natancen opis njegovega itinerarija,
Paladij ob koncu prologa poudari tudi z metodolosko opazko, da ne bo opisoval »mesta,
kjer so prebivali, ampak nacin njihove (Zivljenjske) izbire«.*®

V nasprotju z Zgodbami menihov v Egiptu, ki so nastale kmalu po potovanju samem,
je Paladij Zgodbe za Lavza napisal priblizno 25 let po svojem prvem bivanju v Egiptu.
Natanéno kronologijo Paladijeve poti po Egiptu je na osnovi besedila nemogoce na-
tan¢no dolo¢iti:** zanesljivo vemo, da je po treh letih, ki jih je prezivel v Aleksandriji,
odsel v okoliske puscave, najprej v puscavsko naselbino Nitrijo, od tam pa naprej v Ke-
lije, kjer je devet let Zivel v skupnosti Evagrija Pontskega.* Na njegovo pobudo je v letu
394 obiskal tudi Janeza iz Likopole (35.3), na podrocju Zgornjega Egipta pa je romal
tudi v znamenite Pahomijeve samostane. Po krajsem odhodu iz Egipta je dezelo spet
obiskal leta 400, ko je spremljal Melanijo Starejso, Silvanijo in Juvina na njihovi poti iz
Jeruzalema v Rim. Pozneje se je v Egipt za osem let (406—412) vrnil kot izgnanec, se po
lastnih besedah »enajst mesecev skrival v temacni celici«,* domnevno v Sieni (danasnji
Asuan), ter se §tiri leta mudil v Antinopolisu (Antinoja) v Tebaidi. (58.1) V nadaljevanju
prispevka se bomo na kratko ustavili zgolj pri tistih poglavjih, ki so eksplicitno povezana
s Paladijevimi osebnimi obiski razli¢nih krajev in puscavnikov v Egiptu.

Med svojim bivanjem v Aleksandriji je Paladij spoznal aba Izidorja, ki mu je posve-
¢eno prvo poglavje. Po kratki predstavitvi tega »¢udovitega moza, vsestransko dovrsene-
ga v nravnosti in znanju, duhovnika in gostitelja [xenoddchus] aleksandrijske Cerkve«,’
pisec razkrije, da se je prav na Izidorjevo spodbudo odlo¢il za Zivljenje v puscavi v okolici
Aleksandrije: »Moja mladeniska leta, Se prekipevajoca, niso potrebovala besede, ampak
napore za telo. Kakor dober krotilec konj me je odvedel ven iz mesta na kraj, ki mu
pravijo pustinja, kakih pet milj stran.«*® V drugem poglavju Paladij preide na opis aba
Doroteja, »tebanskega asketa, ki je Ze Sestdeseto leto prebival v votlini«.”* K njemu ga

31  Zgodbe za Lavza, predgovor; prev. J. Hrovat.

32 Zgodbe menihov v Egiptu, prolog 2; prev. J. Hrovat.
33 Prav tam, prolog 16; prev. J. Hrovat.

34 Buck, »The Structure of the Lausiac History«.

35 Zgodbe za Lavza 18.1.

36 Prav tam, 35.13; prev. J. Hrovat.

37  Prav tam, 1.1; prev. ]. Hrovat.

38  Prav tam, 1.5; prev. ]. Hrovat.

39  Prav tam, 2.1; prev. ]. Hrovat.
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je za tri leta napotil Izidor, da bi se pri njem naudil krotiti svoje strasti, vendar je moral
zaradi bolezni u¢na leta pri Doroteju predc¢asno prekiniti.

Do sedmega poglavja se nato vrstijo portreti pus¢avskih starcev in mater iz okolice
Aleksandrije, kjer je po njegovih besedah Zivelo okrog dva tiso¢ menihov. Paladij je z nji-
mi prezivel tri leta, nato pa se je umaknil globlje v pus¢avo. (7.1) Poleg portretov velikih
puscavnikov, kot so aba Or, Pambo, Amonij, Benjamin, Pajsij, Izaija, Makarij Mlajsi in
Natanael, imajo posebno vrednost tudi njegovi opisi puscavskih naselbin, zlasti Nitrije,
Sketis in Kelij (pogl. 7-39), ki se nahajajo v puscavi jugovzhodno od Aleksandrije.*
Opisi zivljenja v teh naselbinah nudijo neprecenljiv vpogled v organizacijo, delovanje
in vsakdanje Zivljenje teh meniskih skupnosti. Paladij, ki je v Nitriji prezZivel eno leto,
Zivljenje v tej znameniti pus¢avski naselbini opise takole:*!

Poleg te gore lezi §irna puscava, ki se razteza vse do Etiopije, do dezele Mazikov in
do Mavretanije. Na tej gori zivi kakih pet tiso¢ moz, ki imajo razli¢ne nacine Zivljenja,
kakor kdo zmore ali hoce, tako da lahko ostane sam ali v dvoje ali skupaj z mnogimi.
Na tej gori je sedem pekarn, ki sluZijo njim in pus¢avnikom v globlji puscavi, Seststo
mozem. [...] Poleg cerkve je prenocisce za tujce, v katerem je tujec, ki pride, dobro-
dosel ves ¢as, dokler sam od sebe ne odide, tudi dve ali tri leta. Dovolijo mu, da en
teden pociva, naslednje dni ga razporedijo k opravilom ali na vrtu ali v pekarni ali v
kuhinji. Ce je ugleden, mu dajo knjigo, vendar mu ne dovolijo srecati se s komer koli
do dolocene ure. Na tej gori so tudi zdravniki in slagéicarji. Tudi vino se uporablja,
tudi prodaja se. Vsi izdelujejo platno s svojimi rokami, tako da nicesar ne pogresajo.
Vrhu tega lahko, ¢e se kdo ustavi okoli devete ure, slisi, kako iz vsakega meniskega
prebivalidca prihaja petje psalmov, tako da se mu zdi, da je dvignjen v raj. (Zgodbe za
Lavza 7.2-5; prev. ]. Hrovat)

Iz navedenega odlomka je razvidno, da je organizacija taksnih puscavskih skupnosti
predvidevala obiske zunanjih obiskovalcev in da so bili romarji del vsakdanjega Zivljenja
meniske skupnosti.

Nedale¢ od Nitrije se nahaja puscavska naselbina Sketis, ena najzgodnejsih
meniskih naselbin, ki jo je po izro¢ilu okrog leta 330 ustanovil Makarij Egiptovski
(ok. 300-390).** V zvezi z njim Paladij omenja, da se je skupaj z dvema ucencema
umaknil »v najglobljo pus¢avo, imenovano Sketis«.* Eden od njiju je skrbel za bolne,
ki so k Makariju prihajali zaradi njegovih zdravilskih sposobnosti, kar znova kaze
na pomemben vidik vloge puscavnikov v poznoanti¢ni druzbi. Obiski v zdravilne
namene so bili o¢itno tako pogosti,da je starec za njihovo oskrbo potreboval posebnega

40  Buck, »The Structure of the Lausiac History«, 296.
41  Sheridan, »Nitria«.

42 Zgodbe menihov v Egiptu 21.

43 Zgodbe za Lavza 17.3.
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pomocnika.** Za drugega Makarijevega ucenca Paladij pravi, da »je bival sam zelo
blizu v celici«. (17.3) V tem opisu lahko prepoznamo prve zametke oblikovanja pol-
anahoretskih skupnosti, kjer so menihi ziveli zbrani okrog velikega ucitelja, nedale¢
drug od drugega, a vendar v lo¢enih celicah. Paladij se z Makarijem osebno ni srecal,
saj je slednji umrl eno leto pred njegovim prihodom v puscavo, vseeno pa o njem
navaja Stevilne zgodbe. Te zadevajo njegove nadnaravne sposobnosti in ¢udeze, med
katerimi omenja dar razlo¢evanja, ozdravljanja in prerokovanja. Makarij je slovel tudi
po svoji asketskih praksah in neprestanih stanjih zamaknjenosti, v katerih je »precej
vel Casa prebil v stiku z Bogom kot s stvarmi spodaj pod nebom«.*

V zvezi s Paladijevim prvim bivanjem v Egiptu je treba izpostaviti tudi njegovo
potovanje v Zgornji Egipt, ki se omenja v poglavjih o Pahomijevih samostanih in v po-
glavju o starcu Janezu iz Likopole. Kar zadeva Pahomijevo skupnost, je zanimiva njegova
zgodba o tem, kako je nastalo znamenito Pahomijevo pravilo. Paladij pripoveduje, da naj
bi se Pahomiju, ki je takrat e Zivel kot pus¢avnik v neki votlini, nekega dne prikazal angel
in mu na bakreni tablici izrocil pravila meniskega Zivljenja, ki jih besedilo v nadaljevanju
na kratko povzema.* Ta pravila dolocajo Zivljenje v prvih organiziranih samostanskih
skupnostih, za katere je bila pomembna uravnotezena delitev dela med posamezne ¢lane,
o ¢emer govori odlomek, s katerim se koncuje Paladijev opis Pahomijevih skupnosti:

Tako so bila (razporejena) tudi njihova dela: nekdo obdeluje zemljo poljedelcev, nekdo
vrt, nekdo dela v kovacnici, drugi spet v pekarni, nekdo kot tesar, drugi v belilnici bla-
ga, nekdo plete velike kosare, nekdo stroji koze, nekdo dela Cevlje, nekdo je lepopisec,
nekdo plete majhne kosarice. Na pamet pa se ucijo vse Sveto pismo. (Zgodbe za Lavza

32.12;]. Hrovat)

Po dveh poglavjih, ki opisujeta Zenske samostane Pahomijeve skupnosti in anekdo-
te o posameznih nunah, sledi pripoved o obisku pri starcu Janezu iz Likopole. K temu
znamenitemu puscavniku, ki ga poznamo Ze iz prvega poglavia Zgodb menihov v Egiptu,
se je Paladij odpravil na pobudo svojega ucitelja Evagrija Pontskega. (35.3) Portret star-
ca se zafenja z opisom njegovega samotisca, v katerem ze lahko prepoznamo klasi¢no
razporeditev prostorov, kakréna je tudi pozneje znacilna za anahoretsko pus¢avnistvo:

Potem ko je pet let prebival v raznih samostanih, se je sam umaknil na goro pri
Likopoli, na samem vrhu zgradil tri celice in se notri zagradil. Ena celica je bila za
potrebe telesa, ena, da je v njej delal in jedel, in Se ena, da je notri molil. Ko je tako

44 O vlogi menihov pri zdravstveni oskrbi v pozni antiki prim. Sheridan, »Menistvo v Egiptu« v pri¢ujoéem
zborniku, 19-20.

45 Zgodbe za Lavza 17.5; prev. ]. Hrovat.

46  Na splosno lahko reemo, da so ta pravila ob¢utno kraj$a in manj sistemati¢na, kot jih poznamo iz Hieronimo-
vega prevoda Pahomijevega pravila, mestoma pa od njih tudi odstopajo.
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zaklenjen prebil polnih trideset let in prejemal hrano, ki jo je skozi okno dajal tisti,
ki mu je stregel, je postal vreden milostnega daru prerokovanja. (Zgodbe za Lavza

35.1-2; prev. ]. Hrovat)

Paladij zatem navede Janezovo prerokbo o Teodozijevi zmagi, ki se omenja tudi v
Zgodbah menihov v Egiptu (1.64), hkrati pa pus¢avnik napove, da bo Paladij postal skof.
Po vrnitvi v mati¢no pusc¢avo je Paladij kmalu pozabil na star¢evo prerokbo. Ko je ¢ez tri
leta hudo zbolel, so mu bratje svetovali, naj zapusti Egipt in se preseli v Palestino, ki ima
milejse podnebje. Iz Palestine je nato odpotoval v Bitinijo in tam, kot zapise sam, »postal
vreden skofovskega posvecenjac, s ¢imer se je uresnicila Janezova prerokba. (35.12)

Pred svojim odhodom iz Egipta je Paladij Zivel v skupnosti Evagrija Pontskega.*
(38) Paladij pripoveduje o glavnih postajah Zivljenjske poti svojega ucitelja, od mladosti
v pontski dezeli ob Crnem morju, njegove posvetitve v arhidiakona v Konstantinoplu,
do poti v Jeruzalem, kjer je prisel pod vpliv Melanije Starejse. Na njeno pobudo je
privzel menisko Zivljenje in odpotoval k njenim prijateljem v egiptovske puscave. Leta
383 se je naselil v Nitriji, nato pa se je po dveh letih vajenstva umaknil globlje v pus¢avo
v naselbino Kelije. Medtem ko so se drugi menihi obi¢ajno posvecali ro¢nim delom, kot
je pletenje vrvi, kosar ali rogoznic, je Evagrij svoje poslanstvo videl v pisanju, s pomocjo
katerega je Zelel ohraniti modrost puscave in jo posredovati drugim.*® Evagrijev prihod

v Kelije, njegov kaligrafski poklic in asketske prakse Paladij opisuje takole:

[...] vstal je, prejel od nje same (menisko) preobleko, Sel iz (mesta) in se izselil na goro
Nitrijo v Egiptu. Tam je prebival dve leti, tretje leto pa se je podal v puscavo. Zivel je
Stirinajst let v tako imenovanih Kelijah, jedel funt kruha (na dan) in vsake tri mesece
pol litra olja, moz, ki je bil vajen nadvse razko$nega, mehkuznega in lahkotnega zi-
vljenja. Molil je sto molitev, pisal je skozi leto le za vrednost tistega, kar je pojedel. S
prirojeno spretnostjo je namre¢ pisal oksirinske ¢rke. Ko si je v petnajstih letih povsem
odistil um, si je zasluzil milostni dar spoznanja, modrosti in razlocevanja duhov. Sesta-
vil je tri svete knjige za menihe, tako imenovane antiretike, kjer je svetoval sredstva za
borbo proti demonom. (Zgodbe za Lavza 38.10; prev. J. Hrovat)

Na ta nadin so nastala Stevilna temeljna besedila pus¢avske duhovnosti, v katerih
je Evagrij mojstrsko artikuliral duhovno izkusnjo prvih generacij egiptovskih puscavni-
kov.* S poglaviem o Evagriju se zakljucuje daljsi sklop portretov puscavskih starcev in
mater, s katerimi se je Paladij sre¢al med svojim prvim bivanjem v Egiptu.

47 Paladijeve Zgodbe za Lavza in njegov Zivljenjepis Evagrija, ohranjen le v kopti€ini, sta glavna vira o Zivljenju
tega velikega teoretika puscavnistva.

48  Prim. Harmless, Desert Christians: An Introduction to the Literature of Early Monasticism, 345-371.

49 Evagrijev opus je v slovenicino preveden v knjigi Evagrij Pontski, Spisi in pisma, prev. G. Kocijan&é in A. Sirca
(Ljubljana: KUD Logos, 2015).
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Ce odmislimo 55. poglavje, v katerem Paladij na kratko omenja, da se je v druzbi
Melanije, Silvanije in Juvina preko mesta Peluzij na vzhodnem robu Nilove delte iz
Svete dezele vracal proti Rimu,” lahko z njegovimi neposrednimi izku$njami bivanja
v Egiptu znova povezemo poglavia 58-60, ki sodijo v ¢as njegovega izgnanstva med
letoma 406 in 412.°! Opis Zivljenja meniskih skupnosti v Zgornjem Egiptu se zacenja z
opisom puscavskih naselbin v okolici mesta Antinoje, kjer je Paladij »prezivel $tiri leta
in v tem ¢asu spoznal tamkaj$nje samostane. Okrog mesta namre¢ Zivi okoli tiso¢ dvesto
moz, ki se prezivljajo s svojimi rokami in izvajajo najvecjo askezo, med katerimi so tudi
puscavniki, ki so se zaprli v skalne votline.«*> Od puscavnikov iz okolice Antinoje Pala-
dij navaja anekdote o Solomonu, Doroteju, Dioklesu, Kapitonu in drugih, ki jih je med
svojim romanjem osebno obiskal. (58) V samem mestu Antinoja omenja ni¢ manj kot
dvanajst Zenskih samostanov in navaja anekdote o njihovih prebivalkah. (59-60)

Zadnje poglavie, ki ga je mogoce povezati z obdobjem Paladijevega izgnanstva v
Egiptu, govori o srecanju s sedemdesetletno starko iz Aleksandrije, h kateri se je v ¢asu
njene mladosti zatekel Atanazij Veliki, ki so ga preganjali arijanci. (63) Pri njej je tako v
dobri oskrbi prezivel Sest let, dokler se nevarnost ni polegla in se je lahko znova pojavil
v aleksandrijski cerkvi. S to anekdoto se zakljucijo Paladijevi spomini na egiptovske pu-
§cavske starce in matere, saj se v sklepnih poglavijih Zgodb za Lavza pripoved iz Egipta
preseli na druga obmodja.

2.3 Janez Mosh, Dubovna livada

Anonimne Zgodbe menihov v Egiptu in Paladijeve Zgodbe za Lavza so predhodniki
literarne zvrsti, ki se v bizantinskem ¢asu po vzoru hagiografske in apoftegmatske
knjizevnosti razvije v t. i. »pripoved v dusno korist« (diégesis psychophelés).>® Med to
zvrst pri§tevamo tudi delo Duhovna livada grikega meniha Janeza Mosha (Ioannes
Moschos, ok. 550-619), posveceno njegovemu sopotniku in prijatelju Sofroniju,’
snov za katero je zbral na svojih potovanjih in obiskih razli¢nih samostanov in meni-
skih naselbin po Palestini, Sinaju, Egiptu, Kilikiji in Siriji. V njem pisec splete literarni
venec ve¢ kot dvesto anekdot iz Zivljenj velikih asketov, s katerimi se je Mosh osebno
srecal ali pa so krozile kot ustno izro¢ilo in so mu jih pripovedovali drugi. Svoj reto-
ri¢no bogat predgovor zacenja z metaforo pisanega roznika, ki ga vzporeja s krepostmi
puscavnikov:

50 Derhard in Ciglenecki, »Latinski cerkveni ocetje in aristokratske Zenske v puscavah Egipta, v tem zborniku,
135.

51  Buck, »The Structure of the Lausiac history«, 304.

52 Zgodbe za Lavza 58.1; prev. ]. Hrovat.

53  Wortley, »Death, Judgment, Heaven, and Hell in Byzantine ‘Beneficial Tales’«, 53-54.
54  Chadwick, »John Moschus and his Friend Sophronius the Sophist«, 59.



Nena Bobovnik, Jan Dominik Bogataj, Jan Ciglenecki: Romarska pricevanja o puséavskih ocetih 99

Dragi moj, pogled na travnik se mi zdi najlepsi spomladi. Prikovan je na raznolike
travniske cvetlice, po katerih se pasejo odi in se zadrzujejo na travniku, tudi ée gres
le slu¢ajno mimo. V veselje je ofem, prijeten pa je tudi njegov vonj. Na enem delu
brstijo rdece vrtnice, na drugem bele lilije, ki se branijo pred roznato podobo in vabijo
poglede nase. Spet na drugem koncu se lesketajo vijolice, ki s svojo barvo posnemajo
kraljevski skrlat. Kamorkoli obrne$ pogled, se vzradosti$ ob stevilnih cveticah in nji-
hovem vonju. Sveti in zvesti sin Sofronij, mojemu delu pripisi prav tako vrednost. V
njem namre¢ najdes kreposti svetih moz, ki so zasijali v mojem ¢asu in so, kakor pravi
Psalmist, rasli ob vodnih strugah.>® Po Kristusovi milosti jih je Bog vse enako ljubil, a
vendar se drug od drugega razlikujejo po lepoti in krepostih, ki jih krasijo. (Duhovna
livada, predgovor)

Ceprav si posamezne anekdote o puscavnikih sledijo brez pravega geografskega
ali kronoloskega sosledja, pa je na osnovi besedila vseeno mogoce rekonstruirati nekaj
glavnih postaj na Moshovi poti skozi Egipt. Tja sta se s Sofronijem odpravila okrog
leta 578 in najprej nekaj Casa prezivela v Aleksandriji. (60; 105-6; 171-2) S tem
mestom je povezan opis srecanja z aba Teodorjem, »filozofom, ki razen »filozofskega
plasc¢a in nekaj knjig« ni imel nobene lastnine, spal pa je na klopeh ob cerkvah, ter s
kaligrafom, aba Zoilosom, ki se je odlikoval po podobni askezi, le da je Zivel se bolj
samotarsko. (171) Iz besedila je razvidno, da sta takrat poleg Aleksandrije obiskala
tudi obmocje Tebaide v Zgornjem Egiptu. Mosh tako omenja sre¢anje z aba Izakom
iz Likopole (danasnji Asjut), ki jima je pripovedoval, kako ga je v podobi mladenica
preizkus$al hudobni duh. (161) Skrajna tocka njunega potovanja je bila Velika oaza
(danasnja Kharga) v Libijski puscavi, kjer sta sre¢ala meniha kapadokijskega porekla,
od katerega sta izvedela o napadih nomadskih ljudstev, zajetju ter pokolu tamkajsnjih
menihov. (112) [Slike 39-41] Po lastnih besedah je Mosh deset let prezivel v lavri
Eliotes na polotoku Sinaju (67),% zaradi ¢esar mnoge zgodbe, vkljucene v Dubovno
livado, govorijo o menihih s tega podro&ja.”” Skupaj s Sofronijem sta se pozneje (pred
letom 607) Se enkrat vrnila v Egipt in v sluzbi aleksandrijskega patriarha pomagala
spreobracati monofizite. (8) V tem ¢asu je Mosh obiskal tudi samostane v neposredni
okolici. (1-3)

Z izjemo teh nekaj geografsko dolocljivih postaj podrobnejsim Moshovim
premikom po Egiptu na osnovi besedila ni mogoce slediti. K nasi predstavitvi
Dubovne livade zato dodajamo Se anekdoto o zivljenju v odmaknjeni puscavski
naselbini na Skrlatni gori (Mons Porphyrites)®® v Vzhodni puscavi, eno redkih

55 Ps1,3.
56 O lokaciji te lavre ni zanesljivih podatkov.
57  Vailhé, »Jean Mosch« 109-110.

58 Tako imenovana po dragocenem kamnu skrlatne barve, ki so ga v helenisti¢cnem in rimskem obdobju kopali v
tamkaj$njih kamnolomih.
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pricevanj o puscavnistvu v tem delu Egipta, ki jo je Mosh slisal po pripovedovanju aba
Zosima. V osr¢ju mogo¢nih vulkanskih gora, ki se ponekod v visino dvigajo tudi prek
2000 metrov, se $e danes nahajajo ostanki pu$cavske naselbine, znane kot lavra Wadi
Naqqat.*® [Slike 42—-45] Skromna cerkvena zgradba, okrog katere so se Ze v 4. stoletju
razvila prva bivalis¢a puscavnikov, je »eno najbolj odmaknjenih kré¢anskih svetis¢ na
svetu«.®’ Prav odmaknjenost je bila verjetno glavni razlog, da so viri o tej naselbini
zelo nedolo¢ni in skopi s podatki,® kar velja tudi za odlomek v Duhowvni livadi. Opis
te naselbine Mosh prepusti starcu Zosimu, ki mu iz prve roke pripoveduje, kako se je

pred dvaindvajsetimi leti povzpel na Skrlatno goro (Porphyrites), da bi se tam naselil.
S seboj sem vzel tudi svojega ucenca Janeza. Ko sva torej prisla na tisti kraj, sva tam
naletela na dva puscavnika in se nastanila v njuni bliZini. Eden izmed njiju, Teodor po
imenu, je bil Melitinec, drugi, po imenu Pavel, pa iz dezele Galacanov. Teodor je bil iz
samostana aba Evtimija. Nosila sta srajce brez rokavov iz bivolje koZe. Tam sem ostal
skoraj dve leti, Ziveli smo dva stadija narazen. (Dubovna livada 124)

V nasprotju z drugimi viri, ki med prebivalci te naselbine omenjajo le posamezne
anahorete, je Mosh edini, ki poro¢a o skupnosti stirih menihov. Prav tako je zanimiv
tudi podatek, da so puscavniki Ziveli v lo¢enih samotis¢ih na razdalji dveh stadijev,*? kar
povsem ustreza dejanski situaciji na terenu.®® A Zal se Mosh pri opisu realnih razmer, ki
jih sam seveda ni poznal, ne zadrzi dolgo, ampak nadaljuje Zosimovo pripoved, ki hitro
preide na bolj anekdoti¢no raven:

Nekega dne pa je mojega ucenca Janeza, medtem ko je sedel, picila kaca. Pri prici je
umrl, kri mu je tekla z vseh koncev. Ves pretresen sem $el do puscavnikov. Tadva sta
mi, ko sta opazila, kako sem pretresen in ves iz sebe, Se preden sem jima karkoli po-
vedal, dejala: »Kaj pa je, aba Zosim? Je brat umrl?« Rekel sem jima: »Res je, umrl je.«
Odsla sta torej z mano in mi, ko sta ga videla lezati na tleh, rekla: »Ne bodi Zalosten,
aba Zosim. Bog bo pomagal.« Poklicala sta brata, reko¢: »Vstani, brat Janez, starec te
namre¢ potrebuje.« Brat se je pri prici dvignil s tal. Poiskala pa sta tudi kaco in jo, ko
sta jo obvladala, pred nasimi o¢mi pretrgala na dvoje. (Duhovna livada 124)

59  Cerkveno zgradbo te naselbine je leta 1823 odkril »oce britanske egiptologije«, Sir Gardner Wilkinson, nedavne
topografske raziskave pa so razkrile celotno naselbino; za preliminarno poroéilo o tem gl. Ciglenecki, »Laura
Wadi Naqgat in the Eastern Desert«.

60  Jackson, Ar Empire’s Edge: Exploring Romes Egyptian Frontier, 60.

61  Drugi viri, ki omenjajo to naselbino, so $e Paladijev Zivljenjepis Janeza Krizostoma (17.79-96) in njegove Zgodbe
za Lavza (36.1-3; 34.3), Uredbe Janeza Kasijana (10.24), kot tudi odlomek iz sistematske zbirke Apophthegmata
Patrum (18.50).

62 1 stadij meri 190 metrov.

63 Prim. zemljevid naselbine v Ciglenecki, »LLaura Wadi Naqqat in the Eastern Desert«, 227-228.
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S taksnimi anekdotami Mosh nadaljuje tradicijo menigkih romarskih pric¢evanj, za
katere je na splosno znacilno, da se bolj kot faktografskim opisom same poti posvecajo
zgodbam o velikih puscavnikih, s katerimi Zelijo nagovoriti bralca, zlasti mlade menihe,

ter jih spodbujati h gojenju podobne duhovne drze.

2.4  Egerija, Egerijin potopis

Egerijini romarski spomini opisujejo tudi njen obisk Egipta, kamor se je odpravila v
sklopu svojega potovanja po Bliznjem vzhodu. Za njeno delo je znacilen osebni pripo-
vedni ton, ki daje vtis dnevniskih zapiskov, v katerih avtorica ne opisuje le poteka svo-
jega potovanja, temve¢ posreduje tudi svojo osebno izkusnjo obiskanih krajev. Pogosto
sklicevanje na bibli¢no avtoriteto bralcu omogoca, da Zivo sledi njeni poti, se v duhu
ustavi na posameznem kraju in podozivi njegovo svetost. Egerijin pogovorni slog je
mestoma nekoliko okoren, a v primerjavi s prej obravnavanimi romarskimi pricevanji
veliko bolj neposreden in faktografski, zato poleg $tevilnih dragocenih zgodovinskih,
arheologkih in svetopisemskih podrobnosti omogoc¢a tudi vpogled v vsakdanje zivlje-
nje tedanjih pus¢avnikov. Menihi, »sveti mozje«, so prikazani kot prijazni sopotniki
romarjev, skorajda »turisti¢ni« vodici, ki prebivajo ob znamenitih bibli¢nih krajih, z
romarji molijo in jih sprejemajo v svoja bivalisca.

Hagiografsko pismo $panskega meniha Valerija (nastalo ok. leta 680) poroca, da je
Egerija svojo triletno potovanje po Bliznjem vzhodu zacela v Egiptu, od koder je pot
nadaljevala proti Jeruzalemu, Siriji, Mali Aziji in naprej do Konstantinopla. Valerijevo
porodilo je dragoceno, saj je verjetno e imel na voljo celoten izvirnik, medtem ko ima
danes ohranjeno besedilo zaradi poskodb kodeksa veliko lakuno ravno na zacetku, kjer je
govor o Egiptu, deloma pa tudi na sredini in na koncu. Za opis njenega prihoda v Egipt
se moramo zato nasloniti na Valerijevo pricevanje:

Naposled je prisla v vzhodne kraje in z obilnim hrepenenjem po svetih iz Tebaide
obiskala preslavne samostane [cenobia] meniskih skupnosti ter svete samotne celice
[ergastula] anahoretov. Od tam je, obilno okrepljena z blagoslovi tamkajsnjih svetih
in okreplana s sladko jedjo ljubezni, krenila po vseh egiptovskih provincah in s
posebno pozornostjo preiskala vse postaje starodavnega romanja izraelskega ljud-
stva, obsirnost posameznih provinc, njithovo neverjetno bogato rodovitnost, izjemne
mestne zgradbe in raznolike lepote mest. Pri vsaki stvari je podrobno opisala najbolj
ocarljive in hvalevredne znalilnosti. Nato je, vzgana v hrepenenju, da bi konéno
videla presveto Gospodovo goro in tam molila, slede¢ stopinjam izhoda Izraelovih
sinov iz Egipta, vstopila v prostrane pustinje in razliéna puscavska podrodja, ki jih
pripoved iz Druge Mojzesove knjige podrobno opisuje. (Valerijevo pismo o Egeriji
1-2; prev. J. D. Bogataj)
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Obisk Aleksandrije in Tebaide ter svoje zanimanje za kraje, po katerih so hodili Izrael-
ovi sinovi, na kratko omenja tudi Egerija sama (9.6), Zal pa je to tudi vse, kar vemo o prvem
delu njenega potovanja, ki se je zakljucilo s prihodom v Jeruzalem. Pozneje je v druzbi
drugih romarjev $e enkrat obiskala Egipt in se na polotoku Sinaju povzpela na kraj Bozjega
razodetja Mojzesu, o Cemer govori zaCetek ohranjenega besedila. (1-5) [Slika 46] Sinaj kot
osrednja postaja izraelskega eksodusa iz Egipta nudi Egeriji priloZnost za opise znamenitih
biblijskih krajev, kot so gora Sinaj, dolina, v kateri so Izraelci izdelali zlato tele in je dezevala
mana, ter mesto, na katerem je Bog Mojzesa nagovoril v obliki gorecega grma, svoja popo-
tna opazanja pa podkrepi tudi z navedki ustreznih mest iz Stare zaveze. (2.2)

Ceprav se Egerija v svojem delu osredotoa zlasti na opise svetih krajev iz biblijske
zgodovine, pa ob svojem obisku Sinaja omenja tudi svoja srecanja z egiptovskimi pu-
$¢avniki. Slednji so na Egerijo naredili velik vtis, z njimi se je pogosto pogovarjala, pred-
vsem pa je od njih érpala navdusenje nad svetimi kraji (izraelske) odresenjske zgodovine.
Se posebej zanimivo je njeno pricevanje o meniskem Zivljenju na kraju, kjer danes stoji
ena najstarejsih aktivnih menigkih institucij na svetu, znameniti samostan sv. Katarine.
[Sliki 31-32] Ta je bil na kraju goreega grma ustanovljen v obdobju Justinijana (1. pol.
6. stol.), v Casu Egerijinega obiska pa je tam stala cerkev BoZje matere, v okolici katere
»je bilo silno veliko samoti$¢ svetih moz«.** Od tam se je Egerija povzpela na goro Sinaj
in okoliske vrhove, svoja dozivetja pa je sama opisala takole:

V soboto zvecer smo se potemtakem povzpeli na goro in prispeli do nekaj samotisc,
kjer so nas menihi, ki so tam bivali, zelo prijazno sprejeli in nam izkazovali vse go-
stoljubje. Tam je tudi cerkev z duhovnikom. Cez no¢ smo torej ostali tam in se od
tam v nedeljo zgodaj zjutraj s tistim duhovnikom in tamkaj$njimi menihi povzpeli
na posamezne hribe. Vzpon nanje zahteva neznanski napor, ker se nanje ne povzpne
polagoma v krogih, kot po polzji hisici, kot se rec¢e, ampak ¢isto naravnost kakor po
zidu in z vsake gore posebej je treba iti naravnost dol, dokler ne prides do vznozja tiste
srednje, ki je pravi Sinaj. [...] Ko smo se torej po Bozji volji povzpeli prav na vrh in
prispeli do praga tiste cerkve, nam je iz svojega samotis¢a brz prisel naproti duhovnik,
ki je pripadal cerkvi. Bil je ¢il starec, menih Ze od mladih nog in, kot se tukaj rece,
»askete, skratka ¢lovek, kakrsen si zasluZi biti na tem mestu. Nasproti so prisli tudi
drugi duhovniki pa tudi vsi menihi, ki so prebivali tam ¢isto blizu gore, se pravi tisti,
ki jih nista ovirali starost ali onemoglost. (Egerijin potopis 3.1; 3.4; prev. ]. D. Bogataj)

Po obisku gore Sinaj so »mnogi izmed teh svetih, ki so bivali na Bozji gori ali okrog
nje«,% romarje pospremili do oaze Fejran, »ki je od Bozje gore oddaljena petintrideset
milj«.% [Slike 47-48] Od tam je njihova skupina prek brezpotij in pescenih puscav pot

64 Egerijin potopis 4.6.
65 Pravtam,5.12.
66  Pravtam, 6.1.
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nadaljevala proti Klizmi (danasnji Suez), v bliZini katere naj bi Izraelci preckali Rdece
morje ob izhodu iz Egipta. Ta starozavezna zgodba je bila za Egerijo vir navdiha in
spodbuda, da je svojo pot v te kraje, biblijsko dezelo Gésen, podrobneje opisala v odlomku:

Ceprav sem Ze poznala dezelo Gosen, namreé od takrat, ko sem bila prvi¢ v Egiptu,
sem se kljub temu ustavila $e enkrat, da bi spoznala vse kraje, po katerih so hodili
Izraelovi sinovi na svoji poti od Ramesésa, dokler niso prispeli do Rdecega morja. Ta
kraj se po utrdbi, ki je tam, imenuje Klizma. Zazelela sem si torej, da bi sli iz Klizme do
dezele Gésen, to je do mesta, ki se imenuje Arabija in leZi v dezeli GéSen: po njem se
namre¢ imenuje tisto ozemlje, se pravi dezela Arabija, dezela Gésen pa, ki je upravno
del Egipta, je vendarle veliko boljsa kot cel Egipt. Od Klizme, se pravi od Rdecega
morja, pa vse do mesta Arabija, so $tiri postajalid¢a preko puscave, a kljub temu da so
v puscavi, so na vsakem postajalis¢u tudi samotisca [monasteria] z vojaki in Castniki,
ki so nas ves ¢as spremljali od utrdbe do utrdbe. Tudi na tej poti so nam sveti mozje,
ki so bili z nami, se pravi kleriki in menihi, kazali posamezne kraje, po katerih sem jaz
vedno sprasevala na podlagi Svetega pisma. Eni so bili namre¢ na levo, drugi na desno
od nase poti, eni spet dale¢ stran od poti, drugi pa v bliZini. (Egerijin potopis 7.1-2;
prev. J. D. Bogataj)

V nadaljevanju besedila Egerija spekulira o tem, kje je potekala pot izraelskega
ljudstva iz Egipta, ter se podrobneje zaustavi pri posameznih krajih, ki jih je na svoji poti
obiskala. Med drugim omenja, da je obiskala mesto Tatnis v vzhodnem delu Nilove del-
te, nekdanjo faraonovo prestolnico, ki jo sama povezuje z Mojzesovim rojstnim krajem.®’
Od tam se je nato prek Peluzija vrnila v Sveto dezelo. (9)

3  Zakljucek

V pozni antiki je bila literarna zvrst romarskih potopisov pogosto le pro forma pobuda
za pisanje o meniskem Zivljenju in s tem uveljavljanje ideala menistva. Mnogi romarji so
navdih za svoja potovanja v Egipt ¢rpali iz obstojecih hagiografij, ki so v njih prebujale
Zeljo, da bi na lastne odi videli to, o ¢emer so prej zgolj brali. Njihov primarni vzgib za
romanje v egiptovske puscave je bila lastna duhovna rast in izpolnitev,*® ki so si jo lahko
obetali od neposrednega stika z znamenitimi pus¢avniki. Duhovne koristi pa od teh
sreCanj niso imeli le romarji, temve¢ posredno tudi bralci njihovih potopisov, v ¢emer
lahko prepoznamo sekundarni vzgib za obisk puscavskih ocetov. Potopisi tako izkusnjo
puscave priblizajo tudi tistim, ki sami niso mogli na tak$no potovanje, in imajo kot taki

67 Domnevno gre za mesto Tanis. Povezava z Mojzesovim rojstnim krajem ni utemeljena v Svetem pismu, kjer se
mesto omenja zgolj v zvezi z Mojzesovimi ¢udezi. (Ps 78,12.43)

68 Na tem mestu so pomenljive besede Gerontija, pisca Zivljenja Melanije Mlajse, ki njene obiske pri znamenitih
puscavnikih opise kot »duhovno trgovino« (pneumatiké emporia) (37).
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vlogo spremljevalcev in vodnikov na duhovni poti. Avtor Zgodb menihov v Egiptu v
predgovoru zapise, da bodo potopisni portreti, ki so nastali ob sre¢anjih s svetimi starci,
v poucno oporo vsem, ki se nahajajo »$ele na zacetku svoje asketske poti«.’ Ta duhovno-
vzgojni vidik je Se izraziteje poudarjen v prologu k Zgodbam za Lavza, kjer Paladij bralcu
obljublja bogato duhovno dobrobit:

S tem bo§ imel ti svét in za duso koristen pomnik, neusahljivo zdravilo proti pozabi, s
pomodjo tega bo§ odvrnil od sebe vso topost, porojeno iz nesmiselnega poZelenja, vse
omahovanje in lakomnost v potrebah, vso lenobo in malodusje v znacaju, vzkipljivost,
vznemirjanje in tesnobo ter nerazumni strah in zaskrbljenost sveta, z nenehno Zeljo
bo§ napredoval v tem poboznem namenu, vodnik tako sebi kot tistim okrog sebe,
svojim podrejenim in tudi najpoboznejsim vladarjem (Zgodbe za Lavza, prolog 3; prev.

J. Hrovat)

Se bolj slikovito je Zelja po posredovanju duhovne koristi opisana v Dubovni livadi,

kjer Mosh v predgovoru pravi:

Utrgal sem najlepse cvetlice iz nezorane livade in iz njih spletel venec, ki ga predajam
tebi, najzvestejsi sin, prek tebe pa $e vsem drugim. Pric¢ujoce delo sem naslovil 'Livada’,
saj bo bralcem v veselje, dehtece pozivilo in korist. H kreposti in vzviSenemu nadinu
Zivljenja namre¢ ne sodi le to, da v njem motrimo boZanske redi in pravilno premi-
§ljujemo, temve¢ da tudi zapisujemo naline Zivljenja drugih. Zato sem se, sin moj,
lotil tega dela, da izpolnim tvojo ljubezen, in ustvaril bogato in resni¢no zbirko. Kakor
najmodrejSa Cebela sem od ocetov nabiral to, kar je pravilno in v korist duse. (Dubovna
livada, predgovor)

Pri Egerijinem potopisu so vzgibi za pisanje nekoliko drugacni, saj gre v njenem
delu primarno za opisovanje sakralne geografije biblijskih krajev. Razmah taksnih
potovanj in romanj na razli¢ne kraje Stare in Nove zaveze je odraz nove verske svobode
kristjanov od ¢asa cesarja Konstantina naprej.”” Ekskluzivnost tovrstnih potovanj, ki so
bila zelo draga, in specifi¢nost globoko religioznih osebnih dozivetij je nekatere romarje
spodbudila, da so zapisovali potek svojih potovanj, lokacije svetopisemskih dogodkov
in edinstvena doZivetja z namenom, da bi naslovnike informirali in jim skusali prenesti
izvorno izkusnjo. Na temelju anti¢nih grsko-rimskih vzorov, zlasti vojaskih itinerarijev, in
iz novosti kr§¢anske izkusnje se iz tega v 4. stoletju rodi nova samostojna literarna zvrst,
t. 1. itinerarium, »potopis« oz. »opis romanja«. Taksni potopisi, ki so jih pogosto pisali
laiki, pa se s¢asoma vse bolj odmikajo od meniskih romarskih pricevanj, kakrsne so
Zgodbe menihov v Egiptu, Zgodbe za Lavza in Duhovna livada, pri katerih je pripoved,
bolj kot na opise dejanske poti, osredotocena na anekdote in portrete velikih pus¢avnikov.

69 Zgodbe menihov v Egiptu, predgovor 12.
70  Prim. Bogataj, Egerija: Potopis/Itinerarium, 24-39.
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