Pahomijevo pravilo 205

Dodatek: Pahomijevo pravilo

Pahomijevo pravilo (regula) je postavilo temelje cenobitskemu, tj. skupnostnemu nacinu
meniskega Zivljenja. Pahomij (ok. 292-346) je spreobrnjenje dozivel med opravljanjem
vojaske sluzbe, ki je s potrebo po redu in disciplini vplivala tudi na obliko predpisov, po
katerih so bile urejene prve meniske skupnosti v egiptovski Tebaidi, prevzeli pa so jih
tudi poznejsi rodovi menihov. Njihov vpliv sega vse do Benediktovega pravila, zadnjega
velikega patristicnega besedila, ki je zaznamovalo celotno zahodno menistvo.

Besedilo ni bilo zapisano v enem zamahu, temve¢ so dolocbe nastajale postopno,
kot odgovor na konkretna vprasanja ali tezave. Danasnja razli¢ica Pahomijevega pravila,
ohranjena v Hieronimovem latinskem prevodu iz gricine,’ sestoji iz stirih delov, ki med
seboj niso povsem skladno povezani: 1) Predpisi (Praecepta), 2) Predpisi in ustanove
(Praecepta et instituta), 3) Predpisi in naredbe (Praecepta atque iudicia) in 4) Predpisi
in zakoni (Praecepta ac leges). Avtorstvo posameznih delov, ki so bili izvirno napisani v
koptskem jeziku, ostaja predmet proucevanj in razli¢nih hipotez, saj verjetno odrazajo
posege razli¢nih redaktorjev, predvsem Pahomijevih naslednikov (Horsiezij in Teodor).

Zgolj priblizno Cetrtina besedila je ohranjena v kopts¢ini (iz prvega in drugega dela),
prav tako se je ohranilo nekaj grkih fragmentov, saj je bilo besedilo v gri¢ino prevedeno
zelo hitro. Na temelju Hieronimovega latinskega prevoda sta na Zahodu zaokrozili dve raz-
licici besedila, pri ¢emer izvirnemu koptskemu besedilu ustreza daljsa redakcija. Slovenski
prevod, ob konzultaciji koptskih in grskih fragmentov, sledi Lefortovi izdaji Hieronimove-
ga latinskega prevoda, pri cemer Zeli nasloviti tudi slovenjenje meniskega izrazoslovja.

Ceprav se Pahomijevo pravilo prvenstveno ne posveca notranjemu, duhovnemu Zi-
vljenju menihov — le-to se navdihuje pri Svetem pismu in socasnih patristi¢nih delih
—, temvec ureja skupno zZivljenje predvsem s pravnega vidika, so vanj, poleg $tevilnih
zanimivih podrobnosti iz vsakodnevnega Zivljenja, vtkani tudi nekateri vidiki meniske
teologije in duhovne krajine menihov.

Temeljne prvine meniskega Zivljenja so skupna molitev, delo, askeza, pri ¢emer
imajo zelo pomembno mesto pokors¢ina predstojnikom, varovanje Cistosti in strogo
ubostvo. Posebna skrb je posvecena bolnim, menihi in $e zlasti predstojniki pa morajo
imeti razvit ¢ut za pravi¢nost. Pahomij ¢lanov skupnosti sicer nikdar ne imenuje menihi,

1 Na prosnjo prezbiterja Silvana je Hieronim leta 404 besedilo prevedel iz grs¢ine. Kriticno izdajo, ki vsebuje Hie-
ronimov predgovor, §tiri sestavne dele Pravila in enajst Pahomijevih pisem v Hieronimovem latinskem prevodu,
Pismo s. Teodorja, Knjigo s. Horsiezija, latinski prevod odlomka iz Pahomijevih Spodbud (Monita) ter koptske in grske
fragmente Pravila, je pripravil L. Th. Lefort: Pahomiana latina. Regle et Epitres de S. Pachome, Epitre de S. Théodore
et « Liber » de S. Orsiesius. Texte latine de s. Jérome. Bibliotheque de la Revue d’histoire ecclésiastique, Fascicule 7
(Bruselj: Editions Nauwelaerts, 1932). Za koptska besedila gl. Lefort, L. Th., ur. Euwres de S. Pachome et ses disciples
2 zv. CSCO (159 in 160) / Scriptores Coptici 23 in 24 (Louvain: Imprimerie orientaliste L. Durbecq, 1956).
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marve¢ bratje, s ¢imer izraza dolo¢eno razlikovanje med samotarji, t. i. anahoreti, in ti-
stimi, ki za svoj nacin pri svojem nac¢inu posvecenega zivljenja izberejo okvir skupnosti.

Ceprav se Pahomijevi menihi primarno ne posvecajo intelektualnemu in kultur-
nemu delovanju, saj so v tem videli posvetnost, kateri so se odrekli, je iz Pravila vseeno
moc¢ razbrati moc¢an poudarek na izobrazbi; vsak menih se mora naudi brati, saj ima Jectio
Bozje besede temeljno vlogo v duhovnem Zivljenju.

1 Hieronimov uvod (Praefatio Hieronymi)

1. Se tako oster in gladek me¢, e je dolgo Casa spravljen v noznici, zarjavi in
izgubi svoj prvotni sijaj. Tako sem tudi jaz tocil solze nad ve¢nim pocitkom
svetniske in Castitljive Pavle,? a ne v nasprotju s tem, kar naroca apostol,® tem-
ve¢ ob zavedanju, koliko dus je bilo ob njeni smrti prikrajsanih za duhovno
pozivitev. Takrat sem prejel knjige, ki mi jih je poslal Bozji moz, prezbiter Sil-
van. Dobil jih je iz Aleksandrije in mi jih zbral, da bi jih jaz prevedel. Pravil je
namre¢, da po tebaidskih samostanih in v samostanu Metanoja — kakor zdaj s
posre¢enim imenom Spreobrnjenja pravijo Kanopu® — Zivi mnogo Latincev, ki
ne znajo brati egiptovskega niti grskega jezika, v katerem so bili napisani Pa-
homijevi, Teodorjevi in Horsiezijevi predpisi (praecepta). Ti trije so po Tebaidi
in Egiptu postavili prve temelje samostanov (ceonobiorum) po Bozjem narocilu
ter narocilu angela, ki jim je bil poslan.’ Zato so me po dolgem molku, ko sem
v sebi tiho hranil svojo bole¢ino, k temu, da te spise prevedem v nas jezik, kot
sem jih sam prejel iz egiptovskega prevedene v gri¢ino, naposled spodbudili
tudi Leontij in z njim nekateri bratje, ki so jih poslali k meni. Tako sem tem
slovitim mozem na njihovo pripros$njo — da ne re¢em celo narocilo —, da pre-
lomim svoj dolgi molk v dober namen, ugodil in se vrnil k svojim nekdanjim
prizadevanjem. S tem sem pomiril® duso svetniske Zenske, tudi njeno srce je
namre¢ gorelo v ljubezni do samostanov. Ze tekom zZivljenja je bila zazrta v to,

2 Pavla, bogata rimska vdova, je bila goreca vernica in Hieronimova sopotnica v duhu. Skupaj sta ustanovila
samostan v Betlehemu, kjer je zgodaj, leta 404, umrla. V njej posvedenem epitafu najdemo edine Hieronimove
poskuse v kovanju verzov.

3 1Tes4,13.

4 Teofil, aleksandrinski skof (385-412), je v letu 390 porusil pogansko svetisce v Kanopu, na njegovo mesto pa dal
postaviti samostan, ki so ga pozneje poimenovali z grskim pojmom metinoia, ki pri ocetih in v krs¢anski teologiji
pomeni »(s)pokora/spreobrnjenje«.

5 Najbolj znano porotilo o tej legendi izhaja iz Paladijevih Zgodb za Lavza (32.1-7), ki pa je Hieronim $e ni
mogel poznati, saj je bilo delo bilo napisano pozneje. Najverjetneje se naslanja ne eno izmed §tevilnih anekdot,
iz katerih je nastala Pachomii vita prima (12).

6 Sanctae feminae refrigerans animam. Prim. Apd 3,20.
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kar zdaj gleda v nebesih. Tudi Kristusova devica, njena hdi, Castitljiva Evsto-
hija je tako dobila prevod, ki se ga bo lahko posluzila v dajanju zgleda vsem
sestram,’ pa tudi nasi bratje bodo tako lazje sledili vzoru egiptovskih menihov
po Tebaidi.

2. Tam imajo v vsakem samostanu ocete (patres), oskrbnike (dispensator), te-

dnicarje (ebdomadarii),?

streznike (ministri) in predstojnike posami¢nih his
(praepositii singularum domuum). Vsaka hisa pod predstojnikovim vodstvom
Steje okrog Stirideset bratov, v vsakem samostanu pa je okrog trideset ali $ti-
rideset his. Povezane po tri ali §tiri, hie tvorijo eno pleme (#ribus). Bratje iz
istega plemena hodijo skupaj k opravilom ali se vrstijo k tedenskim strezbam
(ebdomadarum ministerium) glede na svojo vlogo.

3. Kdor pride v samostan prvi, se tudi prvi usede in hodi, prvi zapoje psalm, prvi
iztegne roke nad mizo in se v cerkvi prvi obhaja (in ecclesia communicat). Ne
gre jim za starost, temvec¢ za zgledno opravljanje.

4.V celicah (cellulae) nimajo niCesar razen rogoznice (psiathium) in, kar sledi: dva
sveza lebitonarija, to je egiptovsko oblacilo brez rokavov, in enega Ze ponosenega
za spanje ali delo, laneno vrhnje oblacilo, dva kukula (cucullum), kozje usnje, ki
mu pravijo meloten, lanen pas in $e Cevlje s palico, tovarisico popotovanj.

5. Bolnike vzdrzujejo z neverjetno ustrezljivostjo, hrane pripravljajo v izobilju.
Tisti, ki so zdravi, so moéni v svoji vzdrzljivosti: vsi se dvakrat tedensko, ob
sredah in sobotah, postijo, razen na veliko no¢ in binkosti. Na druge dni lahko
po opoldnevu jé, kdorkoli Zeli. Za vecerjo pa spet pogrnejo mizo za tiste, ki
so utrujeni, starce ali mlade, vse izmucene od vrocine. Eni tudi v tem drugem
obroku kaj zauZijejo, drugi so zadovoljni le z enim obrokom na dan, pa naj bo
to kosilo ali vecerja, spet tretji pa le oglodajo malo kruha in se Ze odpravijo iz
hige. Jedo vsi naenkrat. Kdor ne Zeli k skupni mizi, mu v sobo prineso le kruh
in vodo, bodisi vsak dan ali pa na vsak drug dan, kakor sam Zzeli.

6.  Bratje, ki se ukvarjajo z isto stvarjo, so zbrani v eni in isti hisi, pod enim in is-
tim predstojnikom. Tako so, recimo, ti, ki tkejo lan, in ti, ki tkejo raevino, pod
eno in isto streho, prav tako pa so suknarji, vozarji, kovaci in ¢evljarji vsak pod
nadzorstvom svojega nadrejenega. Dela svojih rok enkrat tedensko prinasajo
oletu samostana (pater monasterii).

7. Voditelji vseh samostanov imajo nad sabo poglavarja (capus), ki prebiva v sa-
mostanu Bau.” Na veliko no¢ se vsi, razen teh, katerih prisotnost v samostanu

Prim. Hieronimovo Pismo 22 na isti naslovnici.

Ebdomadarius je bila funkcija, ki so jo menihi iz tedna v teden (gr. hebdsmada) izmeni¢no prevzemali in je, kot
bo navedeno v nadaljevanju besedila, vkljucevala razli¢ne dolZnosti.

Samostan Pbov, danes Faw-el-Kibli, v Pahomijevem ¢asu nedale¢ od mati¢nega samostana v Tabanesiju.
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je nujno potrebna, zberejo pri njem, tako skoraj petsto tiso¢ moz skupaj pra-
znuje slavje Gospodovega trpljenja.

8.V mesecu, ki mu pravijo mesérej,' kar je avgust, obelezujejo spravni dan, po-
dobno kot na jubilej, ko se vsem odpustijo grehi. Ce je kdo gojil do drugega
sovra$tvo, se takrat pobota, na ta dan pa, kakor je kje potrebno, tudi izberejo
poglavarje, oskrbnike, predstojnike in streznike.

9. Po Tebaidi se govori, da je Pahomija, Kornelja in Sirija — ki bi naj Zivel se

dandanes, star ve¢ kot 110 let!

— angel naudil skrivnostnega jezika, tako da si
piSejo in med seboj govorijo v duhovnem alfabetu, v znamenja in ¢rke pa vdi-
hujejo skrivne pomene. Mi smo pisma v svoj jezik prevajali tako, kot jih berejo
med Egipcani in Grki: kar smo videli pred seboj, smo skusali ohraniti. Pre-
prost izraz je treba pripisati zvestemu posnemanju egiptovskega jezika, saj bi
retori¢ne prvine predrugacile jezik apostolskih moz, polnih duhovne milosti.
Na ostale reci v njihovih besedilih pa no¢emo namigovati. Naj avtorji govorijo
s svojimi besedami in tisti, ki jih veseli poucevati se o sveti skupnosti, raje kot

iz potoékov pijejo iz izvira.

Predpisi nasega oceta Pahomija, Bozjega moza, ki je po Bozji volji od
zacetka postavil skupnosten nacin Zivljenja (Praecepta)

1. Ce se zboru svetih moz pridruzi novinec, mu vratar ob vstopu v samostan
dodeli polozaj in sedez v zboru bratov, ki ju ne more zamenjati, dokler ga na
mesto, ki mu pritie, ne premesti oikiakds, to je hisni predstojnik.

2. Sedi naj z vso spodobnostjo in krotkostjo. Usede se naj na spodviti spodnji
del usnjenega plasca (pe/licula), ki mu visi z ramen. Oblacilo — laneno tuni-
ko brez rokavov, ki ji pravijo lebotinarij — pa spretno priviha tako, da mu bo

3. Ko zaslisi zvok tube (uba)," ki kli¢e k skupnemu zboru, naj se nemudoma od-

pravi iz svoje celice in do vhoda v skupne prostore pri sebi $e zmeraj premislja

Egiptovski mesec mesérej ustreza obdobju med 27. julijem in 24. avgustom.

Pravzaprav gre za meniha Surusa, enega izmed prvih treh Pahomijevih u¢encev (Pachomii vita prima 25), ki naj
bi umrl za kugo v letu 346. Hieronimovo navajanje je tako zmotno, razen ¢e ima v mislih kaksnega drugega

2
pokrivala kolena.
kaj iz Svetega pisma.
10
11
meniha s tem imenom.
12

Hieronim tukaj najverjetneje pretirava: po navadi so zvok proizvedli s tol¢enjem kladiva ali ¢esa podobnega
ob kamen (Pachomian koinonia vol. 2: Pachomian Chronicles and Rules of Pachomius (Kalamazoo; Michigan:
Cistercian Publication, 1981), 185).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Ko se napoti proti skupnim prostorom, da se tam usede ali stoji, naj med potjo
ne pohodi bicevja za pletenje vrvi, ki je namoceno v vodo. Naj samostan ne
utrpi $kode na ra¢un nemarnosti katerega izmed bratov.

Tudi e se zvok zaslisi ponodi, ne stoj pri ognju, ki ga po navadi zanetijo, da
se ogrejejo telesa in prezene mraz, niti ne sedi brez dela v skupnih prostorih,
temve¢ se urno loti priprave vrvi za tkanje rasevine. Tistim, ki so bolj sibkega
telesa, se taksno delo opravidi.

Ko ta, ki stoji prvi v vrsti in po spominu govori iz Svetega pisma, zaploska z
rokami za zakljucek molitve, naj se nih¢e ne obira, temve¢ iz svojih sedezev
vstanejo vsi hkrati.

Nih¢e naj se ne ozira k drugemu, kako se ukvarja s pletenjem vrvi ali moli.
Vsakdo naj oci povesa k tlom in se posveca svojemu delu.

To so predpisi Zivljenja, ki smo jih dobili od prednikov. Ce se zgodi, da se
med petjem psalmov, v ¢asu molitve ali branja Svetega pisma kdo pogovarja
ali smeje, naj si nemudoma odveze pas ter s sklonjeno glavo in rokami pri tleh
stoji pred oltarjem. Voditelj samostana naj ga oteje. To isto sledi, ¢e se bi to
pripetilo v ¢asu skupnega obeda.

Ko se razleze glas tube, ki klice k skupni molitvi, naj se tega, ki zamudi prvo
molitev, kaznuje v skladu s tem, kot je opisano zgoraj, in naj stoji, medtem
ko ostali sedijo.

Ce zamudi ponodi, ko je telo bolj 8ibko, pa se naj z isto kaznijo kaznuje tega,
ki pride $ele po tretji molitvi. Kaznuje se ga tako pri skupni molitvi kot obedu.
Med skupno molitvijo naj nih¢e ne zapusca prostora, Ce ni na izrecno navodilo
nadrejenega, ali si ni izprosil dovoljenja sprico nujne okolis¢ine.

Bicevje za pletenje vrvi razdeljuje le streznik tednicar. Ce je ta upraviceno
odsoten, naj se po¢aka na nadrejenega.

Tega, ki stoji na stopnici in pred vsemi navaja iz Svetega pisma po spomi-
nu, naj se ne izbira izmed tednicarjev posamezne hise, vsak tednicar pa si
mora glede na svoj polozaj v skupnosti zapomniti svoja opravila in jih znati na
pamet.

Ce kdo kaj pozabi ali pri odgovoru omahuje, dobi kazen za malomarnost in
pozabljivost.

Ob nedeljah ali v ¢asu obhajila naj bodo navzo¢i vsi tednicarji. Vsi, ki so iz hise
visjih tednicarjev, naj sedijo na blazini (emérimium) in odgovarjajo na psalme.
Obstajajo namre¢ tudi nizji tednicarji: teh je manj in jih ima vsaka posamezna
higa. Ce je potreba po visjih tednicarjih vecja od njihovega stevila, predstojnik
poklice iz istega plemena nizje tednicarje. Brez njegovega narocila ni nikomur
dovoljeno pristopiti k petju psalmov v drugo hi$o istega plemena. Prav tako ni
dovoljeno biti tednicar v drugi hisi kot svoji, razen ¢e ni hisa del istega plemena.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

»Pleme« (#ribus) se namre¢ imenujejo po tri ali $tiri hise skupaj (odvisno od
velikosti samostana), ki bi jim lahko rekli kar druzine ali ljudstva.

Na nedelje in skupne molitve z obhajilom imajo pooblastila za petje psalmov
le hisni predstojniki ali starejsi bratje, katerih imena Ze imajo svojo veljavo.
Kogarkoli izmed starejsih, ki pojejo psalme, to je tistih, ki berejo iz psalterja,
ni k molitvi, je pri prici delezen kazni in graje pred oltarjem.

Kdor brez pooblastila predstojnika odide iz skupne molitve z obhajilom (co/-
lecta in qua offerenda est oblatio), je pri prici kaznovan.

Po koncani jutranji molitvi naj se bratje po posameznih hisah $e ne vrnejo v
svoje celice, temve¢ naj med seboj razpravljajo o tem, kar so slisali od predstoj-
nikov. Sele po tem se vrnejo v svoje prostore.

Predstojniki namre¢ trikrat tedensko podajajo nagovore (disputatio)." Bratje, ki
sedijo ali stojijo, med poslusanjem ne smejo menjati svojega mesta, ki jim je bilo
dodeljeno glede na njihov polozaj in glede na vsakogar izmed njih posebej.

Ce kdo zaspi na stolu, ga nadrejeni, bodisi hi$ni predstojnik ali voditelj
samostana, primora, da vstane in stoji, dokler mu ni ukazano, da lahko spet sede.
Ko tuba poklice in se bratje zberejo, da slisijo narocila, naj nihée ne manjka,
ogenj pa se naj zakuri $ele po koncu odredb. Kdor ne izpolni enega izmed
slisanih narocil, naj bo kaznovan, kot je opisano zgoraj.

Tednicar brez izrecnega narocila nadrejenega nima pooblastila komurkoli raz-
deljevati vrvi ali posodja. Prav tako ne sme klicati k opoldanski skupni ali
kateri izmed $estih veernih molitev, Ce ni prejel izrecnega narocila.

Po jutranji molitvi nizji tednicar, ki mu je dodeljena ta naloga, voditelja samo-
stana povpras$a, kdaj naj se izvedejo posamezne reci, ki se mu zdijo potrebne.
Po njegovem narocilu potem obhodi posamezne hise in se poduci o njihovih
morebitnih potrebah.

Ce bratje prosijo za knjigo, naj jim bo dana.’* V enem tednu naj jo dokoncajo
in jo vrnejo na isto mesto, da jo bodo lahko vzeli tisti, ki bodo na dolznosti
tednicarja prihodnji teden.

Ce delajo z radevino, naj streznik na vecer vprasa predstojnika posamezne hise,
koliko bicevja potrebujejo. V skladu s tem naj bi¢evje namodi in ga zjutraj
razdeli med brate glede na njihov polozaj. Ce pa bo zjutraj videl, da je bicevja
premalo, naj ga Se namodi in raznasa po hisah, dokler se ne za¢ne veceriti.
Hisni predstojnik, ki je izpolnil tedensko dolznost, njegov naslednik, ki jo
bo prevzel, in voditelj samostana, naj bodo pozorni na opravljanje dela. Naj

13 Poleg enajstih Pahomijevih pisem, ki so se ohranila v Hieronimovem latinskem prevodu, je v kopts¢ini ohranjenih
tudi nekaj fragmentov njegovih spodbud menihom oz. njegovih katehez.

14  Prim. Lk 11,9.
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
37.

38.

39.

poskrbijo, da se rasevina, ki je navadno razprostrta po tleh skupnih prostorov,
sprasena. Prav tako naj si zapisujejo stevilo zvitih vrvi na teden in si ga belezijo
na lesene tablice (buxa), ki jih bodo hranili vse do ¢asa letnega zbora,” ko bo
narejeno porocilo in bodo odpusceni grehi.

Ko se bratje po skupni molitvi razidejo, naj vsak pri sebi vso pot do celice ali
obednice $e zmeraj premisljuje prebrane odlomke. V ¢asu molitve naj bodo vsi
razoglavi.

V Casu obeda naj se posedejo glede na dodeljene jim sedeze. Vi si naj pokri-
jejo glavo.

Ko zaslisis glas nadrejenega, naj se od ene mize presedes k drugi, ga pri prici
ubogas, saj nima$ nobene pravice ugovarjanja. Niti si ne drznes iztegniti rok
nad mizo pred hi$nim predstojnikom, ali med hranjenjem oprezati za ostalimi
brati.

Vsak hisni predstojnik svoje podrejene uci urejenega in uglajenega postopanja
pri obedih. Ce bi torej kdo med obrokom govoril ali se smejal, naj se spokori.
Na istem mestu bo namre¢ pri prici kaznovan in bo stal, vse dokler ostali ne
zakljudijo z obedom.

Ce kdo zamudi na obed, naj se, razen e ni bilo po narocilu nadrejenega, prav
tako spokori in se vrne v celico lacen.

Ce na mizi &esa zmanjka, naj si tega nihce ne drzne povedati, temve¢ naj stre-
znikom le namigne.

Ko odides iz obednice, odidi mol¢e in ne odpiraj ust, dokler ne prides do svo-
jih prostorov.

Strezniki naj jedo zgolj to, kar so pripravili bratje, in si ne pripravljajo druge
hrane zase.

Brat, ki klic¢e k obedu, naj med klicanjem moli.

Brat, ki deli sladki poobedek (¢ragematia), naj med deljenjem recitira iz Svete-
ga pisma.

Brat, ki prejme, kar delijo, naj ne nastavi kukula, temve¢ svoj usnjen predpa-
snik, prejetega pa naj ne poskusi, dokler ne pride do hise. Tisti, ki razdeljuje
hrano med brate, svoj delez dobi od predstojnika. Prav tako tudi ostali stre-
zniki svoj delez dobijo od drugih, sami po lastni sodbi naj si ne dodeljujejo ni-
Cesar. Kar prejmejo, naj zadosca za tri dni. Ce komu kaj ostane, naj to prinese
nazaj k hisnemu predstojniku, ki bo hrano spravil nazaj v skladis¢e. Tam se bo
pomesala med ostale prihranke in bo spet na voljo celotni skupnosti.

Nikoli se ne da enemu bratu ve¢ od tega, kar je prejel drugi.

15 Vsi menihi so se zbrali le dvakrat na leto, v ¢asu velike no¢i in v mesecu mesérju — ob koncu leta po koptskem
koledarju.
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Ce se v skupnosti pojavi bolezen, naj hisni predstojnik stopi do oskrbovalcev
bolnih in od njih prejme, kar je potrebno.

Ce zboli kdo od streznikov, ne sme vstopati v kuhinjo in skladisce, da bi si od
tam kaj vzel, temve¢ mu vsega, Cesar se zdi, da mu manjka, prinesejo ostali
strezniki. Ni dovoljeno, da si skuha, kar bi sam Zelel, temve¢ po narocilu
predstojnikov po streznikih prejme, kar sklenejo, da mu primanjkuje.

Nihce, ki je zdrav, naj ne vstopa v prostore bolnih. Brata, ki zboli, naj predstoj-
nik povede v prostore za bolnike. Ce bi potreboval nov plasé, tuniko ali druge
reci, ki so potrebne pri delu ali obedih, naj jih predstojnik naro¢i od streznikov
in mu jih sam prinese.

Bolnik nima vstopa v obednico in tam ne sme jesti, Cesar si Zeli, niti ga stre-
znik teh reci ne sme voditi k obedom. Ni dovoljeno, da bi si hrano, ki jo dobi,
odnasal v svojo celico, tudi sadezev ne.

Tudi bratje, ki pripravljajo obroke, naj izmeni¢no strezejo bolnikom.

Razen bolnih bratov v bolniskih prostorih naj se vina in juhe nihée ne dotakne.
Ce na poti ali na ladji zboli kdo od bratov, ki so bili kam poslani, naj ribje juhe
ali drugih redi, ki jih navadno pripravljajo v samostanu, ne jé skupaj z drugimi
brati, temve¢ naj mu jih strezniki prinagajo v izobilju, da se bolnik v nobenem
primeru ne razzalosti.

Bolnika ne sme, razen na izrecno dovoljenje predstojnika, nih¢e obiskovati. Brez
pooblastila predstojnika mu ne morejo streci niti sorodnik, lastna sestra ali brat.
Ce kdo teh navodil ne bi uposteval ali se zanje ne bi zmenil, naj bo delezen
ustaljene kazni.

Ce kdo v Zelji po zavrnitvi posvetnosti in pridruzitvi zboru bratov pristopi k
vratom samostana, ne sme vstopiti, preden ni najavljen voditelju samostana.
Nekaj dni naj ¢aka pred vrati, se u¢i nedeljskih molitev in psalmov, kolikor
se jih le lahko, in se vestno posveti preizkusnji: ali je kdaj storil kaj slabega,
ali je kdaj vznemirjen od strahu zbezal, ali ima $e kdo drug mo¢ nad njim,
in kon¢no, ali zmore pustiti za seboj tudi druzino in obrniti hrbet svojemu
premozenju. Ce bratje vidijo, da je pripravljen, naj ga naudijo tudi ostalega
samostanskega reda: kaj mu je poceti, komu mora streci, komu se pokoravati
pri skupnih zborih, v hisi ali obednici. Ko bo dodobra poucen o vseh opravilih,
naj vstopi med brate. Takrat naj sle¢e posvetna oblacila in si nadene meniski
habit. Ostane naj pri vratarju, ki ga bo v ¢asu molitve privedel pred zbor vseh
bratov, on pa bo sedel na sedezu, ki ga je odredil predstojnik. Oblacila, ki jih
je imel prej na sebi, naj vzamejo tisti, ki so za to pristojni, in jih odnesejo v
skladisc¢e. Od takrat so v lasti vodje samostana.

Nikomur izmed samostanskih bratov ni dovoljeno gostiti obiskov. Napoti naj
se jih k vratom gostisca, kjer jih bodo sprejeli za to pristojni bratje.
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51. Ce na vrata samostana potrkajo kleriki ali bratje, naj se jih sprejme z vejo
castjo. V skladu z evangelijem naj se jim umije noge' in se jih povede do
gostisca, kjer naj bodo delezni vsega, kar je primerno meniskemu Zivljenju. Ce
si bi Zeleli moliti ali se pridruziti skupni molitvi in so iste vere,'” naj vratar ali
streznik to sporocita ofetu samostana in jim bo to omogoceno.

52. Ce pa k vratom samostana pridejo posvetni mozje, mozje sibkega telesa ali $ib-
kejse posode (vasa infirmiora),'® to je Zenske, naj se sprejme vsakogar posebej
po razli¢nih delih samostana glede na predstojnikovo narocilo in njihov spol.
Zlasti za zenske naj poskrbijo z vecjo ¢astjo, marljivostjo in v Bozjem strahu.
Dodelijo naj jim prostore, locene in dale¢ stran od svojih, da se izognejo sku-
snjavi. Ce kdaj Zenska k samostanu pride Sele ponodi, ni prav, da se jo odslovi,
toda sprejme naj se jo v skladu s tem, kot je opisano zgoraj: name$cena naj bo
v lo¢ene in zaprte prostore, bratje pa naj zanjo skrbijo z vso previdnostjo, da ji
bodo lahko prosto stregli, ne da bi si kdo s prestopkom prisluzil kazen.

53. Ce pred vrati samostana stoji kdo v Zelji, da bi videl svojega rodnega brata
ali sorodnika, naj vratar to vest prenese ofetu samostana. Ta naj poslje po
hisnega predstojnika in ga vprasa, ali je doti¢ni brat pri njem. Ce predstojnik
da dovoljenje, brat dobi zaupanja vrednega spremljevalca, skupaj s katerim
lahko odide na sre¢anje s svojim rodnim bratom ali sorodnikom. Ce ta bratu
prinese hrane, ki je v samostanu dovoljena, naj je ne prejme sam, temvec naj
poklice vratarja. Sele ta bo hrano lahko prevzel. Ce pa je hrana, ki jo je soro-
dnik prinesel, taksna, da se jé s kruhom, naj se je ne posluzi ta, ki mu je bila
namenjena, temve& naj se jo vso odnese v bolniske prostore. Ce so to sladke
reci ali sadezi, mu jih bo vratar nekaj pustil, ostalo pa odnesel k bolnikom. Sam
ne sme poskusiti ni¢esar, lahko pa obiskovalcu povrne z gorc€ico, to je nekim
rastlinjem, kruhom ali skromnej$o zelenjavo. Hrano, ki so jo bratu prinesli
starsi ali sorodniki in se, kot smo rekli, jé s kruhom, naj ta po predstojnikovem
narocilu odnese k bolnikom, kjer iz nje sam dobi jesti le enkrat, ostalo pa pusti
v rokah bolniskega streznika, ki prav tako ne sme jesti od te hrane.

54. Ce brat prejme sporocilo, da je doma zbolel kdo izmed njegovih bliznjih ali
sorodnikov, vratar to najprej naznani oetu samostana, ta pa povprasa pri hi-
$nem predstojniku po zanesljivem mozu, vrednem naloge, da bo brata spre-
mljal. Skupaj ju tako posljejo na obisk s toliko zalogami, kot jih je namenil
predstojnik. Ce je brat primoran ostati izven samostana dlje, naj nikakor ne

16
17
18

Prim.Jn 13,14.
Aluzija na arianizem.

Vas je lahko tudi izraz za osebo, prim. litanije Matere BoZje, kjer se jo imenuje z npr. vas spirituale (»posoda
duhovna).



214 Egiptovsko puscavnistvo

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.
63.

64.

65.

66.

spi na svojem domu ali pri sorodnikih, temve¢ se napoti v bliznjo cerkev ali
samostan iste vere. Ce mu bliznji ali sorodniki pripravijo in postrezejo hrano,
naj jé samo, Ce je taksna, kot jo imajo navado jesti v samostanu. Naj ne pokusa
juhe, pije vina, niti uZiva kakr$nekoli hrane, ki je v samostanu ne jedo. Ce od
sorodnikov kaj dobi, naj poje samo toliko, kot bo potreboval na poti, ostalo pa
izro¢i predstojniku svoje hise, ki bo hrano odnesel k bolnikom.

Ce bratu umre kdo od sorodnikov, se lahko pogreba udelezi samo z dovolje-
njem oceta samostana.

K opravilu izven samostana se nikogar ne poslje samega brez spremstva dru-
gega brata.

Ce ob povratku v samostan pred vrati zagledajo igavega sorodnika, naj bratje
ne hodijo po brata ali ga klicejo k njemu. Prav tako naj mol¢ijo o vsem, kar so
delali in slisali, ko jih ni bilo v samostanu.

Ob klicu k delu naj vsi sledijo hisnemu predstojniku. V samostanu naj ne
ostane nihce, razen tistega, ki mu je o¢e samostana izrecno narocil. Vsi, ki pa
gredo, naj nikar ne poizvedujejo, kam so namenjeni.

Ko pa je ¢as zbora vseh his, naj bratje sledijo predstojniku prve hise, za njim pa
naj hodijo razporejeni glede na svojo hiso in polozaj. Nikar naj se ne pogovar-
jajo, temve¢ naj vsak pri sebi premisljuje kaj iz Svetega pisma. Ce bi kdo Zelel
naceti pogovor, mu bo na voljo vratar samostana, ki je bil izbran za to nalogo.
Odgovor bo prejel prek njega kot posrednika. Ce vratar ne bo navzog, bo to
nalogo prevzel hisni predstojnik.

Med delom naj se bratje ne pogovarjajo o posvetnih, temve¢ pri sebi razmislja-
jo o svetih receh, ali pa kar molcijo.

Nihce naj ne jemlje lanenega ogrinjala (/ineum alliolum) s sabo na delo, razen
¢e mu ni tako naroc¢eno, po skupni molitvi pa naj med sprehajanjem po samo-
stanu ne nosi plasca (palliolum).

Med delom naj se ne sedi, razen ¢e tako naroc¢a nadrejeni.

Ce voditelji bratov (ductores fratrum) presodijo, da je treba koga poslati na pot,
tega ne morejo storiti brez odredbe predstojnika. Ce je ravno voditelj tisti, ki
mora na pot, to pooblastilo preide na brata, ki je za njim po polozaju.

Bratje, ki so na poti, hrano dobijo od tednicarja, ki jih spremlja. Hrana ni ku-
hana pa tudi vodo dobijo le od njega, kakor je to v navadi v samostanu. Nih¢e
naj ne dviguje, ¢rpa ali pije vode po svoji volji.

Ko se vrnejo v samostan, naj gredo vsi do svoje hise. Ko prispejo, naj orodje, ki
so ga potrebovali na delu, in Cevlje predajo namestniku predstojnika. Ta jih na
vecer odnese v za to namenjene prostore in jih zaklene.

Vse orodje naj bo ob koncu tedna zbrano v eno hiSo, da bodo naslednji
tednicarji vedeli, kaj razdeliti med posamezne hise.
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Lebitonarije in ostala meniska oblacila vsi razen ¢olnarjev in pekov perejo le
ob nedeljah.

K pranju naj ne pristopajo, preden so poklicani. Sledijo naj svojemu
predstojniku in molce perejo z vso natan¢nostjo.

Med pranjem naj nih¢e nima bolj privzdignjenega oblacila, kot je doloceno.
Ko je delo opravljeno, se vsi hkrati odpravijo. Ce kdo manjka ali ga v ¢asu pra-
nja ni v samostanu, naj o tem opomni svojega predstojnika. Ta ga bo na pranje
poslal s kom drugim. Ko bodo oblacila oprana, naj se vrne v svoje prostore.
Zvecer naj suhe lebitonarije poberejo in jih dajo namestniku predstojnika, da
jih pospravi v celico. Ce kaksen lebitonarij ni suh, naj se ga prihodnji dan raz-
prostre na soncu, da se posusi. Na soncu pa naj se ga ne pusti dlje kot do tretje
ure. Ko jih zberejo, naj jih zrahljajo. Bratje lebitonarijev ne hranijo pri sebi,
temvec jih pustijo v celici vse do sobote.

Nih¢e naj ne nabira zeli$¢ z vrta, razen ¢e mu ni tako narocil brat vrtnar.
Razen brata, ki skrbi za palme, naj nih¢e ne trga palmovih listov, s katerimi so
pokrite kosare.

Zavoljo reda ne sme nihce jesti Se nezrelega grozdja ali klasja. Nih¢e ne sme
jesti nobenega poljskega ali vrtnega pridelka, preden ta ni postrezen vsem
bratom naenkrat.

Kuhar naj ne pokusi nicesar, preden ne jedo vsi bratje skupaj.

Brat, ki skrbi za palme, naj ne jé njenih sadezev, preden jih ne jedo vsi bratje
skupaj.

Bratje, zadolZeni za nabiranje palmovih sadeZev, od predstojnika lahko dobijo
dovoljenje, da jih pokusijo tudi Ze med delom, a ko se vrnejo v samostan, ven-
dar dobijo svoj delez tudi skupaj z ostalimi brati.

Ce naletijo na sadeze, ki so padli z drevesa, naj jih ne jedo, temve& poberejo in
nesejo k vznozju drevesa. Brat, ki je zadolZen za razdeljevanje, naj sadezev ne
pokusi, temve¢ odnese k oskrbniku, ki bo hkrati z ostalimi brati tudi njemu
namenil njegov delez.

Nihce naj v svoji celici ne hrani prigrizkov, razen tistih, ki jim je to odobril
oskrbnik.

Majhnih hlebcev kruha, ki jih hisni predstojniki razdeljujejo bratom, ki so
se odlocili za stroZji post, naj nih¢e ne daje komu v znak zahvale, niti naj jih
ne dobijo bratje, ki se odpravljajo na pot. Ti niso skupna hrana, temve¢ se jih
redno razdeljuje bratom po celicah, ki naj z njimi ne jedo nicesar drugega
kot sol.

Nih¢e nima pravice do priprave jedi izven samostanske kuhinje. Kadar pa gre-
do ven, se pravi delat na polje, prejmejo zelenjavo, zacinjeno s soljo in kisom,
poleti pa pripravljeno tako, da se ohrani dlje ¢asa.
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Nihce ne sme imeti v hisi ali v celici nicesar, razen tega, kar za vse predpi-
suje pravilo samostana: ne volnene tunike, ne plas¢a, ne premehkega in ne-
pristrizenega ov¢jega krzna, ni¢ denarja, ne vzglavnika ali kateregakoli dru-
gega predmeta, razen kar dopusti oe samostana po hi$nih predstojnikih, to
je osebna obleka: dva lebitonarija, obrabljen daljsi naprsnik, ki prekriva vrat,
ramena in pleca, usnje, ki visi ob strani,'” dvoje sandal in dva kukula, pas in
palico. Kar (kot predstojnik) najdes ve¢ od tega, brez moznosti ugovarjanja
vzames.

Razen hisnega predstojnika in namestnika ne sme nihce imeti majhne pincete
za izdiranje trnja; ta mora viseti na oknu, kjer se nahajajo knjige.

Ce je kdo premescen iz ene v drugo hiso, ne sme s seboj nesti nicesar, razen
zgoraj navedenega.

Nih¢e ne sme iti na polje, hoditi po samostanu ali iti izven njegovih zidov, e
prej ni prosil in dobil dovoljenja hisnega predstojnika.

Treba je paziti, da nih¢e ne prenasa govoric iz hise v hiso, iz samostana v sa-
mostan, iz samostana na polje ali iz polja v samostan.

Ce je kdo potoval, plul ali zunaj opravljal kako drugo delo, v samostanu ne sme
govoriti o tem, kar je videl, da se tam godi.

Ne v svoji celici, ne v kolibah v poletni vrocini, niti na poljih naj nihce ne spi
drugje, kot na lezis¢u, ki mu je odrejeno.

Ko se gre k pocitku, se z drugimi ne pogovarja. Ce se kdo ponodi zbudi Zejen
na postni dan, naj si ne drzne piti. Na lezisc¢u ne sme biti postlano ni¢ drugega
razen psiata, se pravi rogoznice.

Nikomur ni dovoljeno vstopiti v celico drugega brata, ¢e prej ne potrka na vrata.
Pred skupnim znakom ni dovoljeno iti k obedu niti se sprehajati po samostanu.
Nih¢e ne sme hoditi po samostanu, priti na skupen zbor ali iti v obednico brez
kukula in usnja.

Zvecer si brez spremljevalca nih¢e ne sme iti naoljit ali omehcat rok po delu.
Celotno telo naj se ne naolji, razen v primeru bolezni, prav tako naj se golega
telesa ne umiva, ne postavlja pod vodo, razen v primeru tezke bolezni.

Nih¢e ne sme drugega umivati ali naoljiti, razen Ce je tako ukazano.

Nih¢e ne sme z drugim govoriti v temi.

Nih¢e ne sme z drugim spati na rogoznici. Nih¢e ne sme drzati drugega za
roko, ampak naj bo od njega oddaljen za laket, bodisi ko stoji, hodi bodisi sedi.
Razen hisnega predstojnika, namestnika ali tistega, ki mu je to zapovedano, ne
sme nih¢e drugemu izvledi trna iz noge.

19 Gre za usnjen del meniske obleke, ki nositelju sluzi, da na njem sedi, pono¢i pa se z njim pokrije. Pas ima poleg

prakti¢nega tudi simboli¢ni pomen, saj meniha spominja, da je vedno na poti in ima »ledja prepasana« (2 Mz

11,11).
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Nihc¢e ne sme ostrici glave brez dovoljenja nadrejenih.

Naj si nih¢e ne drzne z drugim menjati stvari, ki jih je sprejel od predstojnika,
niti sprejeti boljse in dati slabse niti dati boljSe in sprejeti slabse. Tako glede
obleke kot glede obnasanja naj nih¢e ne uvaja nicesar novega zavoljo okrasa.
Vsa usnja morajo biti prevezana in morajo viseti prek ramen. Kukul posame-
znika mora nositi znak samostana in hige.

Ko gre na skupni zbor ali k vecerji, naj knjig nihce ne pusti razvezanih.
Knjige iz okenca, to je luknja na steni, naj se zvecer vrne na svoje mesto, da jih
namestnik lahko presteje in kot po navadi zaklene.

Nih¢e naj ne gre na skupni zbor ali k vecerji, tako v samostanu kot na polju, s
sandali na nogah ali ogrnjen z volnenim plas¢em.

Kdor bo svoje oblacilo pustil na soncu dlje kot do poldneva, ko gredo bratje
obedovat, naj bo o$tet zaradi malomarnosti. Prav tako naj bo ostet, e iz pre-
zira prekrsi kaksno izmed zgoraj nastetih navodil.

Nihce, razen tega, kateremu je hisni predstojnik dodelil to opravilo, naj si ne
drzne izdelovati sandal, ¢esarkoli mazati ali popravljati.

Ce se kaksen brat poskoduje ali udari — ne toliko, da bi moral biti v postelji, a
dovolj, da tezko hodi — in potrebuje kaksno stvar, morda obleko, ogrinjalo ali
kaj podobnega, naj hisni predstojnik od brata, ki je za to zadolzen, dobi obleko
in jo da bolniku. Ko ozdravi, mora vse brez oklevanja vrniti.

Nihce ne sme brez dovoljenja predstojnika od nikogar nicesar sprejeti.

Nih¢e ne sme spati v zaklenjeni celici niti imeti spalnice, ki se zaklepa, razen
¢e to dovoli oe samostana glede na posameznikovo starost ali bolezen.
Nihc¢e ne sme iti na polje, ¢e tja ni poslan, razen pastirji, oraci in poljedelci.
Na golem hrbtu osla ali na osi voza naj ne sedita dva hkrati.

Ce kdo pride sede¢ na oslu — to ne velja za bolnike —, mora pred samostanom
razjahati in osla voditi noter z vrvjo.

V delavnice razli¢nih obrti lahko gredo zgolj tisti, ki so zanje zadolzeni, da
vzamejo, kar je potrebno. Niti oni ne smejo priti pred poldnevom, ko se bratje
zberejo za obed, razen ¢e nastopi velika nuja. V tem primeru bo o¢e samostana
poslal tednicarja, da prinese potrebno.

Nih¢e naj si ne drzne vstopiti v tujo celico brez dovoljenja nadrejenih.

Nihce si od drugega, niti od rodnega brata, ne sme ¢esa izposoditi.

Brez dovoljenja predstojnika naj v svoji celici nih¢e ne jé, niti bornega sadja ali
esa podobnega.

Ce mora hisni predstojnik kam iti, ga zamenja drug predstojnik iz istega rodu
in plemena (gentis et tribus), ki ima enako oblast in dolZnosti, da vse poteka
prav. Pouk, ki ga opravlja na dva postna dneva, bo razdelil tako, da ga bo imel
enkrat v svoji hisi, drugi¢ pa v hisi predstojnika, ki je odpotoval.
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O pekih je treba reci naslednje: ko kvasijo moko in mesijo testo, ne sme nihce
govoriti z drugim. Ko zjutraj na ramenih nosijo korita s kruhom, da bi ga dali
peci, naj prav tako molcijo in premisljujejo o psalmih ali o Svetem pismu, vse
dokler ne koncajo dela. Ce je kaj nujnega, naj ne govorijo, marve¢ naj tistim,
ki jim morajo kaj prinesti, pokazejo z znaki.

Ko bodo poklicani, naj zamesijo testo, tedaj v pekarno ne sme vstopiti nihce,
razen tisti, ki imajo dolznosti peke, in tisti, katerim je dovoljeno.

Glede ¢olnov velja podobna ureditev. Brez dovoljenja o¢eta samostana ne sme
nih¢e z obale odvezati vrvi, niti od majhnih bark. Kadar bratje spijo na palubi,
ne sme nihce spati na dnu ladje ali pod palubo, nikakor pa z njimi ne smejo
spati na ladji svetni ljudje.

Brez dovoljenja oceta samostana ni dovoljeno natovoriti krhkih posod za
plovbo.

V svoji hisi naj si nih¢e ne drzne prizgati ognja, dokler ga vsi skupno ne prizgejo.
Kdor zamudi na eno izmed $estih vecernih molitev oziroma kdor Sepece, go-
vori drugemu ali se smeje med preostalimi molitvami, naj po ustaljenem redu
opravlja pokoro.

Ko v hisi sedejo skupaj, ni dovoljen pogovor o svetnih zadevah, marve¢ — ¢e
je predstojnik ucil kaj o Svetem pismu — naj skupaj premisljujejo in si povedo,
kaj je kdo slisal ali kaj mu je ostalo v spominu.

Brez predstojnikovega dovoljenja ne sme nihce nicesar delati, niti prenasati
vréa polnega vode niti plesti vrvi.

Nih¢e si ne sme sam vzeti v vodi namocenega bicevja za delo, ¢e mu ga ne
dodeli tedenski streznik.

Kdor razbije glineno posodo in trikrat razlije bicevje, mora opravljati pokoro
med vecernimi $estimi molitvami.

Po vecernih Sestih molitvah, ko gredo vsi bratje k pocitku, ne sme nihcée zapu-
§cati svoje sobe, razen v nujnih primerih.

Ce brat umre, ga vse bratstvo pospremi. Brez dovoljenja ne sme nihée manj-
kati, peti psalmov ali dodajati Se kakega psalma.

Ob trenutku pokopa naj ne pojeta dva hkrati, niti se ne smeta ogrniti z volne-
nim plagéem. Tistemu, ki poje, naj vsi enoglasno odgovarjajo.

Na pogrebu naj imajo bolniki streznika, ki jih podpira. Kamorkoli Ze bodo
bratje poslani, naj se vedno dolo¢i koga izmed tednicarjev za strezbo bolnim,
¢e bi slu¢ajno na poti ali na polju nenadoma oslabeli.

Nih¢e naj ne hodi pred svojim predstojnikom ali nadrejenim.

Nihé&e naj ne ostane izven svojega mesta. Ce kdo kaj izgubi, naj se ga javno
osteje pred oltarjem; Ce izgubi kaj od svoje obleke, tega ne bo dobil tri tedne,
ampak $ele v ¢etrtem po opravljeni pokori.
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132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

139.

140.

141.

142.

143.

144.

Ce kdo kaj najde, naj to obesi za tri dni pred kraj zborovanja bratov, da lahko
ta, ki je izgubil, izgubljeno prepozna in vzame.

Zavse graje in predpise, za katere je zapisana in postavljena kazen, zadostujejo
predstojniki; ¢e pa kdo stori kaj novega, naj se naznani voditelju samostana.
Brez njegovega dovoljenja ne sme nihce pripravljati blata (za gradnjo). Glede
vsega novega je pristojna njegova odlocitev.

Vsako kaznovanje naj se vrsi tako, da morajo na velikem zboru in v obednici
kaznjenci stati.

Kdor zapusti ob&estvo z brati, a se pozneje po opravljeni pokori vrne, brez
dovoljenja nadrejenih ne sme biti na svojem prej$njem mestu.

Ce hisni predstojnik ali oskrbnik eno no¢ prespi zunaj, stran od bratov, pa se
po opravljeni pokori vrne v bratsko skupnosti, mu vrnitev in stanje na prej-
$njem mestu brez dovoljenja nadrejenih ni dovoljeno.

O vsem, kar bratje v skupnosti slisijo pri nagovoru, morajo skupaj premislje-
vati, predvsem v postnem ¢asu, ko govorijo njihovi predstojniki.

Kdor v samostan vstopi neuk, se mora najprej pouciti o tem, kaj mora vrsiti,
ko pa je poucen in o vsem soglasa, mu je treba dati dvajset psalmov, dve pismi
Apostola ali drug del Svetega pisma. Ce ne zna brati, bo el ob prvi, tretji in ob
Sesti uri k tistemu, ki ga lahko u¢i in je bil za to dodeljen. Pri njem bo stal ter
se nadvse skrbno ucil z vso hvaleznostjo. Potem mu bo ta napisal ¢rke, besede
in imena, prisiljen bo brati, tudi ¢e ne bo Zelel.

V samostanu ne sme biti nikogar, ki bi ne znal brati in ne znal na pamet kaj iz
Svetega pisma, vsaj Novo zavezo in psalterij.

Nihce si ne sme izmisljati izgovorov, da bi ne $el k skupnemu zboru, k petju
psalmov ali k molitvi.

Cetudi je na ladji, v samostanu, na polju, na poti ali pri kateremkoli opravilu,
nih¢e ne sme zapravljati ¢asa, ne da bi molil in pel psalme.

Povejmo $e o samostanu devic. Nih¢e naj jih ne obiskuje, ¢e tam nima matere,
sestre, héerke, sorodnice, sestri¢ne ali matere svojih otrok. Ce je potrebno, da
jih vidi, ker jim je, preden je zavrnil svet in vstopil v samostan, zapustil dedis¢i-
no, ali iz drugega ocitnega vzroka, naj z njim posljejo starejSega in izkusenega
moza, da jih obi$¢eta in se vrneta skupaj. Nihce razen zgoraj omenjenih naj ne
hodi k devicam. Ce jih Zeli videti, naj najprej obvesti o¢eta samostana, on pa ga
bo poslal k starcem, ki so dodeljeni za sluzbo devicam. Oni naj jih obiscejo in
z njimi opravijo, kar je potrebno, v vsem redu in strahu Bozjem. Ko jih vidijo,
naj ne govorijo z njimi o posvetnih receh.

Kdor bo prekrsil katerega od teh predpisov, mora brez kakrsnegakoli odlasa-
nja opraviti javno pokoro za prestopek in prezir, da bo lahko prejel nebesko
kraljestvo.
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3 Predpisi in ustanove nasega oceta Pahomija (Praecepta et instituta)

Kako naj se vrsi skupni zbor (co/lecta) in kako naj se bratje sestajajo za poslusanje Bozje

besede v skladu s predpisi starih in naukom Svetega pisma; da bi se osvobodili dusnih

zmot in bi slavili Boga v svetlobi zivih, da bi spoznali primeren nacin Zivljenja v Bozji

hisi brez padcev in pohujsanja; da bi jih kaka strast ne upijanila, marvec bi stali znotraj

mere resnice, izro¢ila apostolov in prerokov; da bi se drzali reda praznikov s posnema-

njem zborov njih, ki so v Bozji hisi in ustaljeno vrsijo poste ter molitve. Kdor namre¢ to

dobro spolnjuje, sledi pravilu (regula) Svetega pisma.

Sledece je torej sluzba (ministerium), ki jo morajo vrsiti sluzabniki Cerkve:

1.

10.

11.

Bratje naj se zberejo ob ¢asu molitve in opravijo vse predpisane obrede, ne
da bi dopustili moznost odstopanja, niti tega, da se kaj izvr$i v nasprotju s
predpisi.

Ce prosijo za knjigo, naj se jim prinese.

Ce pride proti veteru kdo od zunaj in ne prejme dela za naslednji dan, naj se
mu ga naloZi naslednje jutro.

Ce kdo opravi naloZeno delo, naj o tem obvesti predstojnika in stori, kar mu
on zapove.

Streznik naj bo pozoren, da medtem ko bratje opravljajo svoje zadolzitve, iz
samostana ne izgine nobena stvar. Ce kaj izgine ali se iz malomarnosti izgubi,
naj o¢e samostana o$teje streznika posameznih del, ta pa bo potem ostel njega,
ki je stvar unicil, a le v skladu z voljo in mnenjem predstojnika — brez njega
nih¢e nima pravice osteti brata.

Ce kdo pusti obleko na soncu tri dni, naj se lastnika (dominus) obleke zaradi
tega osteje, na skupnem zboru bo javno opravljal pokoro, v obednici pa bo stal.
Kdor izgubi usnje, sandale, pas ali kaj drugega, naj bo ostet.

Ce kdo vzame tujo stvar, naj se mu jo poloZi na ramena; na skupnem zboru bo
javno opravljal pokoro, v obednici pa bo stal.

Ce koga bratje vidijo, da se rad prepira ali upira naredbam predstojnika, naj bo
ostet glede na velikost prestopka.

Kdor laze, za kogar se odkrije, da goji kaksno mrznjo, kdor je neposlusen,
kdor se predaja igram ve¢, kot je primerno in dopustno, kdor je len, kdor
ugovarja, kdor ima navado ogovarjati brate ali tujce in kdor dela karkoli proti
pravilom Svetega pisma in samostanskim predpisom, tega naj se prijavi ocetu
samostana, ki ga bo kaznoval v skladu z velikostjo dejanja in prestopka.
Hisnemu predstojniku bo naprtena krivda in bo ostet, ¢e v treh dneh ne bo
javil oCetu samostana, kar se je nepravilnega dogodilo na poti, na polju ali v
samostanu; javno bo opravljal pokoro v skladu z veljavnim redom.
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12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

Ce kdo pobegne in se tega v treh urah ne najavi o¢etu samostana, bo higni
predstojnik kriv za njegovo izgubo; ¢e pa ga v tem Casu najde, nima krivde.
Kazen za njega, ki je izgubil brata iz hige, je sledeca: tri dni naj opravlja javno
pokoro. Ce pa ob asu pobega javi ocetu samostana, nima krivde.

Ce predstojnik v svoji hisi opazi kak prestopek, & prestopnika ne osteje ne-
mudoma ali ne naznani ocetu samostana, naj bo sam ostet po predpisih.

V vsaki hii naj se zvecer opravi $est molitev in psalmov v skladu z obredom
velikega zbora, kot ga obhajajo vsi bratje skupno.

Predstojniki naj imajo vsak teden dva nagovora, se pravi katehezi.

Nih¢e v hisi naj ne opravlja nicesar brez predstojnikovega ukaza.

Ce vsi bratje ene hise opazijo, da je predstojnik preve¢ nemaren, da osorno
oSteva brate ali da prekoracuje predpise samostana, naj ga naznanijo ocetu
samostana in ga bo on ostel. Sam hi$ni predstojnik naj ne po¢ne drugega brez
ukaza ofeta samostana; predvsem glede novih zadev, glede ustaljenih zadev pa
naj spostuje samostanska pravila.

Predstojnik naj se ne opijanja.”® Naj ne sedi v kleti pri samostanskih sodih.
Naj ne prekrsi zapovedi, ki jih je Bog odredil na nebu, da bi se izpolnjevala
na zemlji. Naj ne bo Zalosten na praznik Gospoda Odresenika. Naj gospodu-
posnemajo¢ poganske navade.?! Naj ne bo dvoli¢en. Naj ne sledi svojemu srcu
ali mislim, marve¢ BoZjemu zakonu. Naj se ne domisljavo upira nadrejenim.*
Naj se ne jezi na podrejene in naj z njimi ne bo grob. Naj ne spreminja kon¢nih
odlocitev.”® Ne sme biti goljufiv in naklepati prevar. Ne sme biti brezbrizen za
grehe svoje duse. Ne sme podleci telesni pohoti. Ne sme brezbrizno pohajati.
Naj ne podlega nepotrebnim pogovorom.* Naj slepemu ne nastavlja spotike
pod noge.” Ne sme zadovoljevati lastne volje. Ne sme se prepuscati smehu
in $alam neumnih.? Naj ne prepusti svojega srca njim, ki govorijo bedarije in
neumnosti. Ne sme se dati prevarati darilom. Naj ga ne vodijo nizkotni pogo-
vori. Ne sme se pustiti pobiti zalosti. Ne sme se bati smrti, marve¢ Boga. Ne
sme krsiti dolZnosti zaradi prisotnega strahu. Naj ne zapusca prave luci zavoljo
malo jedace. V svojih delih ne sme oklevati ali biti neodlo¢en. Ne sme menjati
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Prim. Ef 5,18.

Prim. Lk 14,8.

Prim. Rim 13,1.

Prim. 5 Mz 27,17; Prg 22,28; 23,10.
Prim. Mt 12,36.

Prim. 3 Mz 19,14.

Prim. Prd 7,6.
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odlo¢itev, marve¢ mora biti znacajsko trden, odlo¢en in pravicen; naj vsako
zadevo premisli in sodi po resnici, brez iskanja slave, marve¢ naj bo iskren
pred Bogom in ljudmi, dale¢ od prevar. Ne sme zametovati Zivljenja svetih,
niti biti slep za njihov pouk. Nikomur ne sme $koditi iz oholosti. Ne sme
slediti pozelenju svojih 0¢i.” Naj ga ne premami zapeljivost pregreh. Nikoli
ne sme zaobiti resnice. Sovrazi naj nepravi¢nost. Drugega naj ne presoja glede
na prejeta darila.”® Ne sme obsoditi nedolznega zaradi domisljavosti. Naj se ne
smeje med decki. Ne sme zapostavljati resnice zaradi strahu. Naj ne jé kruha,
ki ga je dobil s prevaro. Ne sme hlepeti po tuji dezeli. Naj se ne zmede zaradi
dobrin drugih. Ne sme prezirati tistih, ki prosijo usmiljenja.?” Ne sme pricati
po krivem zaradi dobicka.*® Ne sme lagati iz prevzetnosti. Ne sme zapustiti
resnice zaradi nabuhle duse. Naj ne odstopa od pravice zaradi mikavnosti.
Ne sme izgubiti svoje duse zaradi sramu. Naj ne i8¢e izbornih jedi in ne Zeli
lepih oblacil. Naj ne prezira starcev in naj vedno presoja svoje misli. Naj se
ne upijanja z vinom, marve¢ naj spoji poniznost z resnico. Ko sodi, naj sledi
predpisom starih in BoZjemu zakonu, ki se oznanja po vsem svetu. Ce prekrsi
katerega izmed teh predpisov, naj se mu sodi po meri, s kateri je sam sodil,*
in naj dobi povrnjeno za svoja dela,** saj je presustvoval z lesom in kamnom?*
ter zaradi sijaja zlata in srebra zapustil pravico, iz Zelje po ¢asnem dobicku
se je ujel v zanko krivice. Doletela ga je usoda Helija in njegovih sinov;**
prekletstvo Davida, s katerim je preklel Doeha;* znamenje, vtisnjeno Kajnu;*
pokop osla, o katerem govori Jeremija;*” pogubljenje gresnikov, ki so se vdrli v
zemljo;* propad Kanaancev;* razbitje vr¢a pri studencu;* umanjkanje peska
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Prim. 1 Jn 2,16.

Prim. 1z 5,23.

Prim. Prg 11,12.

Prim. 2 Mz 20,16.

Prim. Mt 7,2; Mr 4,24; Lk 6,38.
Prim. Mt 16,27; Rim 11,6.
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4

na obalah, ki jih udarjajo valovi; zlom slovite Izaijeve palice;* kakor slep tipa
po steni z roko.* Vse to naj se dogodi tistemu, ki v sodbi ni sledil resnici* in
je v vsem, kar mu je bilo zaupano, ravnal nepravi¢no.

Predpisi in naredbe istega naSega o¢eta Pahomija (Praecepta atque
iudicia)

Polnost postave je ljubezen* za tistega, ki razpoznava Cas; ¢as je, da od spanja vstanemo, saj

nam je odre$enje bliZje kot takrat, ko smo zaceli verovati. No¢ se je odmaknila, dan se je pri-

blizal, odlozimo dela teme,* kot so spori, razprtije, sovrastva in napuh prevzetnega duha.*

1. Ce kdo zlahka obrekuje in govori neresnico ter se ga ujame v tem prestopku,
naj se ga dvakrat opomni. Ce se ne spokori, naj se ga za sedem dni lo¢i od
zbora bratov in naj prejema zgolj kruh in vodo, dokler ne obljubi in zatrdi, da
se bo znebil te pregrehe; tako naj se mu oprosti.

2. Jezljivca in srboriteza, ki se brez razloga ujezi zaradi praznih redi, naj se opo-
mni Sestkrat, sedmic pa naj se ga premesti iz njegovega mesta in postavi med
zadnje, obenem pa naj se ga nauci znebiti se te dusne strasti. Le po pricevanju
treh vrednih pri¢, ki jamdijo za njega, da ne bo vec¢ pocel ¢esa podobnega, naj
ponovno prejme svoj polozaj. V nasprotnem primeru, ¢e ostane v tej pregrehi,
bo ostal med zadnjimi in izgubil svoje prejs$nje mesto.

3. Kdor zeli dokazati lazno stvar zoper drugega, v $kodo nedolznega, tega naj se
trikrat opomni. Ce ne poslusa, bo kriv za nepravicnost tako glede nadrejenih
kot glede podrejenih.

4. Kdor ima grdo navado vznemirjati brate z besedo in kvariti duse preprostejsih,
tega naj se trikrat opomni. Ce to prezira in trmasto vztraja v trdoglavosti, naj
ga postavijo izven samostana in prebicajo pred vrati, za vecerjo naj se mu da
zgolj kruh in voda, vse dokler se ne ocisti te nesnage.

5. Kdor ima navado godrnjati in toziti, da se ga muci z napornimi opravili, tega
naj se petkrat podudi o njegovem brezsmiselnem godrnjanju in naj se mu po-
kaze o&itno resnico. Ce je tudi po tem nepokoren — in je v odrasli dobi —, naj ga
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Prim. Jer 48,17; 1z 14,5.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

imajo za bolnega in ga posljejo v bolnisko sobo, kjer naj ga hranijo in pustijo
v brezdelju, dokler ne spozna resnice. Ce pa je njegova pritozba upravicena in
ga predstojnik stiska po krivem, naj isto kazen prejme ta, ki ga je pohujsal.
Ce je kdo nepokoren, prepirljiv, protisloven ali lazniv — in je v odrasli dobi —,
naj se ga opomni desetkrat, da bi se otresel te pregrehe. Ce ne Zeli poslusati,
naj se ga osteje po predpisih samostana. Ce pa so drugi krivi za njegove pre-
grehe in se to dokaze, naj bo kaznovan, kdor je to povzrodil.

Ce bratje koga vidijo, da se prostodusno smeji z decki, se z njimi igra in pri-
jateljuje z mladoletnimi, naj se ga trikrat opomni, da se umakne iz njihove
blizine in se spomni ednosti ter strahu Bozjega. Ce ne preneha, naj ga, kot
zasluzi, najstrozje kaznujejo.

Kdor zavraca naredbe starih in pravila samostana, ki so dani po Bozji naredbi,
in zametuje nasvete starejsih, tega naj se kaznuje v skladu z uveljavljenim re-
dom, vse dokler se ne poboljsa.

Kdor se ima za sodnika vseh prestopkov in zaradi izkrivljenosti uma ali ne-
marnosti zapusti resnico, zaradi njega naj sede dvajset, deset ali celo pet svetih
in bogabojec¢ih moz, za katere lahko vsi jamcijo, in ga sodijo, ga postavijo na
najnizjo stopnjo, vse dokler se ne poboljsa.

Kdor vznemirja duse bratov, preve¢ govori in seje razdor ter prepir, tega naj se
desetkrat opomni, ¢e pa se ne pobolj$a, naj se ga osteje po predpisih samosta-
na, vse dokler se ne poboljsa.

Ce kdo izmed starih in predstojnikov vidi brata v stiski, a ga ne Zeli povprasati
za vzrok stiske in ga prezira, naj zgoraj opisani sodniki raziéejo vzrok (raz-
hajanja) med bratom in predstojnikom. Ce ugotovijo, da je brat zatrt zaradi
nemarnosti ali oholosti predstojnika in ga ta ne presoja po resnici, marvec
samovoljno, naj se predstojnika umakne z njegovega polozaja, vse dokler se
ne poboljsa in odisti te nesnage, da ni uposteval resnice, marve¢ posamezno
osebo, in je sluzil zlobnosti duha in ne Bozji sodbi.

Ce kdo obljubi izpolnjevati pravila samostana in to zacne poceti, a jih nato
odbija, nakar pa si premisli in se spokori ter se izgovarja na telesno slabost,
zaradi katere ne more izvrievati obljubljenega, naj se ga poslje med bolnike in
naj je z brezdelnezi, vse dokler v pokori ne izpolni, kar je obljubil.

Ce so v higi decki, ki se predajajo igri in brezdelju ter se kljub opominu ne mo-
rejo poboljsati, jih mora hisni predstojnik trideset dni opominjati in ostevati.
Ce vidi, da vztrajajo v zablodsi, ali pri njih opazi kaksno drugo pregreho, in tega
ne naznani ocetu samostana, bo namesto njih kriv on sam glede na velikost
prestopka, ki ga je nasel pri njih.

Kdor nepravi¢no sodi, tega naj drugi obsodijo zaradi nepravi¢nosti.

Ce kdo pohujsa enega, dva ali tri, da zapustijo hiSo, a se nato vrnejo, naj se med
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16.

njim in pohujsanimi opravi sodba; ¢e bo spoznan za krivega, naj se ga kaznuje
po pravilih samostana.

Kdor se strinja z gresniki in brani drugega, ki ravna napac¢no, naj bo preklet pri
Bogu in pri ljudeh in naj se ga najstrozje kaznuje. Ce je zaveden iz nevednosti
ali Ce tega ni imel za zlo, naj se mu oprosti. Vsakomur, ki gresi iz nevednosti,
naj se zlahka oprosti. Kdor pa gresi s polno zavestjo, tega naj se kaznuje v
skladu s tezo prestopka.

5 Predpisiin zakoni nasega oceta Pahomija o vecerni molitviin o
opravilu Sestih molitev v posamezni hisi (Praecepta ac leges)

1.

10.

Hisni predstojnik in njegov namestnik morata naplesti petindvajset laktov
palmovih listov, da bi tudi drugi delali po njunem zgledu. Ce ta dva nista pri-
sotna, morajo tisti, ki zacasno opravljajo njihovo vlogo, opraviti delo v enaki
meri.

Ko so poklicani, naj pridejo na skupen zbor, pred pozivom pa naj nihcée ne
zapusca celice. Ce kdo prekrsi ta predpis, naj se ga kaznuje po ustaljenem redu.
Bratov naj se ne sili k prekomernemu delu, marve¢ naj se spodbuja zmerno
zaposlenost. Med njimi naj veljata mir in sloga, kadar sedijo, hodijo ali stojijo
na svojem mestu, naj se vselej radovoljno pokoravajo nadrejenim in tekmujejo
med seboj v poniZnosti.

Ce pride do kaksnega greha, lahko samostanski ocetje zapovedo poboljsanje
in odredijo, kaj mora slediti.

Hisni predstojnik in njegov namestnik imata zgolj pravico, da kaznujeta brate
v posameznih prestopkih in jim nalozita pokoro bodisi na hi$nem (collecta
domus) bodisi na velikem zboru (collecta maiore), se pravi na zboru vseh bratov.
Ce je hisni predstojnik odsoten, njegovo sluzbo — bodisi v kaznovanju bratov
bodisi v katerikoli drugi stvari, ki je nujna v hisi — vr$i namestnik.

Ce gre kdo v drugo hio ali k bratu druge hise in ga prosi za knjigo ali za kate-
rokoli drugo stvar, brez da obvesti vsaj dva, in se mu to dokaze, naj se kaznuje
po predpisih samostana.

Kdor zZeli Ziveti brez madeza in prezira v hisi, kateri je dodeljen, mora pred
Bogom izpolnjevati vse predpise.

Ce je hisni predstojnik zaposlen, mora za vse nujne zadeve samostana in polj
skrbeti namestnik.

Opravljanje Sestih vecernih molitev po vzoru velikega zbora, na katerem se
zberejo vsi bratje, jim prinasa najvisje zadovoljstvo, vse poteka zlahka, tako da
nih¢e molitve ne obcuti kot bremena, ki bi porodilo dolg¢as.
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11.

12.

13.

14.

15.

Ce se kdo v samostan vrne izmuen od vrocine, naj ga medtem, ko bratje
opravljajo molitve, in se jih sam ne more udeleziti, k temu tudi ne silijo.

Ko hi$ni predstojniki brate poucujejo o svetem zivljenju, ne sme manjkati
nihée, razen iz res nujnega razloga.

Ko so starejsi skupaj z brati poslani ven, dobijo, dokler so zunaj, oblast pred-
stojnika; vse se mora vrsiti po njihovi presoji. Na dolo¢ene dni morajo po-
ucevati brate in ¢e med njimi pride do prerekanja, morajo starejsi po pravu
poslusati, razsoditi primer in naloziti primerno kazen, da se po njihovem po-
sredovanju v srca zopet naseli mir.

Ce kdo izmed bratov goji zamero do svojega hidnega predstojnika ali ¢e ima
ta nad kak$nim bratom pritozbo, jim morajo prisluhniti in med njimi razso-
diti bratje, ki so izkuseni v Zivljenju in veri. Ce je ofe samostana odsoten ali je
nekam odsel, naj najprej pocakajo nanj. Ce pa se bo predolgo zadrzal zunaj,
naj prisluhnejo zadevi med predstojnikom in bratom, da ne bi zaradi odlasanja
nastala ve¢ja zamera. Tako predstojnik in podrejeni kot ti, ki razsojajo, naj vse
opravijo v strahu BoZjem, da ne bi dali mesta neslogi.

O obleki. Ce ima kdo brez dovoljenja nadrejenih ve¢, kot je predpisano, naj se
to odnese k varuhu celice; vanjo ne bo imel pravice vstopiti ali obleke zahte-
vati, marve¢ bosta zanjo pristojna predstojnik ali namestnik.

Prevedla Jan Dominik Bogataj, OFM, in Nena Bobovnik



