Nina Petek

MNOGI SVETOVI
BUDIZMA

MED MALIM

IN VELIKIM VOZOM

I

V notranjih in zunanjih domovanjih

nevsecnosti bivanja: med ontologijo

in psihologijo

Celoten sistem zgodnjebudisti¢ne filozofije je bil osnovan
okoli vprasanj, ki so se dotikala problema nevse¢nosti (pal. dukkha, skrt.
duhkha), s katerimije prepredeno ¢lovekovo bivanje, karje Siddhartha Gautama
Buddha uvidel ob bridkem sooc¢enju z nestalno naravo vsega bivajocega. Ob
spoznanju temeljne zakonitosti obstoja je kot vzrok ¢lovekovega nezadovoljstva
opredelil navezanost na stvari pojavnega sveta, ki so spremenljive in kot take
ne morejo zagotoviti trajnega zadovoljstva, pri ¢emer se je v svojem iskatelj-
stvu poskusal dokopati do strategij, ki bi ¢loveka vodile do sprejetja minlji-
vosti in s tem premosc¢anja nevse¢nosti. Kot srz duhovne poti, ki ¢loveka osvo-
baja navezanosti in strahov, je opredelil razumevanje narave dukkhe in njenih
vzrokov, kar je mogoce doseci s predanim izvajanjem meditacijske tehnike
pozornosti (pal. sati), tj. opazovanja svojih misli in spremljajo¢ih obéuten;j,
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ki vodi do stanja enakodusnosti in s tem spokojnosti. V $tudijah o budisti¢ni
filozofiji dukkhe, tudi sodobnejsih, je poudarek zlasti na psiholoskih vidikih
razumevanja strukture ¢clovekovega dozivljanja v razmerju do sebe in sveta, pre-
cej manj pozornosti pa je delezna ontolosko kozmoloska analiza nevsec¢nosti, ki
je zastopana zlasti v besedilih budizma abhidhamma. Za celovito razumevanje
osrednje filozofske tematike zgodnjega budizma je tako pomembna analiza
dukkhe z dveh zornih kotov, namre¢ psiholoskega in kozmoloskega, ki pa sta
tesno povezana, pri ¢emer je kozmoloska analiza utemeljena na budisti¢cnem
pojmovanju univerzuma, ki ga velja osvetliti v neposrednem nadaljevanju.

Vprasanje o izvoru univerzuma in njegovem absolutnem zacetku je eno
od $tirinajstih vprasanj, na katera Siddhartha Gautama Buddha v pogovorih z
ucenci ni podal jasnega in enozna¢nega odgovora. V Tipitaki je na ve¢ mestih
izpricana misel, da je zacetek samsdre nedoumljiv, tako da ga je posledi¢no
nemogoce natanko dolo¢iti. Buddha je svoje u¢ence poducil, da samsdra traja
izjemno dolge dobe (pal. kappa), pri ¢emer je nepojmljivo dolzino ene dobe
poskusal ponazoriti z raznimi prispodobami.

»Predstavljaj si velikansko skalnato gmoto, trdno maso brez ene same razpoke,
sedem milj $iroko in sedem milj visoko. Vsakih sto let jo ¢lovek le nalahno oplazi
s sijajnim kosom blaga iz Varanasija. Ta velika gmota bo tako ob blagih dotikih
blaga ¢ez mnogo ¢asa propadla, a svoj konec bo do¢akala mnogo prej kot ena

sama doba.«!

Tako si je Buddha z nizanjem raznih prispodob prizadeval pojasniti raz-
seznosti ¢asa in univerzuma, pri vprasanjih, za katera je zatrjeval, da se nanasajo
na nepojmljivo, pa je kot poskus odgovora mnogokrat uporabil tudi vzorec
$tirih izjav, poznan kot tetralema (skrt. catuskoti). Zlasti slednji na¢in podajanja
odgovorov je bil za njegove ucence, kot je razvidno iz besedil, silno nezadovo-
ljiv:

»Ko je bil ugleden Malunkyaputta sam v meditaciji, so v njegovem umu vzniknile

naslednje misli: , Ti pogledi Blazenega so nejasni, so potrjeni in hkrati zavrnjeni,

namre¢: ,Svet je vecen in svet ni vecen, ,Svet je koncen® in ,Svet je neskoncen’,
yDusa je isto kot telo” in ,Dusa je ena stvar, telo druga®, ,Po smrti tathdagata
obstaja“, ,Po smrti tathagata ne obstaja“, ,Po smrti tathagata hkrati obstaja in ne

obstaja“ in ,Po smrti tathagata niti obstaja niti ne obstaja hkrati*«?

1 Samyuttanikdya, Nidanavagga, 11.180.1.
2 Majjhimanikaya, 11.2.63, Calamalunkyasutta, 427.
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Siddhartha je poleg nezmoznosti posredovanja dokon¢nih odgovorov na
tovrstne zagate izpostavil irelevantnost samih vprasanj; za ¢lovekovo eksistenco
so namre¢ povsem nepomembna, saj ne vodijo do premosc¢anja dukkhe. Svoji
drzi se je pred dvomljivim Malunkyaputto takole postavil v bran:

»Zakaj sem to pustil nepojasnjeno? Ker je nekoristno, ker ne pripada bistvu
svetega Zivljenja in ne vodi v nerazodaranje, nestrastnost, mir, modrost, raz-
svetljenje, nibbano. Zato sem to pustil nepojasnjeno. In kaj sem pojasnil? ,To
je trpljenje’ — to sem pojasnil. ,To je izvor trpljenja’ — to sem pojasnil. ,To je
prenehanje trpljenja‘ — to sem pojasnil. , To je pot, ki vodi v prenehanje trpljenja’ —
to sem pojasnil. Zakaj sem to pojasnil? Ker je koristno, ker pripada bistvu svetega
zivljenja, ker vodi v nerazocaranje, nestrastnost, mir, modrost, razsvetljenje,
nibbano. Zato sem to pojasnil.«*

Nepomembnost in hkrati pogubnost tovrstnih vprasanj je dodatno na-
kazal s slede¢im nazornim primerom:

»Predstavljaj si, Malunkyaputta, da je bil mogki ranjen s puscico, na debelo
premazano s strupom, in njegovi prijatelji, sopotniki in sorodniki so pripeljali
zdravnika, da bi ga ozdravil. Moski bi lahko dejal: ,Ne bom dopustil zdravniku, da
mi izvlec¢e puscico, dokler ne bom vedel, ali je bil tisti, ki me je ranil, plemenitnik,
svecenik, trgovec ali delavec.” In moski bi lahko dejal tudi: ,Ne bom dopustil
zdravniku, da mi izvle¢e pus¢ico, dokler ne bom vedel imena druzine tistega, ki
me je ranil; [ ... ] dokler ne bom vedel, ali je bil tisti, ki me je ranil, velik, majhen
ali srednje velik; [ ... ] dokler ne bom vedel, ali tisti, ki me je ranil, Zivi v vasi ali
mestu [ ... ] In tega moski morda nikoli ne bi izvedel, vmes pa bi umrl.«*

Ve¢ smisla kot v iskanju odgovora na vprasanje o zacetku in trajanju uni-
verzuma je Buddha prepoznal v poskusih razumevanja strukture stvarstva
in narave sfer, iz katerih sestoji. Ontologijo in kompleksno >arhitekturo«
univerzuma je zgodnji budizem theravada deloma prevzel iz hindujske tradicije
in jo povezal z vpra$anji problema dukkhe, v ¢emer se odslikava vzajemni od-
nos med kozmologijo in psiholosko analizo zavesti. Tako je nauk o strukturi
univerzuma pomemben del sr¢ike filozofskega nauka budizma, ki svojevrstno
dopolnjuje psiholoske vidike raznolikih vidikov dukkhe in z njo povezanih
mentalnih stanj.

Univerzum je v nikayah opredeljen kot brezmejna celota, sestavljena iz
sistemov oziroma sfer (pal. cakkavala), ki jih nadzira bog Brahma, ravni, med
katerimi vlada subtilna hierarhija, pa naseljujejo razli¢ni razredi bitnosti, od

3 Majjhimanikaya, 11.2.63, Cilamalunkyasutta, 431.
4 Majjhimanikaya, 11.2.63, Cialamalurnikyasutta, 429, 430.

189



Vzdrzati razliénost: filozofske razprave o mnogih svetovih

ljudi, zivali in boZanstev do demonov.® Ta kompleksna totaliteta raznolikih
svetovij je opisana kot »tisockratni sistem sveta«, »dvakrat tiso¢kratni sistem
sveta«, »trikrat tiso¢kratni sistem sveta«,S pri ¢emer je dodano, da niti ta
neznanska $tevila ne morejo pojasniti resni¢ne velikosti univerzuma, ki je
oznacen kot dinamicen, zaznamovan s kré¢enjem in $irjenjem v ¢asu, brez do-
lo¢nega zacetka in konca ter posredovanja boga stvarnika: »Skozi dolge dobe
se univerzum kr¢i in $iri od nedolo¢nega zacetka casa, ves ta proces pa je zazna-
movan s spremembo; z neizogibnostmi, ki jih delimo z vsem bivajo¢im, namre¢
s staranjem, boleznijo in smrtjo.«’

V tretji kosari palijskih besedil Abhidhammapitaka je bila t. i. kompleksna
»arhitektura« univerzuma dodatno sistematizirana; univerzum je opisan kot
celota, sestavljena iz 31 svetov, ki pripadajo eni od treh sfer: sferi petih ¢utov
(kamaloka, 11 svetov), sferi ¢iste oblike (pal. ripaloka, 16 svetov) in brezobli¢ni
sferi (aripaloka, 4 svetovi). Vsi ti svetovi tkejo realnost samsdre, medtem ko je
nibbana opredeljena kot 32. stopnja, ki transcendira vse ¢asovno-prostorske
zamejitve, saj je stanje osvobojenega onkraj vseh ravni univerzuma.

Sistem svetovij je tako nekaksen zemljevid samsaricne totalitete raznolikih
sfer, ki jih naseljujejo razli¢ne bitnosti, bivali$¢a katerih so pogojena z naravo
njihovih preteklih dejanj, ki pogojujejo razli¢ne vidike dukkhe. Ravni univer-
zuma in bitja, ki prebivajo na njih, torej odslikavajo stanja zavesti, pri tem pa
raznih demonov in bozanstev ne moremo zvesti zgolj na prispodobo psiholos-
kih profilov, ampak jih velja razumeti kot avtonomna bitja, ki tkejo kompleks-
no ontologijo zgodnjega budizma.® Tudi Siddhartha je, po pripovedi svojim
ucencem, v procesu meditacije prispel do neposrednega izkustva raznolikih
mentalnih stanj, ki prezemajo $tevilne svetove, npr. bogov in demonov, kar je
opisal kot duhovno potovanje skozi razli¢ne sfere univerzuma,” hkrati pa je
te svetove opredelil kot avtonomne kraje, kjer prebivajo razna bitja. Demona
Maro in njegove hcere je opisal kot posebno obmocje univerzuma in hkrati
stanje zavesti, pri tem pa je poudaril, da je izkusanje drugih svetov mogoce zgol;
skozi proces meditacije, ki razpira v obi¢ajnem stanju zavesti sicer nedoumljive
kozmic¢ne realnosti in s tem paleto raznolikih mentalnih stanj. Tako je bil
zgodnji budizem zaznamovan z analizo dukkhe na makro- in mikrokozmi¢ni
ravni, namre¢ kar izkusamo v vsakodnevnem zivljenju, je odslikava posamezne

Npr. Dighanikaya, X1.8, Kevaddhasutta.

Anguttaranikaya, 1.227-228.

Majjhimanikaya, IV.27.

Gethin, Cosmology and Meditation: From the Agganna-Sutta to the Mahayana, str. 191.
Npr. Dighanikaya, Kevaddhasutta, 1.215.2.
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sfere univerzuma, oboje pa je zaznamovano s soodvisnim nastajanjem (pal.
paticcasamuppada). Gre torej za idejo, da je kompleksna struktura zavesti ana-
logna strukturi univerzuma; svetovi so v abhidhammi namre¢ opredeljeni kot
odraz najrazli¢nejsih mentalnih stanj in tako je kozmologija nekaksna refleksi-
ja budisti¢ne filozofije o razli¢nih plasteh zavesti in dukkhi, s ¢imer je vpeta v
$irsi okvir soterioloskih vprasanj zgodnjega budizma. Razli¢ne stopnje medita-
cije omogocajo dostop do doloc¢enih podroc¢ij univerzuma, pri ¢emer je ¢lovek
udelezen v dveh paralelnih potovanjih, tj. notranjem, po svoji lastni zavesti, in
zunanjem, po raznolikih sferah univerzuma. Tako vzporedno obstajata koz-
mic¢na hierarhija bitij in hierarhija psiholoskih stanj,'* pri ¢emer pa se notranji
in zunanji svet medsebojno dopolnjujeta in osmisljata. Ko je ¢lovek denimo
jezen in sovrazen, obcuti podobna ¢ustva, ki pestijo bitja v peklu, pri ¢emer
okusi naravo bivanja v tej sferi. Ce ta negativna ¢ustva postanejo prevladujo¢a
in stvar navade, se pe$¢ica dobrih, ki ostane, v Zivljenju povsem iz¢rpa, in tako je
¢lovek po smrti rojen v eni od nizjih sfer. Obratno velja za prevlado pozitivnih
Custev; ce ¢lovek pogosto dozivlja obcutke blazenosti, dosezene z globoko
meditacijo, Ze v tem Zivljenju izkusa drobec narave sfere Brahme, kar ga lahko
vodi do rojstva v visjih sferah.

Eno od primarnih zanimanj zgodnjega budizma je bilo podati iz¢rpno
analizo zavesti (pal. citta), pri ¢emer je v besedilih Abhidhammapitake izprican
nauk o 121 stanjih zavesti, vse od najnizjih, najbolj nevrlih do stanja prebujene/
razsvetljene zavesti, ki presega svet (pal. lokuttara). Znacaj zavesti pa je dolocen
z naravo dejanj, tj. nevrlih (pal. akusala) in vrlih (kusala), ter z iz njih izhajajoco
slabo (pal. papa) ali dobro (pal. pufifia) karmo, bitja pa se tako v skladu s tem
»Vvzpenjajo« in »spustajo« skozi razlicne svetove. To, v kateri realnosti se
nahaja posamezno bitje, torej dolo¢a karma, tj. narava dejanj telesa, govora, uma,
pri cemer lahko paralelizmu med kozmoloskim in psiholoskim redom dodamo
$e eti¢ni vidik. V Dighanikayi'' je opisanih deset nevrlih dejanj, ki se nanasajo
na fizi¢ne vidike (umor, kraja, neprimerno spolno vedenje), govor (razdiralen,
zaljiv, lahkomiseln govor in laz) in um (pohlep, sovrastvo, napa¢na prepri¢anja).
Rojstvo v nizjih sferah je posledica nevrlih dejanj in slabe karme, na vi$je ravni
pa vodijo vrla dejanja in dobra karma. Denimo vzrok za psiholosko stanje bitij,
ki so rojena v peklenskih sferah kot la¢en demon ali Zival, je deset slabih dejanj,
poleg tega pa obstaja tudi korelacija med konkretnimi dejanji in znacajskimi
lastnostmi ter sfero univerzuma: npr. prevladovanje pohlepa vodi v rojstvo

10 Gethin, Cosmology and Meditation: From the Agganfia-Sutta to the Mahayana, str. 192.
11 Dighanikaya, 111.269.10.
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la¢nega demona, sovrastva v sfero, kjer bitje trpi neizmerne bole¢ine, nevednost
pa v rojstvo zivali, ki jih obvladujejo nagoni. Na drugi strani pa dobra dejanja,
npr. brezzeljnost, prijaznost, pravi nazori in modrost, vodijo v prijetnejse sfere,
tj. vsvetljudiali veno od Sestih sfer bogov, spokojnih in sre¢nih, ki se prostorsko
nahajajo tik nad ¢lovesko. Osnova dobrim dejanjem in rojstvu v visjih sferah pa
so temeljni elementi budisti¢ne prakse, tj. velikodusnost (dana), eti¢no vedenje
(sila) in meditacija (bhavana), pri ¢emer predano izvajanje duhovnih tehnik
vodi v sam vrh univerzuma, kjer so bitja rojena kot manifestacije boga Brahme,
potopljena v meditacijo in obdana z neskaljenim mirom, zbranostjo (samadhi,
dhyana) in modrostjo (vipassand, pafifia)."

OBMOCJE SFERA TRAJANJE MENTALNO
(dhatu) (bhimi) STANJE
brezobli¢ni svet niti zavest niti nezavest 84.000 dob  brezobli¢nost/
(ariipa-dhatu) (nevasannanasanfayatana) brezobli¢ni um
. . ( _p 3 )
brezmejna praznina 60.000 dob drupavacara
(akincannayatana)
neskoncéna zavest 40.000dob dosega
(viiAanancayatana) brezobli¢nosti
neskoncen prostor 20.000 dob (ardpa-samapatt)
(akasanancayatana)

svet Ciste oblike vrhovna stopnja (akanittha) 16.000 dob  obli¢nost

(riapa-dhatu) (ripavacara)

preudarnost 8000 dob
(sudassi)
vsepresegajoca lepota 4000 dob pot nepovratka
(sudassa) (anagami-magga)
. ali

spokojnost 2000 dob transcendentna
(atappa) 1V. jhana
trajnost 1000 dob
(aviha)
brezzavestne bitnosti 500 dob asanfa-
(asanna-satta) samapatti

. .. li obic¢aj
veliko povracilo 500 dob ?Vl ;_)h;;:lz]na
(vehapphala) '

12 Anguttaranikaya, 11.126, 230; IV.39, 241.
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OBMOCJE SFERA TRAJANJE MENTALNO
(dhatu) (bhiimi) STANJE
dovrsena lepota 64 dob I1I. jhana
T (subha-kinha)
destrukcij .
(vezsr ;E \f ;tzr] brezmejna lepota 32 dob
] (appamana-subha)
omejena lepota 16 dob
(paritta-subha)
ocean svetlobe 8 dob II. jhana
T (abhassara)
destrukcij .
(vezsr;; :;;a) brezmejna svetloba 4 dobe
] (appamanabha)
omejena svetloba 2 dobi
(parittabha)
véliki Brahma 1doba I. jhana
T (mahabrahma)
destrukcij . .
(Vezsr;;(l. : ; eanj) Brahmovi odposlanci 1/2 dobe
] (brahma-purohita)
‘l’ Brahmovi spremljevalci 1/3 dobe
(brahma-parisajja)
svet petih ¢utov nadzorniki stvarjenja 128.000 um, prezet z
(kama-dhatu) (paranimmita-vasavatti) bozanskih  delovanjem ¢utov
let (kamavacara)
tisti, ki se radostijo 64.000
stvarjenja bozanskih
(nimmana-rati) let
zadovoljni 16.000
(tusita) bozanskih
let
bogovi smrti 8000 ugodna karma
(yama) boZzanskih (nenavezanost,
let prijateljskost,
drost
33 bogov 2000 modrost)
(tavatimsa) boZanskih
let
bogovi stirih kraljev 500
(catummaharajika) bozanskih
let
¢loveske bitnosti razliéno

(manussa)
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OBMOCJE SFERA TRAJANJE MENTALNO

(dhatu) (bhiimi) STANJE
ljubosumni bogovi nedolo¢eno neugodna karma
(asura) (navezanost,

. . . . odpor, nevednost
la¢ni duhovi nedoloc¢eno P )

(petti-visaya)

Zivali nedolo¢eno
(tiracchanayoni)

peklenske bitnosti nedoloceno
(niraya)

Tabela: Zgodnja budisti¢na kozmologija: 31 sfer univerzuma®

Pri tem velja poudariti, da bitja, ki bivajo v najnizjih sferah, ne izkusajo
zgolj slabega in niso podvrzena le nevrlim navadam, saj bi tako bila obsojena
na ve¢no tavanje v peklih in bi jim bil onemogoc¢en dostop do napredovanja
k visjim ravnem, podobno pa so tudi bitja v svetu Brahme prezeta s slabimi
izku$njami in negativnimi ¢ustvi, sicer bi se v nasprotnem primeru za vselej
rojevala v sfere blazenosti in hkrati ostala brez moznosti dokon¢ne osvoboditve,
ki jo lahko po nauku budizma doseze le bitje, rojeno kot ¢lovek.

Od iznicenja svetovij do iznicenja dukkhe
v blazenost bivanja

Podobno kot je um v svoji raznoliki paleti izkustev izrazito dinamicen, je
prav tak tudi sam univerzum in njegovi sistemi, ki so podvrzeni ciklom kréenja,
tj. izni¢enja, in Sirjenja, tj. nastajanja.'* Buddhaghosa zlasti v komentarju k
Abhidhammapitaki razpravlja o procesu izni¢enja samsdricnih ravni, ki se za¢ne
prinajnizjih in napreduje do visjih. Navaja, da se sistemi svetovij kr¢ijo v velikih
skupkih, zac¢ensi z ognjem, ki postopno prodira v sfere drugega obmog¢ja in se
ustavi za prvo jhano, tj. prvim stanjem meditacijske zamaknjenosti. Obmod¢ja
druge, tretje in Cetrte jhane ter Stiri brezobli¢na obmod¢ja so imuna na ogenj
in jih opusto$i voda, nakar v naslednje sfere poseze veter, pri ¢emer pa $tiri
najsubtilnej$e brezobli¢ne sfere ostanejo nedotaknjene, saj niso podvrzene
vsesplo$nemu propadu. Pri tem se pojavi bistveno vprasanje, kaj ob unicenju
ostane od bitij, ki ne pripadajo kateremu od nedotakljivih obmocij. V skladu

13 Po: Vibhanga, Abhidhammapitaka, in Saleyyakasutta, Majjhimanikaya, Suttapitaka. Povzeto
po Gethin, The Foundations of Buddhism, str. 116-117.
14 Buddhaghosa, Visuddhimagga, XI11.31-62.
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z naukom budizma o neizprosnem mehanizmu karme namre¢ ne morejo pre-
prosto izpuhteti iz samsdre. Na to zagonetno vprasanje so se oblikovali $tevilni
odgovori. Buddhaghosa, denimo, navaja, da se pomaknejo v vije sfere, kar jim
je omogoceno zaradi klice vrlosti v njih; nobeno bitje namre¢ ni brez kanca
dobre karme, saj vsako poseduje latentno Buddhovo naravo (tathagatagarbha),
ta nauk pa je kljucen zlasti v obzorjih $ol budizma mahdyana. Ob izni¢enju
svojih domovanj tako pristanejo na eni od visjih ravni, nakar se ob ponovnem
stvarjenju znova rodijo v sferi, ki je skladna z njihovo izhodi$¢no karmo.

Zivljenje univerzuma, podvrzeno kréenju in $irjenju, pa dobi $e dodatne
razseznosti, ko ga postavimo v kontekst razumevanja ¢lovekovega duhovnega
napredovanja in izni¢evanja raznolikih dukkh, ki prepredajo njegovo bivanje.
Potovanje skozi procese neogibnega unicenja je tako hkrati potovanje in napre-
dovanje uma po razli¢nih stopnjah, od najnizjih do najsubtilnejsih plasti. Krce-
nje sistemov univerzuma je analogno kréenju dukkhe in stopnjevitemu du-
hovnemu napredovanju, ki se kon¢a v brezobli¢ni sferi, prosti vseh mentalnih
modifikacij, ki povzro¢ajo nevie¢nosti. Clovek tako s tehnikami obvladovanja
uma potuje na raven Cetrte jhdne, pri ¢emer gre za povratek v stanje, ki ga kot
latentni potencial prebujenja, tj. Buddhove narave, nosi v sebi. Pristanek v sub-
tilnih obmo¢jih tako prebudi okus spomina na nekaj pozabljenega, a vselej
prisotnega, in tako je izkus$anje cetrte jhane vrnitev v svoje prvinsko stanje —
ki je temeljno harmoni¢no stanje tako uma kot univerzuma. Tudi Siddhartha
je svojim uc¢encem pripovedoval o tem, kako je v procesu meditacije dozivel
vizijo o kr¢enju in Sirjenju univerzuma od nedolo¢nega zacetka ¢asa, v cemer
lahko prepoznamo analogije med dinami¢nim mehanizmom sveta in lastnim
duhovnim napredovanjem: »V meditaciji sem ugledal tisockratni sistem sveta;
v meni je rasla energija, moja pozornost je bila neomajna, telo mirno.«"

Za hip se ustavimo $e pri sami naravi vthovnih brezobli¢nih sfer. Pri tem
velja poudariti, skladno z budisti¢nim naukom o minljivosti vseh, tudi najsub-
tilnej$ih samsari¢nih obmodij, da domovanja ¢etrte jhdane nimajo skrivnostnega
lastnega obstoja in torej niso nekaksna avtonomna podstruktura univerzuma,
kjer bi lahko bitja ostala za vselej; gre za sfero, v kateri je mogo¢ okus prvin-
skega, najbolj avtenti¢nega na¢ina obstoja, ki v ponovnih rojstvih sluzi kot trdna
osnova za nadaljnjo kultivacijo budisti¢nih vrlin in meditacijskih moc¢i, kar
naposled vodi onkraj samega univerzuma v stanje nibbane. Cetrta jhana je tako
analogna latentnemu potencialu prebujenja in stanju uma, ki prepozna svojo
resni¢no naravo, enako naravi vseh drugih bitij. Tako je v zgodnjih budisti¢nih

1S Anguttaranikaya, 130.8, Anuruddhasutta, 2.
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besedilih izpri¢an tudi celovit prikaz univerzuma, kjer ¢lovek ni pojmovan kot
izolirano bitje, nadrejeno preostalemu bivajo¢emu, ampak je umescen v sredo
vsega Zivecega, za tovrstni uvid o svojem polozaju v svetu pa je potrebno razu-
mevanje strukture univerzuma in njegovih zakonitosti, pri ¢emer pa, kot je
¢esto poudarjal Buddha, moramo zaceti pri univerzumu svojega lastnega uma.
Le tako lahko ¢lovek svobodno pohajkuje po raznolikih svetovih in jih motri
kot del enega samega.

I

Neskon¢no mnogo svetov v enem samem — budizem
mahayana

»Pravijo, da je neskoncen prostor s Stevilnimi sferami podprt z zrakom in obiljem
vode, hkrati pa je stkan iz dejanj Zivih bitnosti. Tako je univerzum nastal in tako
traja. A ta univerzum ni ni¢ drugega kot praznina, ki jo izku$a Prebujeni. Praznina
je ves ta neskoncen prostor, hkrati pa ni kraj, na katerem bi bilo mogoce stati. Je
izku$nja, je mir in tiina.«
Astasahasrikaprajiagparamitasitra, 111.374
Nauk zgodnjega budizma o mnogih svetovih je vplival na bogato kozmo-
logijo budizma mahayana, v tradiciji katerega je izpri¢an razmah svetov ¢istih
oblik, t. i. rupalok, poimenovanih Buddhove poljane (skrt. Buddhaksetra) ali
liste dezele (kit. 9 12), pri ¢emer so bili budizmu theravada brezobli¢ni sve-
tovi na vrhu hierarhije univerzuma in opredeljeni kot kraj nepovratka (skrt.
anagami) vselej osvobojenega, medtem ko je za mahayansko filozofijo po do-
segi vrhovnih realnosti klju¢en povratek v nizje svetove — s privzemom »telesa
preobrazbe« (skrt. nirmanakdya) — zavoljo dobrobiti vseh ¢ute¢ih bitnosti. V
tem se odslikava znacaj mahdyanske kozmologije, zaznamovane z globokimi
eti¢nimi dimenzijami, med katerimi najvaznej$e mesto zaseda ideal socutja
(skrt. karuna). Univerzum je v budizmu mahdydna pojmovan kot neskon-
&en, napolnjen s praznino (skrt. Siinyatd), z neskonéno mnogo svetovji in ne-
prestevnimi mnozicami bitnosti. V nadaljevanju bodo nekateri temeljni nauki
o univerzumu v budizmu mahdyana predstavljeni na osnovi odlomkov iz dela
Maharatnakitasitra (»Sutra o kopici draguljev<«), ki je za¢elo nastajati v prvih
stoletjih nasega $tetja in vsebuje slikovite podobe o mahayanskih svetovjih, po
katerih pa bitja ne napredujejo postopoma, kot je bilo nakazano pri budizmu
theravada, kjer so svetovi glede na ¢istost-necistost hierarhi¢no organizirani in
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strogo loceni med sabo, ampak se neskon¢ne krajine srecujejo in spajajo, bitja
pa lahko, zlasti zaradi novih soterioloskih smernic budizma mahayana, pohaj-
kujejo po raznih daljnih svetovjih, kjer se pocutijo doma.

Hvalnice svetlobi neskon¢nega univerzuma

V stevilnih satrah budizma mahayana je izpritana misel o neskon¢nem
univerzumu, ki sestoji iz neskon¢no mnogo dezel, kjer prebivajo razni redovi
bitij. Teh je, prav tako kot svetovij znotraj univerzuma, »nesteto kot zrn
peska v Gangesu«.'® V Maharatnakitasitri lahko zasledimo tudi $tevilne po-
skuse izraziti brezmejnost univerzuma in svetov, ki ga sestavljajo, z nizanjem
nepojmljivo velikih $tevil, npr. »nesteto milijonov«, »na stotine milijard
neskon¢nih mnozZic« in »nesteto sto tiso¢«, kar v ¢loveku vzbuja ne le obc¢utek
majhnosti, ampak tudi nemoc¢i neposrednega dojetja veli¢astne prostranosti,
v kateri prebiva. Za vsaj navidezno orientacijo med neskon¢no mnogo svetovi
je v besedilu kraj nahajanja nekaterih dezel dolo¢en po »desetih smereh<«,'” tj.
smereh neba (sever, jug, vzhod, zahod, severovzhod, severozahod, jugovzhod in
jugozahod),'® pri ¢emer sta dodana nadglaviiée (zenit) in podnozisée (nadir):

»Ananda, svetloba tega Buddhe razsvetljuje vse Buddhove dezele, ki so po

$tevilu nedoumljive in neizmerljive. [ ... ] Njegova svetloba osvetljuje Buddhove

dezele na vzhodu, ki jih je toliko kot zrn peska v Gangesu, in prav tako $tevilne

Buddhove dezZele na jugu, zahodu, severu, v vsaki od $tirih vmesnih smeri, zenitu

in nadirju.«"

Vsa svetovja v brezkon¢nem univerzumu so poimenovana Buddhove
dezele, saj v njih prebivajo $tevilne buddhe oziroma bodhisattve,*® kot nakazuje
zgornji odlomek, pa so krajine prezete s svetlobo, ki izvira iz raznolikih ma-
nifestacij Prebujenih. Ti v svetovjih ostajajo zaradi soc¢utja do ¢utecih bitij,
da jih, potopljene v nevednost, poskusajo usmeriti na pot, ki vodi onkraj
trpljenja. Buddhe se v svetovjih pojavljajo v fizi¢nih podobah, te pa so mno-
gokrat nezaznavne; njihova prisotnost v svetu se namre¢ kaze zlasti kot vse-
prezemajoca svetloba: »Svetlobe, ki izhajajo iz teles buddh, so tako $tevilne kot

16 Maharatnakatasitra, VI.1.

17 Izrazvnekaterih primerih oznacuje tudi celoten brezmejen univerzum (Chang, A Treasury
of Mahayana Sitras, str. 493).

18 Npr. Cista dezela Buddhe Amitabha se nahaja na zahodu, Cista dezela Buddhe Aksobhye
pa na vzhodu.

19 Maharatnakatasitra, XVIIL1.

20 'V Mahdratnakatasitri se pojavljata oba termina, ki sta sinonimna, in oznacujeta Prebujene,
ki bivajo v kateri od Buddhovih deZel z namenom razsirjanja Dharme.
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drobci prahu v nestetih milijonih Buddovih dezel, ki so tako $tevilne kot zrna
peska v morju.«*!

Pri tem je pomenljiva mnozinska raba samostalnika svetloba — vsak Pre-
bujeni namre¢ v katero od Buddhovih krajin razsirja lastno svetlobo in tako se
posamezni deli mahdyanskih siter mnogokrat berejo kot nekaksen kompendij
raznolikih vrst svetlobe. V. Maharatnakitasitri so izpri¢ana tudi slikovita
poimenovanja svetlobe, ki izhaja iz katere od buddh, denimo:

»[...] Amitayus Buddha? ima tudi druga imena, kot so Neskon¢na svetloba,
Brezmejna svetloba, Neomejena svetloba, Veli¢astna svetloba, Ljubeca svetloba,
Radostna svetloba, Prijetna svetloba, Nepojmljiva svetloba, Neizmerna svetloba,
Neizmerljiva svetloba, Svetloba, ki zasen¢i Sonce, in Svetloba, ki zasen¢i Luno.
Njegova Svetloba, ¢ista in neizmerna, telesa in ume vseh cutecih bitij [ ki prebivajo
v dezeli, kjer se pojavlja, op. a.] navdaja z ob¢utkom radosti. Razveseljuje tudi
bogove, zmaje, yakse, asure in druga bitja v vseh preostalih Buddhovih dezelah.
Ananda, ¢e bi nadaljeval z opisovanjem Svetlobe te buddhe, tega ne bi zmogel
dokon¢ati niti v celi kalpi.«>

Veli¢astna svetloba je torej vidna manifestacija samih buddh, poleg tega pa
je opredeljena kot superiorna vsem preostalim vrstam svetlobe: »Svetlobe so
razsvetljevale nestete, brezmejne Buddhove dezele in zasencile sijaj pala¢ bogov
in demonov ter svetlobo sonc in lun. Nato so se stekle nazaj v vrth Buddhove
glave.«*

Opisi neskonéno mnogo svetov v budisticnem univerzumu so med
drugim nekaksna hvalnica svetlobi, ki vse prezema, hvalnica Prebujenim, ki
s svojo neomajno popolno modrostjo (skrt. prajiaparamitd, tj. nepojmovni
uvid v praznino) razsvetljujejo svetovja in kot navzoci v njem omogocajo, da
je svetloba univerzumu imanentna. Pri tem se velja ustaviti pri zanimivem
poudarku v navedenem odlomku, ki se nanasa na vrhovni izvor svetlobe in
njenih prestevilnih manifestacij. Kljub temu da splo$na misel, zastopana v
Mabharatnakitasitri, kot izvor svetlobe opredeli posami¢ne buddhe, je v tekstu
veckrat zapisano, da se vse svetlobe povrnejo v vrh Buddhove glave. To je
zanimivo zlasti z vidika budisti¢nega pojmovanja univerzuma kot izrazito
nehierarhi¢nega, ki pa se dotika tudi vprasanja samega izvora. Univerzum po
nauku budizma namre¢ ni plod boga stvarnika, ampak preprosto je, od vekomaj,
ni ne nastal in ne bo preminul. Misel o Buddhovi glavi kot izvoru vseh svetlob

21 Maharatnakitasitra, X1.1.

22 Tj. Amitibha Buddha, Buddha Ciste dezele.
23 Maharatnakatasitra, XVIIL1.

24 Pravtam, V.2.
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Amida, Buddha Brezmejne svetlobe
(Japonska, 1250)

bi lahko razumeli kot idejo, da obstaja vrhovna to¢ka univerzuma, kar spominja
na kozmogonicne teorije iz tradicije hinduizma, zlasti o bogu kot kozmi¢nem
velikanu z neznansko velikim telesom, v katerem je v razli¢ne skupine smotrno
urejeno bivajoce, pri ¢emer bozja glava predstavlja prostor blazenosti, kamor
po smrti preidejo osvobojeni. V skladu z mahayanskim naukom o univerzumu
pa ideje o Buddhovi glavi kot izvoru ne gre razumeti kot nekaj, kar svet onto-
losko presega, ampak kot nekaksen pravzor ze davno preminulega Siddharthe
Gautame, ki je svetu posredoval nauk o osvobajanju. Sam kot minljivo bitje,
kot vse preostalo v univerzumu, se ni ohranil v nobeni (substancialni) obliki,
ampak svet imanentno prezema v sledeh svojega nauka, Dharme, ki so mu sle-
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Buddha Neizmerne svetlobe
(Sarah Charlesworth, 1987)

dili $tevilni drugi in postali Prebujeni, s ¢cimer jim je bila dodeljena moznost,
da svetovjem podarjajo svetlobo, tj. osvobajajo ujete v nevednost. Buddhova
glava, tj. sama Dharma, iz katere izhajajo vse svetlobe in se vanjo vracajo, je tako
temeljni pogoj moznosti sleherne svetlobe buddh, te pa svetovja razsvetljujejo s
silo, tj. modrostjo osvobojenih, ki ni primerljiva z nobeno drugo vrsto svetlobe,
ki sicer izhaja iz nebesnih teles ali drugih naravnih pojavov:

»Moja dezela® ne bo osvetljena s sijajem sonc, lun, biserov, zvezd, ognja in tako
dalje. Vsi tamkaj$nji bodhisattve bodo s svojimi svetlobami razsvetlili na stotine
milijard neskon¢nih mnozic Buddhovih dezel. V moji dezeli [ ... ] ne bo mraza,
vrocine, starosti, bolezni ali smrti.«2°

Svetloba buddh, kot nakazuje odlomek, torej o¢i$¢uje svetove in ozdravlja
bitja, potopljena v nevednost, odganja bolezni in smrt, sicer neogibnosti sle-
hernega obstoja, a v smislu, da vodi do premos¢anja strahu pred lastnim pro-
padom in minevanjem, kar na novo osmislja Zivljenje in v poslednji stopnji
vodi do preseganja smrti. Svetloba je tako kontrast temi, tj. nevednosti, iz

25 Pripoveduje Buddha Maiijusri, ki je poosebitev vrhovne modrosti (skrt. prajia).
26 Maharatnakatasitra, X.3.
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katere izhajajo vse nevSecnosti, duhkhe, pri ¢emer je v Stevilnih odlomkih
Mabharatnakitasiitre nakazana zmaga svetlobe nad temo:

»V samadhiju® je Manjuéri oddajal véliko svetlobo, ki je razsvetljevala Buddhove

dezele na vzhodu — teh je bilo toliko kot zrn peska v Gangesu -, in tako so vse te
krajine postale blage, sijoce, (iste, jasne, brezmadezne in neizrekljivo ¢udovite.
Svetloba je osvetlila tudi svetove v drugih devetih smereh: na jugu, zahodu, seve-
ru, §tirih vmesnih smereh, v zenitu in nadirju. Zavoljo tega so vsi tema¢ni, osam-
ljeni kraji, skale, gozdovi, velike in majhne gore postali svetli, bistri in ¢isti.«?*

Svetloba je v Maharatnakitasitri opisana kot dar, ki ga bodhisattve prej-
mejo zavoljo svojih duhovnih prizadevanj in usvojitve kon¢nega cilja osvo-
boditve: »Vsi bodhisattve [ ...] so bili obdarjeni z vzvienimi zaslugami, glo-
boko modrostjo in mo¢jo, ki vzbuja veli¢astje. S svojimi ¢udeznimi mo¢mi so
oddajali veli¢astno svetlobo, ki je osvetljevala nesteto sto tiso¢ Buddhovih dezel
v desetih smereh.«*

Medtem pa je razirjanje svetlobe v svetovjih opredeljeno kot eti¢na dol-
znost buddh, namre¢ kot zaobljuba osvobojenega, ki ostaja vseprisoten v kra-
jinah neskon¢nega univerzuma zavoljo pomoci ¢ute¢im bitjem, v ¢emer se od-
slikava ideal so¢utja:

»Poleg tega sem se zaobljubil, da bom svojo Buddhovo dezelo napolnil z vsemi
odlikami in veli¢ino dezel stotiso¢ milijonov milijard neskon¢nih mnozic
buddh, ¢agcenih v vseh svetovijih [ ... ]. Castitljivi, ¢e bi nasteval zasluge in veli-
¢astnost svoje zaobljube, tega ne bi zmogel dokonc¢ati niti v ve¢ kalpah, saj jih
je nesteto kot zrn peska v Gangesu. Samo Buddha pozna razseznost moje zao-

bljube.«”

Univerzum je tako svetal in dober zato, ker v njem bivajo buddhe s svojo
svetlobo, ki odganja temo, tj. zdravi in o¢i$¢uje, pri cemer se velja za hip ustaviti
pri kontrastu oziroma distinkciji, nakazani ze v razmerju med temo in svetlobo.
Razlikovanje med temo in svetlobo namre¢ implicira tudi distinkcijo med
dobrim in zlim, kar je v nasprotju s temeljnim naukom budizma mahayana.
Univerzum kot totaliteta po zunanjih pojavitvah raznovrstnega bivajocega je
namre¢ prezet s praznino, ki je njegova temeljna ontoloska podstat, zavoljo
Cesar je vanj nemogoce vpeljevati kakrsnekoli distinkcije. Nekaj je dobro ali

27 Tudi samadhi je veckrat poimenovan kot vseprezemajoca svetloba, s katero osvobojeni
osvetljujejo vse Buddhove dezele (npr. Mahdratnakitasiitra, VIIL).

28 Maharatnakitasitra, IV.1.

29 Pravtam, V.

30 Pravtam, X.3.
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slabo zgolj z nase omejene (nerazsvetljene) perspektive, sicer so stvari v svetu
taksne, kot preprosto so, onkraj slehernega razlikovanja.* Vse je namre¢ popol-
noma enakovredno, saj sestoji iz iste »snovi«, praznine. Univerzum je tako
dober sam po sebi, bitja se med seboj razlikujejo zgolj v tem, v kolik$ni meri
so potopljena v nevednost glede resni¢ne narave svojega obstoja in razmerja
s preostalim zive¢im. Da dejavnost ociS¢evanja buddh ne predpostavlja, da
so nekateri svetovi manj vredni, je izpostavljeno tudi v Maharatnakitasitri,
namre¢ »bodhisattva olepsa in oc¢isti vse Buddhove dezele, ne da bi katerokoli
od njih obravnaval kot neéisto«.*

Temeljno poslanstvo Prebujenih v univerzumu je tako zasaditev dobrih
korenin v razli¢nih Buddhovih dezelah zavoljo razsvetlitve nevednih (npr.
Maharatnakitasitra, XIV). Prebujanje svetovij iz teme pa je ozna¢eno tudi kot
proces krasenja univerzuma z dragulji Dharme, pri ¢emer je zanimiva primer-
java vesoljstva z mestom: »Sariputra, mesto ni veli¢astno brez okrasja, pa stol-
picev, vrtov, gajev, ribnikov in sprehajali$¢ za slone in konje, ¢eprav ima njegov
kralj mo¢, da vzdrzuje mir in red.«*

Red in mir, ki ju zagotavlja dober kralj, sicer prispevata k temu, da mesto
dobro funkcionira — kot je univerzum dober zato, ker obstajajo vladarji in moralni
zakoni, ki uravnavajo delovanje bitij —, a kljub temu je kraj zares krasoten Sele
takrat, ko ljudje vanj prispevajo okrasje, ki je v prenesenem pomenu, v kontekstu
razprave o lepoti in dovrSenosti univerzuma, simbol za Dharmo. Dharma je
namre¢ mnogo ve¢ kot skupek moralnih pravil o tem, kaj je prav in kaj narobe — ta
k dobrobiti univerzuma prispevajo le na povrsini, pa $e to ne vselej; za vzpostavitev
resni¢nega dobrega v svetu je potrebno sledenje subtilnim zakonom Dharme, ki
vodi na pot osvobajanja sebe in vseh drugih ter tako vsak zapisan predpis Sele na
novo osmisli. Tako speci univerzum, zavit v sloj nevednosti, postane prebujen,
ko buddhe poskrbijo, da se »odene« v okrasja Dharme, ki izni¢uje ugonabljajoco
zeljo. Ta se v Stevilnih siitrah pojavlja v podobi demonov, ki jih je v vseh desetih
smereh univerzuma toliko kot zrn peska v Gangesu:**

»V brezmejnih, neprestevnih Buddhovih dezelah so ¢uteca bitja, ki so nagnjena
k pozelenju, ki jih razvnema in razdvaja sla, ki svoj ¢as dan in no¢ zapravljajo za
razmi$ljanje o poteh, kako zadovoljiti svoje pozelenje, in ki zaradi gorece strasti
ustvarjajo razli¢ne karme, ki izhajajo iz telesa in misli.«*

31 Glej npr. Prajiiaparamitahrdayasitra (»Sutra srca popolne modrosti«).
32 Maharatnakitasitra, IX.

33 Pravtam, XVIL6.

34 Pravtam, V4.

35 Pravtam, IX.1.
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Buddhe univerzum tako postopno razsvetljujejo z okrasjem Dharme, tj.
odstranjujejo nevednost in negativne karmi¢ne ucinke, kar je dolg proces, ki se
razteza iz neskon¢no oddaljene tocke ¢asa in $e — neizmerno traja.

Dinamicna staticnost univerzuma

Dejavnost buddh in karmi¢ne aktivnosti bitij dajejo univerzumu poseb-
no dinamiko in vanj vnagajo nenehno spremembo. Ze nasploh je filozofija
budizma filozofija spremembe in nenehnega postajanja, brez sledu sleherne
stalnosti, kar je znacilnost praznine kot pulzirajoce, nestalne totalitete neskon-
¢nega univerzuma, ki vse napolnjuje. Univerzum je v mahdyanskih sitrah
namre¢ opisan kot neskonden prostor praznine, ki jo na ravni konvencional-
ne, empiri¢ne resnice (skrt. samvrtisatya), usvojene iz neposrednega izkustva,
lahko opi$emo kot ravnino nenehno postajajo¢e imanence, na kateri se izmen-
jujeta rojevanje in umiranje. Gre torej za podobo univerzuma, ki je bistveno
dinamicen, v neprestanem gibanju in spremembi, je pa v besedilih budizma
mahaydna mogoce zaslediti tudi misel, da je, hkrati ko je praznina kraj raz-
gibanega postajanja, z gledi§¢a absolutne resnice (skrt. paramdrthasatya),
tudi kraj vselej$nje prisotnosti, v kateri nikoli ni¢ zares ne nastane in premine,
denimo: »V tem svetu, Sériputra, imajo vse stvari znacaj praznine. / Ni na-
stajanja, prenehanja, ¢istosti, necistosti, nezadostnega in celovitega.«*

Pri tem tréimo ob srecanje dveh skrajnosti, dinami¢nosti in stati¢nosti, v
¢emer se odslikavata tudi dve omenjeni resnici. V vsakdanjem izkustvu zazna-
vamo nenehno spremembo, kar je temeljni postulat budizma, hkrati pa, skladno
z naukom o srednji poti, tj. o na¢inu bivanja med eternalizmom (skrt. $asvata)
in popolnim izni¢enjem (skrt. uccheda), stvari so, tudi ko preminejo, bodisi kot
latentne sledi v svojih novih utelesitvah bodisi kot nepojmljivo stanje osvobo-
jenega v nirvani. Praznini, temeljnemu znacaju celotnega univerzuma, tako v
poslednjem smislu ne moremo pripisati ne nastajanja ne preminevanja, kar je
nakazano v Prajiaparamitahrdayasiitri, pa tudi Maharatnakatasitri: »Tedaj je
bodhisattva Mahasattva Manjusri dejal Sariputri: [ ... ] Svet ¢ute¢ih bitij se ne
povecuje niti zmanj$uje. [ ... ] Zakaj? Ker ¢uteca bitja nimajo dolo¢ne biti ali
oblike. Zato se kraljestvo ¢utecih bitij ne povecuje niti zmanjsuje. «*’

Vsa bitja v univerzumu vselej Ze so, njihovo $tevilo je nespremenljivo, kar
na novo nastaja, so zgolj njihove nove pojavitve, pri ¢emer pa velja poudariti,
glede na nauk o ontologki enakosti samsdre in nirvane, da v univerzumu o(b)-

36 Prajaaparamitahrdayasitra, 1111, 2.
37 Maharatnakatasitra, VI.1.
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stajajo tudi osvobojeni.*® Nirvana namre¢ po mahdayanskem budizmu ni kraj, ki
bi bil ontolosko visje od sveta prerajanja, samsare. Nirvana je zgolj uvid v to, da
je samsdra prazna, zaznamovana z nestalnostjo in spremembo. »Razlika med
samsdro in nirvano, s konvencionalnega gledis¢a, je v slede¢em: biti v samsari,
torej biti vpet v mehanizem ponovnih rojstev in smrti, pomeni videti svet kot
skupek lo¢enih in avtonomnih entitet, ki so polne, tj. trdne, nespremenljive,
biti v nirvani pa pomeni videti stvari prazne.«* Nirvana je zgolj nov nacin
dojemanja univerzuma, hkrati pa stanje, ki sledi temu odre$ujo¢emu uvidu po
poslednji smrti, ki pa ni stanje onkraj samsare, ampak stanje razblinitve v njej,
opisano kot vrhovna blazenost.

Tako bilahko univerzum in bitja v njem opredelili kot nekaj, kar vselej po-
staja, in nekaj, kar hkrati vselej je. V tem se odslikava tudi mahdyanski nauk o ena-
kosti oblike in praznine, ki je med drugim izpri¢an v Prajiiaparamitahrdayasitri:
»V tem svetu, Sariputra, oblika je praznina, prazninaje prav tako oblika; / oblika
ni druga¢na od praznine, / praznina ni druga¢na od oblike. / Vsakr$na oblika
je praznina, / karkoli je praznina, je oblika, / prav tako kot ob¢utek, zaznava,
mentalna stanja in zavest.«*

Vse preprosto je, v raznolikih pojavitvah, in tako v budizmu mahayana
soobstajata dinami¢nost in stati¢nost, kar bi lahko ponazorili tudi z naukom
sarvdsti iz budizma theravada: vse je, ni¢ zares ne premine, ampak se kot latentna
sled ohrani v novi stvaritvi, ki botruje nastanku druge, in tako v neskon¢nost.
Prepoznanje vselej$njosti bitij v univerzumu, a ne na nacin substancialnosti
kot v hindujskih tradicijah, pa je mogoce le na ravni nepojmovnega, prek
tehnik meditacije, prek silovitega pretresa ustaljenih mehanizmov misljenja,
kar svetlobi omogoci, da zasije v vsem svojem velicastju. Prek meditacije se
namre¢ »razgrinja ,prostor’ duha [...] — Eisti prostor ve¢ne, vsezaobjemajoce
in vseprosojne svetlobe, ki jo odsevajo in v kateri se zrcalijo vsa razsvetljena
bitja«.*!

38 Osvobojeni so del sfere, ki je v tekstu oznatena kot »kraj nepostajanja« (npr.
Maharatnakiitasatra, X.2), kar se nanasa na stanje nirvane. Buddhe oziroma bodhisattve,
¢etudi se kot osvobojeni pojavljajo v svetu, namre¢ nanj niso ve¢ vezani, saj je nirvana
stanje, ki je trajno. Kraj nepostajanja, od koder so segli nazaj v pojavni svet, pa ni kraj nekje
onkraj, ampak je subtilno vpleten v svet postajanja. V tem smislu bi bilo ustrezneje kot kraj
uporabiti poimenovanje stanje, saj je univerzum s poslednjega gledi$¢a zgolj eden, kar je
raznoliko, so zgolj stanja bitij, ki v njem prebivajo.

39 DPetek, Na pragu prebujenja, str. 164.

40 Prajaaparamitahrdayasitra, I11.1-6.

41 Ursic, Presezne prisotnosti, str. 60.
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Potresi, cvetno dezevje in preobrazbe svetlobe

Prihod svetlobe, Dharme, osvobajajo¢ega uvida, je v Mahdratnakutasiitri
velikokrat naznanjen s potresom: »Posedujem svetlobo, ki se imenuje te-
meljna narava Dharm, ki lahko pre-(s)trese milijone Buddhovih dezel.«*
Izvor potresa je torej svetloba, modrost Prebujenih, v nekaterih odlomkih iz
Mabharatnakitasitre pa je izpricana misel, da je vesoljni potres u¢inek prihoda
katere od buddh, ali pa ta sledi oznanjanju Dharme, ki zadoni po univerzumu:
»Ko so se odprla ta subtilna vrata Dharme [ ...], je v Buddhovih dezelah v
desetih smereh nastalo $est potresov® [ ... ]. Medtem so v Buddhovih dezelah v
desetih smereh vse buddhe pred svojimi zbori ucile Dharmo.«*

Bitja namrec¢ potrebujejo potres, spremembo misljenja — potres je pretres
uma, je nekaj, kar univerzum prebudi iz lenobnega lagodja nevednosti. Potres
je v Maharatnakntasitri izpri¢an tudi v primerih, ko kdo doseze razsvetljenje:
»Nato se je Manjusri z umirjenim umom predramil iz samddhija in takoj se je v
nestetih dezelah v desetih smereh pojavilo Sest potresov.«* Pri pojavu potresa
so torej odsotni sleherna negativna konotacija in pogubni rusilni ucinki, saj
pri tem »nobenega ¢utecega bitja ni strah; / nasprotno — vsa so presre¢na.
// Cute&h bitij v mestu / ne pestijo zelje, / sovrastvo, nevednost, pohlep ali
ljubosumje; / njihova srca so polna veselja, / in drug do drugega so prijazna.«*

Izpostavljeni so torej blagodejni in celo odresujo¢i ucinki potresa;*’ gre
namre¢ za potres, ki pretrese, a ni¢esar ne poskoduje, ampak nasprotno —
osvobaja in navdaja z milino. Velikokrat je tudi omenjeno, da potres spremlja
stra$anski hrup, »rjovenje« Dharme, ki se kot svetloba ob dogodku potresa
razlije po celotnem univerzumu. Potres tako svet gromko prebudi iz nevednosti.
Kot dodaten kontrast obi¢ajnim podobam, ki spremljajo potres, so v besedilu
nanizane druge dobrodejne podobe, ki sledijo silovitim sunkom:

42 Maharatnakitasitra, X1.

43 Sest vrst potresov se nanasa na tri vrste gibanja, ki jih povzrodijo, tj. tresenje, dviganje in
valovanje, ter tri vrste zvokov, ki jih oddajajo, tj. udarjanje, rjovenje in prasketanje.

44  Maharatnakitasitra, IV.9.

4S Pravtam, IV.1.

46 Pravtam, X.1.

47 Pri tem je zanimivo, da je v Mahdratnakitasitri kot kontrast potresu predstavljena
poplava, ki s svojim divjim vodovjem odnasa zivece. Pri tem pa tudi poplava nima zgolj
negativnih konotacij, zlasti v primeru, ko je poimenovana kot »dharmiéna poplava« (npr.
Maharatnakiitasitra, XX), pri ¢emer gre za idejo, da poplava bitja zavoljo njihove slabe
karme odnaga v smrt in s tem v novo Zivljenje. Ima pa poplava v primerjavi s potresom
dejanske pri¢akovane ucinke — nekaj namre¢ izni¢i in odnese, medtem ko potres zgolj
»pretrese« in, v konkretnem navedenem primeru nekaksnega »duhovnega potresa«
oziroma »pretresa<, ni¢esar ne poskoduje.
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»,Ce lahko resni¢no izpolnim te vélike zaobljube / in uresni¢im véliko raz-
svetljenje, / naj se vesolje z milijardami svetovij strese! / — in bogovi z nebes
[svetovija, op. a.] posipajo s cvetjem!‘ Tedaj se je zacela tresti vélika zemlja, nebo
so napolnili nebesni cvetovi ter zvoki bobnov, padati je zacel dez iz prahu sanda-
lovine. Glas je oznanil: )V prihodnosti bo$ postal buddha!‘«*

Potresu sledi »razcvet« Dharme, kar je ponazorjeno tudi z razprostrtjem
cvetli¢nih mrez:

»Maifijusri [ ...] je s svojimi ¢udeznimi mo¢mi povzro¢il, da so se v prostoru
nad vsemi milijardami deZel v vesolju razprostrle cvetli¢ne mrezZe. Sijaj cvetlic
je celoten univerzum razsvetlil z milijardami svetov in tako je vse vesolje postalo
¢isto in svetlo. Padali so tudi nebeski cvetovi koralnega drevesa.«*

Pri tem je zanimivo, da mreze cvetlic dobijo vlogo oddajanja sve-
tlobe, kar spominja na prispodobo o mrezi draguljev boga Indre. Se pa v
Mabharatnakitasutri pojavijo tudi prizori z biseri, ki oddajajo svetlobo: »Prav
tako je po vsej Buddhovi dezeli nesteto dreves, okrasenih z biseri ali drugimi
zakladi. Blis¢ teh dragocenih dreves je neprimerljiv z vsem, kar obstaja na svetu.
Pokrita so z mrezami iz sedmih zakladov, ki so mehke kot bombaz.«*° Poleg
svetlobe se pojavijo podobe mehkobe in neznosti v opisih svetov, ki se zdijo kot
rajski, kar poskusa priblizati blazenost stanja nirvane.

Cvetno dezZevje, ki preplavi univerzum, je tako simbol zmagoslavja
Dharme, ki pa ne pomeni neposredne uresnicitve tistega, kar oznanja, ampak
gre za napoved prihodnjega stanja univerzuma, namre¢ da odreSenja za vse
sicer $e ni, a je s prizadevanjem budhh, ki oznanjajo Dharmo, in samih bitij to
mogoce doseci.

»Ko je kralj izrekel to kitico, je Sest vrst potresov streslo milijarde Buddhovih
dezel v desetih smereh, vzraku so zazvenela glasbila in deZevalo je cvetje koralnega
drevesa — vse zato, ker je bila zaobljuba njegovega veli¢anstva iskrena. Takrat sta
se dve milijardi kraljevih spremljevalcev radostili v blazenosti. Z vzhic¢enostjo so
si dejali: ,Dosegli bomo najvisje razsvetljenje. In tako so sledili kraljevemu zgledu
prebujanja uma [skrt. bodhicitta].«>'

V navedenem odlomku je izpri¢ana misel o ob¢utju blazenosti ob prihod-
njem cilju, ki je nekaksno upanje za nevedne ob prepoznanju moznosti za usvo-
jitev prihodnjega osvobojenega stanja. Prihodnji cilj je velikokrat ponazorjen

48 Maharatnakitasiitra, XVIIL1.
49 Pravtam, IV.2.

50 Pravtam, XVIIL1.

S1 Pravtam, X.
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tudi kot potovanje v ¢iste Buddhove dezele, ki vselej Ze so, a za nekatere $e
oddaljen cilj. Sumati je neko¢ povprasal:

»Kako lahko pridobim ¢udezne mo¢i in odpotujem v nestete Buddhove dezele
ter se poklonim nestetim prebujenim?«>

»V kosmu bombaza lahko zbere vse ognje vseh svetov. Z odprtino, tako majhno
kot pora, lahko popolnoma zasen¢i vsako sonce in luno v vsaki Buddhovi dezeli.
Skratka, doseze lahko vse, kar si zazeli. Ko bom postal buddha, bom omogoc¢il, da
bodo ¢uteca bitja lahko uzrla ¢udovite ¢iste Buddhove dezele; pred njimi bodo
uprizorjene kot ¢lovekov obraz, ki se pojavi v polos¢enem ogledalu. «*

Potovanje v Buddhove dezele, okus$anje svojega prihodnjega stanja, je
bodisi dar Prebujenih bodisi potovanje uma, kar je mogoce dose¢i s pogla-
bljanjem v meditacijo — ali v sanjah; te pa so povsem novi univerzumi, ki se
porajajo znotraj neskon¢nih svetovij, a razprava o njih presega zastavljen vse-
binski okvir pri¢ujocega prispevka. Potovanje je tako cilj lastnih prizadevanj,
hkrati pa, kot je nakazano v zgornjem odlomku, tudi dar buddh.

»Buddha je dejal: ,Sin nebes [ ...], ¢e zeli, lahko Manjusri zbere vse zasluge in
velicastne lastnosti Buddhovih dezel, ki jih je toliko kot zrn peska v Gangesu, in
povzrodi, da se bitja pojavijo v eni od Buddhovih dezel. Z enim samim prstom
lahko dvigne Buddhove dezele, ki so tako $tevilne kot zrna peska v Gangesu, in
jih postavi v prazen prostor na vrhu Buddhovih deZel.** Vso vodo $tirih velikih
oceanov vseh Buddhovih dezel lahko spravi v eno samo poro, ne da bi se vodna
bitja v njej pocutila utesnjeno. Goro Sumeru in gorovja vseh svetov lahko spravi
v gor¢i¢no zrno, pa bodo bogovi na teh gorah imeli obc¢utek, da $e vedno Zivijo v
svojih palacah. Vsa ¢uteca bitja v vseh Buddhovih dezelah lahko polozi na svojo

dlan [ ].‘«55

Tako imajo Prebujeni mo¢, da ¢ute¢im bitjem omogocijo doseganje sve-
tlobe in jim priblizujejo vse svetove, da dobijo obcutek, da v njih prebivajo kot
venem samem. Vsa daljna svetovja privedejo v pricujoco prisotnost, v eno zrno
svetlobe, v en utrip neskon¢nosti. Zmozni so namre¢ razumeti, uvideti in mo-
triti neskon¢nost, saj je njihov osvobojeni um brezmejen, brez kakr$nihkoli
preprek v misljenju. Osvobojeni pa zaradi odprtosti svojega uma, ravno nas-

protno, ne zmorejo misliti kon¢nosti. To je ¢cudovito opisano tudi v daoisti¢nem

52 Pravtam, XIV.

53 Pravtam, X.3.

54 Pri tem prostorska oznaka »nad« ne oznactuje ontoloske hierarhije, ampak odslikava
znacaj (izpraznjenega) uma posameznika, ki motri praznino.

S5  Maharatnakatasitra, XVIIL1.4.
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o e s —— T T——r

Mandala z goro Sumeru sredi univerzuma
(Kitajska, 14. stoletje)

delu O praznini modreca Lie Zija, ki je, osvobojen vseh izkrivljenih prepric¢anj,
neskon¢ni prostor postajanja in njegova brezmejna svetovja mislil na budizmu
soroden nadin:

»Ce obstaja prazen prostor, potem ta nima meja, ¢e obstaja le napolnjen pros-
tor, ima ta poslednje enostavne dele. Kako lahko to spoznam? Vendar si lahko
onstran meja praznine zamisljamo $e eno brezmejno praznino in v njej neskon-
¢no majhne delce. Ker je onstran brezmejnega prostora sveta $e eno brezmejno,
znotraj neskon¢no majhnega pa $e eno neskon¢no majhno, si lahko mislim, da
ni meja, niti ne poslednjih enostavnih delcev, ne morem pa si misliti, da meje in
enostavni delci obstajajo.«

56 Lie Zi, O praznini, str. 63.
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Neskon¢nost, vseobsegajoc¢a in nedoumljiva totaliteta univerzuma, se
tako osvobojenemu razodene pred o¢mi, svobodno pohajkuje po njej in jo
hkrati nosi na dlani, poleg tega pa jo v svojem soc¢utju razdaja med vse preostalo
Zivece.
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