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PISMO ZANAMCEM
Se boste izvili iz primeza
neoliberalne tesnobe?

ragi zanamci,

nasa generacija Ze par desetletij zivi v nekaksni

»kulturi tesnobex, saj $irsi kulturni, gospodarski,
politi¢ni in druzbeni dejavniki vplivajo na to, da se ¢utimo
zelo negotove glede prihodnosti. Kamor koli po svetu se
ozremo, vidimo veliko zaskrbljenost zaradi uni¢ujocih vojn,
podnebnih sprememb in ekonomske neenakosti. Vse bolj
se sprasujemo, ali bosta na$ planet in ¢loveska vrsta lahko
prezivela unicenje, ki se neustavljivo dogaja na Zemlji. S
strahom razmisljamo tudi o mozZnosti atomske vojne, o ka-
teri vemo, da bo imela grozljive posledice za vas zanamce.

V nasem casu je kapitalizem s spodbujanjem individualiz-
ma in ideologije izbire moc¢no prispeval k zaskrbljenosti
ljudi glede njihovega zasebnega Zivljenja. Nove tehnologije,
$e posebej internet, so nam olajsale Zivljenje, toda hkrati
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so odprle moznosti manipulacije, nadzora in vsakovrstne
agresije. Druzbeni mediji, ki so zasedli mesto klasi¢nih me-
dijev pri informiranju ljudi, so zelo posegli v Zivljenja ljudi.
Prinesli so marsikaj dobrega, hkrati pa tudi slabega, ker so
ljudje vzpodbujani, da se nenehno ukvarjajo s samopromo-
cijo, da poskusajo izstopati iz mnozice in ustvariti popolno
podobo svojega Zivljenja. Vse ve¢ ljudi tako dozivlja tesno-
bo zaradi komunikacije na druzbenih omrezjih — nekateri
se sprasujejo, kako kurirati svoja Zivljenja, da bodo ¢im bolj
opazeni, drugi pa uzivajo v agresiji, ki jo omogoc¢a anoni-
mnost komunikacije na teh omrezjih. Ob tem se ljudje pre-
malo zavedajo novih nevarnosti manipulacije in nadzora, ki
je vezan na delovanje interneta in druzbenih omrezij.

Sréno upam, da se bo vam zanamcem uspelo izviti iz ide-
ologije neoliberalizma, ki je od ¢asov Ronalda Reagana in
Margaret Thatcher, ki sta zagovarjala trdi individualizem
ter poudarjala, da druzba ne obstaja in da je posameznik
popolnoma odgovoren za svojo blaginjo, tako mo¢no za-
rezala v naso druzbo. V nasem casu ljudje tako nenehno
poslusajo, da sta uspeh in sre¢a povezana z individualni-
mi odloditvami, da je vse v njihovem Zivljenju stvar izbire
ter da lahko iz sebe naredijo, kar si Zzelijo. Ljudje so vse
bolj zaskrbljeni, da niso sprejeli pravih odlocitev: neka-
teri imajo obcutek krivde, da niso naredili dovolj za svoj
uspeh, drugi so polni vprasanj o tem, kaj jim omejuje ob-
Cutek srece.

Ob izbiranju moznosti, ki naj bi vodile k osebni sre¢i, smo

vse bolj izgubili kompas glede vprasanj, kaj dela druzbo
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enakopravnejso, kaj lahko zaustavi razdiralno silo s profi-
tom obsedenega ekonomskega sistema neoliberalnega ka-
pitalizma, ki ga dojemamo kot nekaj samoumevnega, ter
kako bi lahko zaustavili ekoloske katastrofe, v katere drvi-
mo. Naga generacija ima neizmerno mo¢ zanikanja in ti-
$¢anja glave v pesek, ko gre za vprasanja prezZivetja nasega
planeta. Zdi se, da smo ob vseh moznostih, ki nam jih po-
nuja nova tehnologija, izgubili mo¢ kriti¢nega misljenja. Se
posebno pa smo izgubili voljo razmisljati o prihodnosti — o
tem, kaksen svet vam zapus¢amo.

Sprasujem se, ali bo vam zanamcem uspelo zaustaviti naso
pogubno pot v radikalni individualizem. Ugibam tudi, kako
boste tkali medosebne odnose, kako boste dojemali sebe in
druge ter ali vam bo uspelo zaustaviti drsenje nasega pla-
neta v pogubo.

Ko pogledam v zgodovino in se vprasam, kako so se spre-
menila vprasanja, ki ljudi mucijo v njihovem zasebnem zi-
vljenju, moram reci, da se v¢asih zgodi manj sprememb, kot
si morebiti predstavljamo. Francoski psihoanalitik Jacques
Lacan je poudaril, da so za ljudi vprasanja o njihovih odno-
sih in njihovem polozaju v $irSem druzbenem prostoru, ki
ga Lacan imenuje »veliki Drugi, vselej »anksiogena«. Na
vprasanja kot »Kdo sem jazP« ali »Kdo sem jaz za Druge-
gar« Clovek nikoli ne more dobiti zadovoljivega odgovora.
Predvidevam, da bodo ta vprasanja anksiogena tudi za vas
zanamce. Upam, da se boste morda izvili iz zagate, ki nam
jo je predocil neoliberalizem in zadeva to, da ljudi po eni

strani skrbi vprasanje Zelje Drugega (tj. kako drugi gledajo
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nanje in kako jih vidi druzba kot celota), po drugi strani pa
so pod pritiskom, da svoje Zivljenje izbirajo neodvisno od
druzbenih omejitev. Nasi casi so z ideologijo izbire, hlepe-
njem po uspehu in domnevni sre¢i moé¢no vplivali na porast
grobosti med ljudmi, zasuk v individualnost in zapiranje v
informacijske balone, kar vse preprecuje, da bi razmisljali o
druzbenih spremembah, ki bi vodile v enakopravnejso, bolj
humano in ekolosko prihodnost.

Ko se ljudje spopadajo z zagatami, pogosto is¢ejo avto-
riteto, ki bi lahko pomirila njihovo tesnobo. S propadom
tradicionalnih avtoritet postajajo referenc¢ne in identifika-
cijske tocke novi voditelji (od trenerjev do oblikovalcev
trendov na druzbenih omrezjih). Tako danes sre¢ujemo
terapevte, ki so specializirani za tesnobo potro$nikov in
zivljenjskih izbir. Nekateri kot povzrociteljico tesnobe
krivijo celo modo, saj ta potro$nika nagovarja z edinstve-
nimi identitetami, hkrati pa kot velika onesnazevalna in-
dustrija vzpodbuja druzbeno neodgovornost potrosnikov.

Tesnoba ima izjemno mo¢ pri ohranjanju prevladujocih
ideologij in ekonomskih sistemov, zato moc¢no vpliva na
druzbene spremembe. Kultura tesnobe, v kateri Zivimo,
je v veliko pomo¢ prevladujoci kapitalisti¢ni ideologiji, ki
ceni individualne izbire in prosti trg. Zaradi nje se namre¢
ljudje pogosto pocutijo odgovorne za vse, kar se dogaja
v njihovem zivljenju. Kulturne, gospodarske in politi¢ne
okolis¢ine morda ne ponujajo nobenih moznosti za iz-
boljsanje blaginje ljudi, vendar se ti soocajo z obcutkom
krivde, da so zaradi napacnih odlocitev sami odgovorni
za svojo revélino. Ta kultura tesnobe nas je ohromela. Pri-
speva k temu, da smo nekako otopeli v boju za pozitivne
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druzbene spremembe, naj gre za odziv na podnebne spre-
membe, ekonomsko neenakost ali hiter tempo tehnolo-
skih sprememb.

Tesnoba je lahko tudi mobilizacijski dejavnik. Posamezniki
lahko zaradi tesnobe razmislimo o svojih dejanjih. V druzbi
pa lahko tesnoba mobilizira ljudi, da bi preprecili prihodnje
katastrofe, pred katerimi trepetajo. Pred leti sem ameriske-
ga vojaskega polkovnika vprasala, kako se spoprijema s te-
snobo svojih vojakov. Poudaril je, da se najbolj boji vojakov,
ki nimajo tesnobe, ko jih posiljajo v boj, saj se ti lahko izka-
Zejo za neusmiljene morilce.

Resitev za naso druzbo, ki temelji na kulturi tesnobe, zato
ni, da poskusamo iskati nacin, po katerem bi bilo v druzbi
¢im manj tesnobe, temve¢ da ta pogosto neprijetni obcutek
usmerimo v smer pozitivnega druzbenega delovanja.

Sréno upam, da vam zanamcem ne bomo pustili Se bolj
razkrojene druzbe, $e bolj individualiziranih posameznikov
in Se bolj opustosenega planeta. Zato upam, da si bomo
¢im manj zatiskali o¢i pred razdejanji, ki jih nasa generacija
povzroca, ter da bomo uporabili mobilizacijsko mo¢ tesno-
be, s katero morda le nekako obrnemo tok razvoja v smer,
ki bo vam zanamcem omogocila, da nadaljujete naso vrsto
in ohranite nas planet.
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