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Netradicionalni Studenti so Studenti s specifi¢nimi izobrazevalnimi
potrebami, ki lahko s prilagoditvami oz. druga¢nim nacCinom dela
dosezejo rezultate, primerljive z rezultati njihovih vrstnikov. Med
njimi je najvecja skupina Studentov, ki ima v Studijskem procesu
ucne tezave, ki jih podobno kot pri u€encih v osnovni in dijakih

v sredniji Soli (Magajna idr., 2008) lahko razdelimo v tri tipe oz.
skupine.

Pri prvem tipu so vzroki uénih tezav primarno v posamezniku,
npr. nevroloSke razli¢nosti (specificne ucne tezave in primanjkljaji
na posameznih podrocjih u¢enja), dolgotrajna bolezen, slepota
oz. slabovidnost, gluhota oz. naglusnost, gibalna oviranost,
govorno-jezikovne tezave, avtisticne motnje itd.

Vzroki drugega tipa u¢nih tezav so v kombinaciji oz. vzajemni
interakciji med dejavniki znotraj posameznika in dejavniki
okolja. Dejavniki znotraj posameznika prispevajo k vecji
ranljivosti Studenta, tezave pa se pojavijo le, e okolje ni
nacrtovano in usposobljeno za ustrezno obravnavo teh ranljivosti.
V to skupino lahko umestimo Custvene in vedenjske tezave ter
nekatere tezave s podrocja duSevnega zdravja.

V tretjo skupino pa uvrS§€amo predvsem ucne tezave, katerih
vzroki so primarno v Studentovem okolju. V to skupino
spadajo tezave, povezane z ekonomsko prikrajSanostjo oz.
revs€ino, tezave, povezane z nepoznavanjem jezika (npr.
begunci, Studenti tujci, Studenti na izmenjavi), teZave, povezane
s trajnejSimi stresnimi draZljaji v okolju (npr. izredne socialne
razmere), tezave, povezane s specificno socialno vlogo ali
situacijo (npr. zaposleni Studenti, Studenti starsi). Skupine
Studentov, katerih teZzave izvirajo iz okolja, pogosto ne potrebujejo
posebnih prilagoditev z vidika dostopnosti, posebno pozornost
pa je treba nameniti dosegljivosti virov in Studijskega procesa,
tako v Casovnem (npr. dlje Casa dosegljivo gradivo, prilagoditve
glede Casovne organizacije obveznosti) kot ekonomskem smislu
(npr. dostopnost brezplacnih virov, moznost opravljanja Studijskih
obveznosti na daljavo).

Med posameznimi skupinami in u¢nimi tezavami pa je pogosto
tudi sopojavljanje oz. komorbidnost. Primanjkljaji pri vecini
navedenih skupin delno ali v celoti spadajo med nevidne



primanjkljaje, zato se pogosto zgodi, da se ne zavedamo
posebnih potreb Studentov, dokler z njimi ne stopimo v stik.

Netradicionalni Studenti oziroma Studenti s specifiCnimi
izobraZevalnimi potrebami so izjemno heterogena skupina z
zelo raznolikimi potrebami, zato ni nujno, da bo to, kar ustreza
enemu posamezniku, ustrezalo vsem. Ne le to, netradicionalni
Studenti so si lahko v potrebah celo povsem nasprotni — to, kar
ustreza enemu, bo za drugega lahko pomembna ovira. Zato je
sicer pomembno, da formalno poznamo prilagoditve, vendar ob
zavedanju, da se moramo pri posameznem konkretnem primeru
vedno znova odlocati in skupaj s Studentom dogovarjati, katere
prilagoditve uporabiti, da bi bile smiselne in ¢im bolj u€inkovite
(Vrhovski in Pulec Lah, 2022). Poleg poznavanja posebnih
potreb Studentov in naCinov, kako jim lahko prilagodimo Studijski
proces in opravljanje Studijskih obveznosti, pa je kljucnega
pomena tudi nas odnos do netradicionalnih Studentov in
osredotoCenost na njihova moéna podrocja (KosSak Babuder
idr., 2018; Jaksic¢ lvacic idr., 2020).

Skladno z naravo tezav pri posamezni skupini netradicionalnih
Studentov oziroma Studentov z drugaénimi izobrazevalnimi
potrebami je smiselno nameniti posebno pozornost
posameznim vidikom in delom $tudijskega procesa. Studijski
proces je sestavljen iz veC delov. V grobem pa ga lahko
razdelimo na procese pridobivanja znanja (poucCevanje in
ucenje) ter procese preverjanja in ocenjevanja znanja. V skladu
s to delitvijo je smiselno loCevati tudi prilagoditve, in sicer
prilagoditve u€enja in poucevanja ter prilagoditve pri preverjanju
in ocenjevanju znanja. Zelo verjetno je, da bodo Studenti

z drugacnimi izobrazevalnimi potrebami potrebovali oboje.
Smiselne prilagoditve v praksi obi¢ajno vklju€ujejo nekatere
fizi€ne spremembe v prostoru (npr. lokacija Studenta) ter
prilagoditve, namenjene izboljSanju metodologije pouCevanja,
boljSi dostopnosti informacij, uporabi razlicnih vrst in oblik
gradiv, povezavi s Cloveskimi viri (Studentski pomocnik) in
tehnologijo (priblizanje gradiva in informacij prek digitalne
platforme, uporaba racunalnikov itd.), pa tudi prilagodljivost
glede Casa ali vrste preverjanja nauCenega oz. izkazovanja
ucnih izidov.
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Studij in $tudijska gradiva lahko prilagajamo za vsako
posamezno skupino Studentov s posebnimi potrebami in
posebnimi statusi, ki spadajo med netradicionalne skupine
Studentov, lahko pa uporabimo bolj sploSen pristop, saj so
nekatere prilagoditve skupne vecjemu Stevilu Studentov. Visoko
raven inkluzivnosti in dostopnosti Studija za vse Studente nam
na primer omogocCa upostevanje univerzalnega modela za
ucenje (CAST, 2018). V skladu z univerzalnim modelom za
ucenje je uCna vsebina predstavljena na vklju€ujo€ nacin vsem,
ne le Studentom z drugacnimi izobrazevalnimi potrebami.
Studenti si lahko prilagodijo vsebine glede na potrebe, mozen
pa je tudi veC kot en nacin interakcije z ucnim gradivom, kar jim
omogoca uporabo mocnih podroc€ij za premagovanje Sibkosti.
Tak nacin dela pomaga razvijati njihovo pozitivno samopodobo
in zmanjSuje stigmatizacijo. V skladu z univerzalnim modelom
za uCenje pedagoski delavci zagotavljajo vsebine ali gradiva

v razli¢nih oblikah, ponujajo ve€ moznosti in naCinov za
izkazovanje znanja ter uporabljajo razlicne nacine motiviranja
Studentov (CAST, 2018; Kelly, 2014, v KoSak Babuder idr.,
2022).

Ce Zelimo poveéati dostopnost Studijskega procesa za vse, je
priporocljivo, da:

sproti ali ob koncu posamezne enote preverimo, ali
potrebujejo dodatno razlago oz. pomoc€ pri usvajanju vsebin;

ponudimo dodatno individualno pomoc¢ in dodatne individualne
konzultacije;

omogoc¢imo snemanje ali zvo¢no snemanje predavanj oz.
Studijskega procesa ter dostop do prepisov predavanj;

omogoc&imo uporabo posebnih pripomockov (npr. prenosni
racunalnik, racunalnik z Braillovo vrstico ali programsko
povecavo, zvoCno podporo, program za prepoznavanje
govora in zapisovanje, prilagojene tipkovnice, elektronsko
povecevalo, lupe, ustrezna pisala, Zepni racunalnik, prilagojen
pribor za geometrijo, specificna programska oprema ipd.);
omogoCimo moznost opravljanja doloCenih nalog in vaj

doma (delna oblika e-u€enja) oz. opravi€imo odsotnost ali
zmanjSamo obvezno prisotnost pri Studijskih obveznostih iz
opravi€enih razlogov;



* prilagodimo nacin opravljanja prakticnega pedagoskega
usposabljanja (hospitacij, nastopov, terenskega in
laboratorijskega dela, prakse) zmoznostim Studenta;

* posredujemo gradivo po eni platformi ali pa obstojeCe
platforme smiselno povezemo (npr. spletno ucilnico in MS
Teams).

Pri pripravi in izboru gradiv je pomembno, da uposStevamo
sploSne nasvete za vecjo inkluzivnost, ki omogocajo dostopnost
gradiv za vecino Studentov, ki so podrobneje opisani v poglavju
4. Pri tem je smiselno, da pomislimo na (Jaksi¢ Ivadic idr., 2020):

* vnaprejSnje posredovanje ali objavo Studijskih gradiv. To bo
Studentom omogocilo, da si bodo gradivo lahko prilagodili
glede na potrebe in se na predavanje kakovostno pripravili;

* posredovanje gradiva v obliki, ki omogocCa prilagajanje.
Izogibamo se posSiljanju skeniranih in fotografiranih gradiv
ter gradiv v formatih, ki ne omogocajo pretvorbe v drugacen
format oziroma prilagajanje oblike;

» prilagoditev oblike gradiva;

« vedpredstavnost in raznolikost gradiv. Studentom omogog&imo
dostop do razli¢nih tipov gradiv (npr. v obliki besedila,
videoposnetka, zvo€nega posnetka, konkretnih materialov).
Ponudimo jim dodatna gradiva, ki jim omogocajo boljSe
razumevanje, vecjo prilagoditev potrebam in vecjo interakcijo z
gradivi;

* pri pisnih gradivih smo pozorni na njihovo obliko in vsebino.
Uporabljamo brezserifni tip pisave (npr. Arial, Calibri, Verdana)
v primerni velikosti (minimalna pisava za Wordove datoteke
naj bo 12, za predstavitve v PowerPointu pa 24). 1zogibamo
se podcrtovanju besed, poSevnemu tisku in zapisu besedila
samo z velikimi tiskanimi ¢rkami, saj je to tezje berljivo.
Izjema je navajanje referencne in citirane literature, ¢e
tako dolocCa izbran stil citiranja. Pomembne dele oziroma
poudarke zapiSemo krepko. Zagotovimo dobro strukturo
besedila, ki bralcu olajSa navigacijo skozi besedilo. Besedilo
oziroma vsebine naslovimo, strani ostevil¢éimo in poravhamo
levostransko;
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* besedilo postavimo na enobarvno ozadje, katerega barvo
lahko posameznik spreminja sam. lzogibamo se rabi grafik,
animacij in vodnega tiska na ozadju besedila;

* slike, tabele in hiperpovezave opremimo s kratkimi opisi
oziroma pojasnili;

» zagotovimo slike visoke locljivosti in v formatu, ki omogoca
povecevanje (npr. svg ali png);

* smernice za pripravo besedil upoStevamo tudi pri pisanju
elektronske poste;

* videoposnetke in avdiovsebine opremimo s podnapisi, Ce
je to mogocCe. Videoposnetke, ki ne vkljuCujejo govora,
opremimo z besedilnimi opisi, da so dostopni tudi za Studente
s slepoto in slabovidnostjo.

Pri ocenjevanju in preverjanju znanja je posebno pomembno,
da ne znizujemo svojih zahtev in pricakovanj, temvec
razmisljamo o tem, kako poveg€ati veljavnost, objektivnost
in ob¢utljivost ocenjevanja. To lahko doseZzemo tako, da
razmislimo o:

* moznosti posredovanja pisnih izdelkov v elektronski obliki
brez posebnih zahtev po oblikovanju (npr. velikosti pisave);

* opravljanju Studijskih obveznosti na nacin, ki posamezniku
najbolj ustreza (npr. individualno, skupinsko, v paru s
Studentom (tutorjem), ki nima statusa Studenta s PP);

* moznosti prilagoditve ¢asovnih rokov in daljSega Casa za
opravljanje obveznih vaj, seminarskih in domacih nalog;

* moznosti izrednih izpitnih rokov, izbire oblike preverjanja
in ocenjevanja znanja (npr. pisno, ustno, v ve¢ delih,
individualno) ter podaljSanem €asu za opravljanje izpita;

» zagotovitvi posebnega prostora za opravljanje izpita ter
prilagoditvi prostora in opreme (npr. moznost opravljanja
izpita na (prenosnem) racunalniku, s pomocjo prilagojene
strojne in programske opreme ter z uporabo posebnih
pripomockov);

* opravljanju izpita s pomoc¢jo pomocnika.



Prilagajanje Studija in Studijskih gradiv raznolikim potrebam
Studentov, Se posebno Ce jih ne poznamo dobro, je zahteven
proces, na katerega morajo biti ustrezno pripravljeni tako
administrativni kot pedagoski delavci. Pri prilagajanju
Studijskega procesa posamezniku se ¢im bolj izogibajmo
domnevam o tem, kaj oseba zmore in kaj ji ustreza.
Posameznika vklju€ujmo pri oblikovanju prilagoditev, ga
upostevajmo kot »eksperta« za njegove tezave in ga
spodbujajmo k samozagovornistvu, ki je nujna vescina za
uspesen Studij. Studenti e posebno na zadetku Studija

0z. ob prehodu potrebujejo ve¢ podpore. Smernice za
povecanje dostopnosti Studijskega procesa posameznim
skupinam netradicionalnih Studentov so tako vodilo za
usmerjanje razmisljanja pri pripravi in prilagoditvah Studijskega
procesa. Temeljijo na kljuénih vprasanjih, ki si jih zastavljamo,
kadar se zelimo ustrezno prilagoditi posameznemu Studentu
ali skupini Studentov: kdo so ti Studenti, zakaj potrebujejo
prilagoditve, kako povecati dostopnost Studijskega procesa,
(e-)gradiv in kako prilagoditi opravljanje Studijskih obveznosti.
Pripravljene so tako, da podajajo zgolj klju¢ne informacije

in usmeritve, zato smo jih opremili s povezavami do drugih
kakovostnih virov, kjer lahko pridobite bolj podrobne informacije
0 posamezni skupini Studentov in njenih potrebah.

V sodobnem svetu in ob poplavi razliCnih digitalnih sredstev in
podporne tehnologije, ki nam olajSajo razlicne vidike zivljenja
in komunikacijo, ne smemo pozabiti na Cloveski dejavnik.
Informacijsko-komunikacijske tehnologije so zgolj medij, ki nam
omogoc¢a komunikacijo. Vsebino te komunikacije in predvsem
nacin pa Se vedno oblikujemo ljudje, ki moramo biti pozorni

na to, da smo potrpezljivi, obCutljivi in dovolj ozavescCeni o
tezavah, s katerimi se spoprijemajo netradicionalni Studenti. Pri
doseganju tega pa vam bodo v pomo¢€ tudi te smernice.
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3.1 Studenti s primanjkljaji na posameznih
podrocjih ucenja
Kdo so studenti s PPPU

Studenti s primanjkljaji na posameznih podrogjih uéenja (v
nadaljevanju: PPPU) so Studenti, ki imajo izrazite specificne
ucne tezave zaradi znanih ali neznanih motenj oziroma razlik
v delovanju osrednjega Ziv€nega sistema. Te motnje oziroma
razlike se kazejo kot primanijkljaji in motnje na podrocju
psiholoskih procesov in predelovanja informacij (tj. pozornost,
spomin, misljenje, jezikovno procesiranje, socialna kognicija,
koordinacija, ¢asovna in prostorska orientacija), tezave pri
uporabi osnovnih akademskih ves¢in (tj. branje, pisanje,
pravopis, racunanje) ter kognitivnih in metakognitivnih strategij
(tj. organiziranje in strukturiranje informacij ter nacrtovanje

in spremljanje procesa ucenja). Primanjkljaji se pojavljajo

kljub povpre¢nim, nadpovpre¢nim ali mo€no nadpovprecnim
intelektualnim sposobnostim in vztrajajo vse Zivljenje (KoSak
Babuder idr., 2018). Posledice tezav pri branju in pisanju
oziroma drugih primanjkljajev na posameznih podrocjih uenja
so lahko obseZne in segajo preko akademske uspesnosti, saj
vplivajo na poklicne moznosti, osebno pocutje in tudi na duSevno
zdravje posameznikov (Kosak Babuder in Javornik, 2022).

Specificne u€ne tezave delimo v dve glavni skupini, Ki
vkljuCujeta specificne primanjkljaje na ravni slusno-vizualnih
procesov, ki povzro€ajo motnje branja (disleksija), pravopisne
tezave (disortografija) in druge ucne tezave, povezane s
podroCjem jezika, in na ravni vizualno-motoriénih procesov,
ki povzroCajo tezave pri pisanju (disgrafija), matematiki
(spacialna diskalkulija), na€rtovanju, izvajanju praktic¢nih
dejavnosti (dispraksija) in socialnih ves¢&in, npr. neverbalne
specificne u€ne tezave (Magajna idr., 2008).
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Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo
Studijskega procesa in gradivo

Studenti s primanjkljaji na posameznih podrogjih ugenja

pri izvajanju nekaterih ne povsem avtomatiziranih vescin
uporabljajo ve€ zavestnega napora, kar je zanje dodatna
miselna obremenitev, zlasti v stresnih okoliS¢inah in ob
utrujenosti. Pri Studentih s primanjkljaji na posameznih
podroc€jih u€enja lahko opazimo otezeno, okrnjeno in
spremenjeno razumevanje (prebrane) vsebine. TeZzave se lahko
pojavijo pri dolo€anju pomembnosti posameznim informacijam,
povezovanju in sintetiziranju vsebin ter gradnji pomena.
Studente s PPPU lahko njihovi primanjkljaji pomembno ovirajo
pri pridobivanju znanja z nekaterimi gradivi in metodami ter
izkazovanju znanja pod obi¢ajnimi pogoji. Prilagoditve u¢nega
procesa in gradiv jim omogocajo premagovanje teh tezav.

Kako povecati dostopnost med sStudijskim procesom

* Prilagodimo obliko in vsebino gradiva.

* Jasno strukturiramo u€ne enote (napoved ciljev, pomembnih
konceptov in vsebin, novi izrazi, jasha razlaga, na koncu
povzetek vsebine).

« Ce je mogode, posredujemo gradiva/povzetke vnaprej, da si
jih Student lahko prilagodi in dopolnjuje med predavanii.

* Pri podajanju informacij in navodil smo ¢im bolj jasni in
dosledni.

* Uporabljamo metode in tehnike poucCevanja, ki omogocajo
veccutno ucenje. To Studentom omogoca, da pri uenju
uporabijo lastna moc¢na podroc€ja, in olajSa u€enje, saj se
hkrati aktivira ve€ senzornih kanalov (npr. sluh, vid, dotik in
gibanje), kar olajSa osmisljanje novih informacij.

* Omogocimo uporabo podporne IKT (npr. racunalnik, tablica,
bralnik, narek itd.).
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Kako povecati dostopnost gradiv

Oblika gradiva

Med ozadjem in ¢rkami uporabimo mocan kontrast. Ozadje
naj bo enobarvno, izogibajmo se graficnim ozadjem, pisanju
Cez fotografije, vodnemu tisku ipd.

Uporabljamo brezserifni tip pisave (npr. Arial, Calibri,
Verdana) v primerni velikosti (minimalna pisava za Wordove
datoteke naj bo 12, za predstavitve v PowerPointu pa 24).
Izogibamo se podcrtovanju besed, poSevnemu tisku in zapisu
besedila samo z velikimi tiskanimi ¢rkami, saj je to teZje
berljivo. Izberemo raje male tiskane ¢rke. Pomembne dele
oziroma poudarke zapiSemo krepko.

Uporabimo vecje razmike med vrsticami in presledke med
odstavki.

Struktura in oblika besedila naj bosta poenoteni.
Prosojnice naj ne bodo prenatrpane z besedilom.

Vsebina gradiva

Bogate vsebine podajajmo jasno, jedrnato in zgoSceno.
Uporabljajmo krajSe povedi.

Besedila oz. gradiva naj bodo dobro vsebinsko strukturirana,
nedvoumna in krajSa. DaljSa besedila razdelimo v smiselne
odstavke in jih po potrebi opremimo z graficnimi oz.
slikovnimi oporami (npr. tabele, grafi, miselni vzorci itd.),
veCstavene povedi in povedi z vrinjenimi stavki predstavimo z
enostavénimi povedmi.

Omogocimo velpredstavnost gradiv ali izbiro gradiva
v razliénih predstavnostih (avdio, video).

Kako prilagoditi opravljanje studijskih obveznosti

Navodila podajajmo v preprostih in krajSih povedih. Bodimo
pozorni na strukturiranost in jasnost navodil.

Omogocimo daljSi €as za pripravo na izpit, za oddajo pisnih
izdelkov in pisanje izpita.



* Razmislimo o uporabi razlicnih nacinov ali oblik preverjanja
znanja (npr. moznost krajSih odgovorov,
ustni izpiti ipd.).

* Ponudimo Studentu pomoc pri iskanju Studenta tutorja, ki
mu lahko pomaga z orientacijo in razporeditvijo Studijskih
obveznosti.

* Ne ocenjujmo pisave, ¢rkovanja, slovni¢nih struktur,
stavCnega reda in rabe locCil.

*  Omogoc€imo jim uporabo podporne IKT (npr. ¢rkovalnikov,
predlogov, Zepnih raCunalnikov, tabel
in vnaprej dovoljenih formul).

3.2 Studenti z govorno-jezikovno motnjo

Kdo so Studenti z govorno-jezikovnho motnjo

Govorno-jezikovne motnje se kazejo kot teZzave pri govornem
izrazanju oziroma uporabi jezika, kar vodi do tezav v
komunikaciji. Studenti z govorno-jezikovnimi motnjami so
skupina Studentov s posebnimi potrebami, ki je izrazito
heterogena. TeZave se lahko primarno pojavljajo na podrocju
govora (napac¢na ali motena izgovorjava posameznih glasov,
neprimerna hitrost ali teko&nost govora in glasu) ali jezika
(tezave na podroc€ju izrazanja, razumevanja in uporabe

jezika, ki se pojavijo tudi zaradi napak v strukturi in pomenu
stavkov), pridruzujejo pa se tudi teZzave na podrocju spoznavnih
sposobnosti (pozornost, spomin, visji spoznavni procesi in
izvrSilne funkcije). Tezave z govorom lahko naprej vplivajo na
pojavnost sekundarnih, manj u€inkovitih komunikacijskih veden;
ter pojavljanje negativnih Custev in psihosomatskih reakcij.

Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo
Studijskega procesa in gradiva

Jezikovna komunikacija je pomemben del Studijskega procesa,
zato je lahko vsaka govorna in jezikovna tezava oz. motnja
dejavnik tveganja za Studijsko in socialno uspesnost. Ustrezne
reSitve oziroma prilagoditve Studentu omogocajo, da lahko
kakovostno dostopa do informacij, uspesno Studira in razvija
svojo poklicno pot.
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Kako povecéati dostopnost med studijskim procesom

* Pri podajanju vsebin ali navodil uporabljamo kraj$e in jasne
povedi.

* Pozorni smo, da govorimo sproSceno, naravno, vendar
pocasi in z dovolj premori.

* Neznane pomembne strokovne besede pojasnimo,
posredujemo vnaprej ali zapiSemo na tablo.

* Preverjamo razumevanje posredovanih informacij in
povzemamo povedano.

« Studentom dopustimo, da sami oblikujejo povedi, kon&ajo
svoje pripovedi ali besedila. Ne govorimo namesto njih, ne
zakljuCujemo njihovih povedi ali jim ponujamo besed. Pozorni
smo na vsebino njihovega sporocila, ne na nacin njegovega
govora.

« Studentom omogo&imo ve¢ éasa za oblikovanje odgovora.

* Razvijamo in spodbujamo komunikacijske vescine in
vesCine posluSanja pri vseh Studentih. Na rabo kakovostnih
komunikacijskih vescin jih opozorimo tudi pred skupinskim
delom.

Kako povecati dostopnost gradiv
* Poenotimo strukturo in obliko besedila. Besedila oz. gradiva
naj bodo dobro strukturirana, nedvoumna in krajsa.

* Ne znizujemo zahtevnosti vsebine, ampak kompleksno
vsebino podamo v enostavnem in preprostem jeziku, jasno,
jedrnato in zgos€eno. Uporabljamo krajSe povedi.

* Prosojnice naj ne bodo prenatrpane z besedilom.

+ Ce je mogoce, posredujemo gradiva/povzetke vnaprej
v elektronski obliki, da si jih Student lahko prilagodi in jih
dopolnjuje med predavaniji.

* Omogocimo uporabo podporne IKT (npr. racunalnik, tablica,
bralnik, narek itd.).
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Kako prilagoditi opravljanje studijskih obveznosti

* Omogocimo ve€ €asa za izvajanje razlicnih aktivnosti
(govorni nastopi, predstavitve seminarske naloge, branje,
razumevanje, zapisovanje, vaje), za izkazovanje znanja
oziroma preverjanje in ocenjevanja znanja (do 100 %
podaljSan Cas pri izpitih).

* Nacin sprasevanja in odgovarjanja prilagajamo Studentovim
potrebam. Omogoc¢imo ustno preverjanje znanja namesto
pisnih izpitov ali obratno — odvisno od potreb posameznika.
Studentom je v pomog tudi, e jih seznanimo s primeri
vprasanj za izpit in primeri dobrih odgovorov.

* Pozorni smo pri oblikovanju vprasanj in preverjamo
razumevanje vprasanj pri Studentih. Vprasanja naj bodo
jasna, razumljiva in enostavna. Omogoc€imo dovolj Casa za
razmislek.

* Omogocimo individualno opravljanje preverjanja in

ocenjevanja znanja in po potrebi razpiSemo izredni izpitni rok.

* Ne ocenjujemo pravilnosti zapisa oziroma omogoc¢imo
Studentom, da pri pisnem odgovarjanju uporabljajo
Crkovalnike oziroma dajo svoja dela lektorirati.

* Dovolimo uporabo racunalnika z zvo¢no podporo za
opravljanje pisnih nalog za branje literature.

* Ne ocenjujemo teko€nosti govora in retori¢nih spretnosti
pri ustnih predstavitvah oziroma nastopih, temvec vsebino
povedanega.

3.3 Studenti z ADHD

Kdo so studenti z ADHD

Pri Studentih z ADHD se kaZejo tezave z uravnavanjem
pozornosti, nemirnosti in impulzivnosti. Pogosto tudi slabSe
izvrSilno funkcionirajo, kar se kaze v slabSem Studijskem
uspehu in dosezkih. Tezave imajo z zaCenjanjem in
dokonCanjem nalog, neorganiziranostjo, s pomnjenjem

nalog, s pomnjenjem dejstev in pri pisanju daljSih ¢lankov ali
reSevanju zapletenih matematicnih nalog. Tezave se pojavljajo
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tudi na podrocju upravljanja €asa, kar se kaze kot problem
pravoCasnega opravljanja nalog, v pripravah in nacrtovanju
prihodnosti ter dolo€anju prednostnih nalog. Pogosto pa imajo
tudi tezave pri uravnavanju in obvladovanju Custev, kar jih
ovira na socialnem podrocju, kaze pa se v njihovem slabem
samospostovanju. Nekateri simptomi ADHD lahko otezijo
prijateljstva in druge odnose in prispevajo k slabi samopodobi.

Studenti z ADHD potrebujejo podobne prilagoditve kot $tudenti
s PPPU.

Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo
Studijskega procesa in gradiva

ADHD lahko Studente ovira na uCnem, emocionalnem,
socialnem in delovhem podrocju. KaZe se kot tezave z
aktivacijo, uravnavanjem osredotoCenosti, motiviranosti in kot
manj u€inkovita organizacija Casa, obveznosti, gradiv, reSevanja
problemov itn.

Kako povecati dostopnost med studijskim procesom

* Jasno strukturiramo u¢no enoto: napoved ciljev, pomembnih
konceptov in vsebin, novi izrazi, na koncu povzetek vsebine.

* Pazimo na obliko in vsebino gradiv (npr. besedil, posnetkov).

* Prosojnice naj ne bodo prenatrpane z besedilom. Navodila
naj bodo kratka in jasna ter vnaprej podana.

* Dovolimo oz. omogoc¢imo uporabo podporne tehnologije —
IKT.

« Studentu pomagamo poiskati tutorja, ki mu lahko pomaga z
organizacijo in razporeditvijo Studijskih obveznosti.

Kako povecati dostopnost gradiv
« Ce je mogoce, posredujemo gradiva/povzetke vnaprej, da jih
Student lahko med predavanji dopolnjuje.

* Pazimo na obliko pisnih gradiv (kontrast, velikost, tip pisave,
razmik, poravnava, dolZina povedi, postavitev
slik itn.).
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* Pazimo na vsebino pisnih gradiv (obseg, jedrnatost, jasnost,
enostavnost).

* Omogocimo uporabo podporne tehnologije — IKT
(npr. racunalniki, tablice, bralniki, pametno pisalo).

Kako prilagoditi opravljanje studijskih obveznosti

* Omogocimo daljSi ¢as za pripravo na izpit in oddajo pisnih
izdelkowv.

* Po potrebi dovolimo uporabo racunalnika z IKT
za opravljanje pisnih izpitov.

» Zagotovimo podaljSan Cas za pisanje izpita.

* Omejimo $tevilo vpradanj na eni strani pri pisnem izpitu

* Po potrebi dovolimo uporabo zepnih racunalnikov, tabel,
vnhaprej dogovorjenih formul.

* Ne ocenjujemo pisave, ¢rkovanja, slovnicnih struktur,
stav€énega reda in rabe IoCil.

3.4 Studenti z avtistiénimi motnjami

Kdo so studenti z avtisti€nimi motnjami

Studenti z avtistiénimi motnjami imajo kompleksno nevrologko
razvojno posebnost, ki vpliva na to, kako dojemajo sebe in svet
okoli sebe. Posebnosti se lahko kazejo v vedenju, komunikaciji,
pri socialnih vescinah in ucenju.

Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo
Studijskega procesa in gradiva

Imajo izrazito mocna podrocja, vendar potrebujejo pomoc pri
njihovem izkazovanju. Poleg avtistiche motnje jih lahko ovira
tudi sopojavnost drugih motenj (npr. ADHD, jezikovne motnje,
Custveno-vedenjske tezave itd.). Potrebujejo podporo pri
nacrtovanju, organizacijskih vescinah, socialnih interakcijah,
obvladovanju impulzov, prepoznavanju in upostevanju Custev,
misli in priCakovanj drugih ljudi idr.
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Kako povecéati dostopnost med studijskim procesom

* Poskrbimo za primeren prostor (ni premoc¢ne svetlobe ali
hrupa).

* Podpremo Studentovo izvrSilno funkcioniranje (podpora pri
zaCetku dejavnosti in vztrajanju; podpora pri upravljanju ¢asa;
pomoc pri prepoznavanju ¢ustev, misli drugih in odzivanju
nanje; usmerjanje pozornosti ...).

* Bodimo strpni do vedenja Studenta v predavalnici,
pomagamo mu ga uravnavati (npr. dovolimo materiale za
senzorno integracijo — zogica za stiskanje itd.; interakcije z
drugimi).

* Dovolimo uporabo prenosnega racunalnika in drugih
pripomockov, npr. snemalnika zvoka in pretvornika v
besedilo.

Kako povecati dostopnost gradiv

* Uporabljamo pastelne, in ne Zivih barv ter mocnih kontrastov.
* |zraZzamo se preprosto, uporabljamo kratke povedi, alineje.

* Na spletnih straneh poskrbimo, da so preproste in pregledne,
pri povezavah pa namesto gumbov uporabljamo opisne
povezave.

« Student naj ima dostop do gradiv vnaprej, na njemu
prilagojen in dostopen nacin.

Kako prilagoditi opravljanje studijskih obveznosti

* Dajemo jasna, nedvoumna, zapisana navodila.

* Omogocimo individualno opravljanje obveznosti namesto
dela v skupini.

* Omogocimo prilagojeno ali alternativno izvedbo pisnih in
drugih obveznosti (npr. nastopi, predstavitve).

* Omogocimo daljsi ¢as pri pripravi seminarskih nalog ter
pisnem in ustnem izpitu.
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3.5 Studenti s slepoto, slabovidnostjo
oziroma okvaro vidne funkcije

Kdo so sStudenti s slabovidnostjo oziroma okvaro vidne funkcije

Slepi in slabovidni Studenti oziroma Studenti z okvaro vidne
funkcije so si med seboj zelo razlicni. Tezave imajo lahko

z ostrino vida, vidnim poljem, gibljivostjo zrkel, delovanjem
Ziv€evja in mozganov ter zaznavanjem svetlobe in barv.
Studenti, ki so slabovidni, imajo lahko teZzave z vidom na blizu
ali dale¢, lahko ne vidijo delcev slik ali vidijo samo del slike
(centralni ali periferni).

Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo
Studijskega procesa in gradiva

Tezave z vidom v procesu izobrazevanja so precejsSnja
ovira, saj s pomocjo vida pridobimo vecino informacij. Za
slepe in slabovidne Studente je zato uCenje velik izziv, saj
potrebujejo prilagojene informacije za aktivho sodelovanje v
izobraZevalnem procesu.

* Slabovidni Studenti se za funkcioniranje v okolju primarno
zana$ajo na vid. Tezko slabovidni Studenti so lahko pri
branju poCasnejsi, saj zaradi tezav z vidom ne zmorejo brati
obiCajnega tiska.

« Studenti, ki so slepi z ostankom vida, morajo uporabljati
veC senzornih poti. Nekateri vid uporabljajo pri u¢enju (s
pomocjo razli¢nih pripomockov in tehnologije), drugim
pa vid sluZi le za gibanje in orientacijo v prostoru, ucijo
pa se predvsem z uporabo slusne in tipne senzorne poti
(uporabljajo Braillovo pisavo).

« Studenti, ki so popolnoma slepi, morajo pri Zivljenju in
Studiju uporabljati druga Cutila. Ti Studenti piSejo in berejo v
Braillovi pisavi in potrebujejo prilagojene u¢ne pripomocke.

« Studenti z okvaro vidne funkcije imajo teZave, kot so z
vidno pozornostjo, z vidno kompleksnostjo, motnje pogleda
in fiksacije ipd., ki se pojavljajo ob delno ali v celoti ohranjeni
ostrini vida in vidnem polju ter so posledica obolenja in/ali
delovanja osrednjega zivCevija.

63



Smernice za pripravo odprtodostopnih gradiv za visokoSolske ucitelje

Kako povecéati dostopnost med studijskim procesom

* Pomembno je, da vse ubesedimo. Ko stopimo v prostor,
osebi prostor opiSemo, pri Cemer ne uporabljamo besed,
kot so tu, tam, tja, temveC na vasi desni strani, pred vami,
na robu mize itd. Podoben jezik uporabljamo tudi pri razlagi.
Studenta opozorimo tudi na morebitne spremembe v okolju.
Pri premikanju pa osebi lahko ponudimo roko za vodenije.

« Student naj sedi na prostoru, s katerega se predavatelj dobro
sliSi in ni moteCega hrupa ter je stran od vrat. Prostor naj bo
primerno osvetljen in naj ne povzroda ble$éanja. Student
naj sedi blizu vtiCnice za elektricno napajanje za prikljucitev
tehnicnih pripomockov (Ce jih uporablja).

* Komuniciramo neposredno z osebo s slepoto oziroma
slabovidnostjo, ne z njenim spremljevalcem. Ko zaCenjamo
komunikacijo, osebo poklicemo po imenu in ji postavimo
vprasanje. V diskusiji naj govori le ena oseba naenkrat.

* Govorimo razlo¢no in po€asi, da si Student lahko zapisuje.
Ce je mogoge, mu omogogimo in zagotovimo avdioposnetke
predavan;.

* Vizualno prikazane informacije (slike, grafe, multimedijske
predstavitve, tabelne slike) opiSemo oziroma posredujemo
opise Studentu kot del gradiva.

« Studentu dovolimo, da od blizu spremlja demonstracije ali
druge vizualne prikaze, ki jih tudi besedno opiSemo.

* Posebno pozorni smo v primeru izvajanja obveznosti na
daljavo, z razlicnimi spletnimi komunikacijskimi orodiji, saj
se mocCno opirajo na vizualno komponento. Upravljanje
kompleksnih uporabniskih vmesnikov, dostopnih menijev,
gumbov, interaktivnih elementov in sledenje vizualnim
namigom oz. navodilom je za slepe in slabovidne Studente Se
posebej zahtevno.

* Omogocimo dodatno fizi€no, osebno in tehni¢no podporo.

* Spodbujamo medsebojno pomo¢ in sodelovalno uéenje
(skupinsko delo, delo v paru), saj prispeva k razvoju socialnih
vescCin, socialni interakciji in vrstniski opori.
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Kako povecati dostopnost gradiv

* Gradivo oblikujemo tako, da zagotavlja dostopnost (primeren
kontrast med besedilom in podlago, vecja pisava, vecji
razmiki, ne prevec€ besed na eno drsnico, dobra struktura
gradiva; dostopnost za bralnik). Besedilo strukturiramo s
slogi, gradivo uredimo v korake oz. zaporedja, saj Studentu

to omogoca lazjo navigacijo po njem. Pri prilagajanju velikosti

posameznih delov gradiva uporabimo najbolj optimalen
format gradiv za posameznika, €e je to mogoce (npr. pri
tiskanju uporabite A4, ne A3 ali A2). Vklju€imo avdiogradiva
in taktilna gradiva.

* Tabelam, grafom in drugemu slikovnemu gradivu dodelimo
naslove, ki na kratko povzemajo vsebino,
in opis.

* Tabele naj imajo enotno strukturo brez zdruzenih celic, saj
lahko to moti vrstni red branja za nekoga, ki uporablja bralnik
zaslona.

* Omogocimo velpredstavnost gradiv in vsebine. Posamezno
gradivo naj poleg vida vklju€uje tudi aktivacijo drugih Cutil,
npr. sluha in tipa.

* Gradiva posredujemo vnaprej in (Ce je mogoce)

v elektronski obliki.

Kako prilagoditi opravljanje studijskih obveznosti

« Studentu omogog&imo dalj$i rok za pripravo, ker je branje
zvocnih ali elektronskih besedil poCasnejse in izjemno
naporno.

* Upostevajmo, da je potreben Cas, da se gradivo pretvori iz
tiskane v zvoc€no ali elektronsko obliko, preden se Student
lahko za¢ne uciti oziroma raziskovati gradivo za seminarsko
nalogo.

e Tudi pri izpitih omogo€imo uporabo opti¢ne ali elektronske
lupe, raCunalnika in drugih informacijsko-komunikacijskih
tehnologij, ki so Studentu v pomo¢€ pri Studiju.

* |zpit napiSimo s primerno velikimi Crkami in poskrbimo za
ustrezen kontrast in obliko zapisa.
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3.6 Studenti z gluhoto in naglusnostjo

Kdo so Studenti z gluhoto in naglusnostjo

Studenti z nagludnostjo imajo razliéno stopnjo izgube sluha.
LoCimo lazjo, zmerno, tezjo in tezko izgubo sluha.

* Oseba z lazjo izgubo sluha v tihem okolju slisi in razume
glasen govor, sprememba razmer poslusanja (npr. tih govor,
hrup, slabse razumljiv sogovornik, oddaljenost od izvora
zvoka, slaba akustika ...) pa jim otezi razumevanje govora.
Sporazumeva se po slusni poti, lahko pa ima tezave pri
slusni orientaciji.

* Oseba z zmerno izgubo sluha ima precejsSnje tezave pri
sporazumevaniju, zlasti v hrupnem okolju, po slusni poti pa se
sporazumeva s pomocjo slusnega pripomocka.

* Oseba s tezjo izgubo sluha ima velike tezave pri
razumevanju govora po slusni poti, glasove sliSi nepopolno
in popaceno ter tezko razbere posamezne besede, potrebuje
zelo glasen govor, da slisi v tihem okolju, v hrupu pa je
razumevanje zelo okrnjeno.

* Pri tezki izgubi sluha lahko oseba le v tihem okolju sli8i
glasen govor tik ob usesu.

* Najtezja izguba sluha je gluhota, pri kateri niti ojaCitev zvoka
ne pomaga pri zaznavi slusne informacije.

Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo Studijskega
procesa in gradiva

Slusna pot je v procesu pridobivanja informacij in tudi uenja
iziemno pomembna, e posebej na visjih izobrazbenih ravneh,
ko se znanje konstruira tudi z razli€nimi oblikami skupinskega
ucenja in diskusije. Te oblike u€enja temeljijo na sluSnem kanalu
oz. kombinaciji zvocnih in vidnih informacij ter medsebojni
komunikaciji. Poleg tega imajo lahko Studenti z gluhoto oziroma
naglusnostjo tezave tudi pri razumevanju jezika, ne zgolj pri
zaznavanju zvoka. Njihov materni jezik je namreC slovenski
znakovni jezik, slovenscino pa podobno kot tuji jezik obvladajo
zgolj do doloCene stopnje. To jim povzroc€a vecje tezave tudi na
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podroCju razumevanja besedisCa, Se posebno bolj abstraktnih
besed in strokovnih terminov.

Veliko gluhih in naglusnih oseb lahko povsem razumljivo
govori, kar lahko sogovornika zavede, saj misli, da tudi obicajno
sprejemajo govor. Zaradi tega imajo gluhe in naglusne osebe
velike tezave pri vkljuCevaniju v okolje ter sporazumevanju v
razlicnih vsakodnevnih in Zivljenjskih situacijah (npr. uenje,
karierni razvoj, vkljuCevanje v zaposlitev in delo, aktivho
prezivljanje prostega €asa, vzpostavitev socialnih stikov ...).

Razumevanje vsebin, podanih po sluSnem kanalu, pogosto
otezuje tudi sam prostor. Predavalnice so navadno hrupne,
akustika v njih slaba, kar studentom, ki so gluhi ali naglusni in
uporabljajo slusne pripomocke, otezuje sledenje pedagoskemu
procesu. Poleg tega je za mnoge velika ovira tudi so¢asno
spremljanje vizualne ponazoritve, demonstracije in verbalnega
opisa. Vse to namreC zahteva od Studenta povecano
koncentracijo, kar ga tudi hitreje utrudi.

Kako povecati dostopnost med Studijskim procesom

» Kot predavatelji poskrbimo, da nas Studenti med govorjenjem
vidijo v obraz (med govorjenjem ne piSemo na tablo ali
hodimo po razredu, poskrbimo tudi za primerno osvetlitev
itd.), da govorimo jasno in s primerno hitrostjo. Nas govor naj
bo razloCen, ritem govora pa naj bo poasnejsi (posvetujte
se s tolmacem in Studentom o njihovih preferencah oziroma
potrebah).

* Vnaprej posredujmo informacije o poteku uénega procesa in
gradiv. Pomembne strokovne besede razlozimo, zapiSemo na
tablo ali jih posredujemo vnaprej kot del gradiva, da Studentu
olajSamo seznanitev z njimi in razumevanje.

* Pomembne ustne informacije ali navodila dodatno podajajmo
individualno.

* Spodbujajmo rabo dobrih komunikacijskih ves¢&in (npr.
preverimo razumevanje Studenta, govori naj le ena oseba
naenkrat, ponovimo pomembna navodila ali vprasanja).

* Prisotnost tolmaca, ki prevaja besedni govor v slovenski
znakovni jezik in obratno.

67



Smernice za pripravo odprtodostopnih gradiv za visokoSolske ucitelje

68

* Kot predavatelji prilagodimo kompleksnost svojega izrazanja.
Studenti z gluhoto in naglugnostjo namreé teZje sprejemajo
tudi informacije, ki so na prosojnicah ali v literaturi podane v
pisni slovenscini. Med predavaniji gluhi in naglusni Studenti s
teZzavo spremljajo tako predavatelja kot prosojnice.

« Cim ve¢ informacij posredujmo tudi vizualno (npr. navodila ali
diskusijska vprasanja projiciramo na tablo).

* Posku$amo zagotoviti dobre prostorske razmere (npr.
zagotovimo si manjSo predavalnico z dobro akustiko,
osvetlitvijo in U- ali krozno postavitvijo, da lahko Student vidi
tudi druge Studente). Student naj sedi v sprednijih vrstah blizu
predavatelja.

* Omogocimo uporabo FM-sistema, indukcijske zanke za
ojaCenje govora ali druge tehnologije ter jih individualno
usposobimo za uporabo specificne opreme (omogodimo jim
dodatno razlago ali videodemonstracijo).

* Zagotavljamo pomoc in podporo pri oblikovanju zapiskov pri
predavanjih ali diskusijah v predavalnici.

* Poskrbimo za premore med u¢nim procesom, da se lahko
Student in tolmac¢ odpocijeta.

Kako povecéati dostopnost gradiv

* Uporabljamo poenostavljen in manj kompleksen jezik
gradiv (j. skripte, literatura, prosojnice itd.) ob ohranjanju
kompleksnosti vsebine.

* Vsebine prikazemo tudi grafi¢no ali v miselnih vzorcih.
* Omogocimo jim uporabo povzetkov obseznejsih besedil.

* Filme in videoposnetke opremimo s podnapisi.

Kako prilagoditi opravljanje Studijskih obveznosti

*  Omogocimo jim pomoc pri razporeditvi Studijskih obveznosti.

* Omogocimo jim daljSi rok za pripravo seminarskih nalog in
drugih pisnih obveznosti.

* Omogocimo jim daljSi Cas za pripravo na izpit in daljSi Cas
pisanja izpita.



* Podamo jim jasne informacije o €asu, kraju in trajanju izpita.

* Omogocimo jim uporabo racunalnika in vklop funkcije za
preverjanje ¢rkovanja pri pisnih izpitih. Osredoto€imo se na
vsebino odgovorov in spregledamo slovnicne in pravopisne
napake, saj ima slovenski znakovni jezik drugacno strukturo.

* Preverimo njihovo razumevanje izpitnih vprasan,;.

* Omogocimo jim opravljanje ustnega izpita s pomocjo tolmaca
za slovenski znakovni jezik.

* Omogocimo jim opravljanje izpita v posebnem prostoru
(odvisno od narave izpita).

3.7 Studenti z gluhoslepoto

Kdo so Studenti z gluhoslepoto

Gluhoslepota izhaja iz hkratne okvare sluha in vida, pri

Cemer se prizadeta Cutila med seboj ne morejo nadomestiti.
Gre za heterogeno skupino posameznikov, ki se deli v Stiri
podskupine: gluhi in slepi; gluhi in slabovidni; slepi in naglusni
ter slabovidni in nagludni. Glede na stopnjo oslabitve sluha ti
Studenti uporabljajo razlicne nacine sporazumevanja (govorjeni
jezik, vizualne oblike sporazumevanja ali taktilne oblike
sporazumevanija, ki temeljijo na dotiku), ki se med seboj lahko
tudi izmenijujejo in prepletajo.

Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo
Studijskega procesa in gradiva

Zaradi hkratne oslabitve sluha in vida imajo Studenti z
gluhoslepoto tezave pri vzpostavljanju stikov in komunikaciji

z okoljem ter s pridobivanjem informacij. Za premagovanje

teh ovir uporabljajo razli€ne pripomocke (npr. korekcijska
ocala, slusni aparat, polzev vsadek, raCunalnike s posebnimi
programskimi vmesniki, Braillovo vrstico, belo ali rdeCe-belo
palico, psa vodiCa, tolmaca, spremljevalca, osebnega asistenta
itd.). Potrebujejo individualen in prilagojen pristop.

69



Smernice za pripravo odprtodostopnih gradiv za visokoSolske ucitelje

Kako povecéati dostopnost med studijskim procesom

* UpoStevamo osnovne napotke za komunikacijo (dogovor
s Studentom, kako se bosta sporazumevala; komunikacija
neposredno s posameznikom, ne z njegovim spremljevalcem
ali tolmacem idr.).

* Omogocimo vec krajSih odmorov med predavanji.
* Omogocimo uporabo FM-sistema ali indukcijske zanke.
« Student naj sedi v bliZini predavatelja.

* Poskrbimo za primerno osvetlitev prostora.

Kako povecati dostopnost gradiv

v

* Omogocimo daljsi ¢as izposoje knjizni€nega gradiva.

* Tiskamo na neblescec papir.

* Uporabimo mocne kontraste med besedilom in ozadjem.

* Omogocimo uporabo pripomockov za povecCavo gradiva (npr.
elektronska lupa, racunalnik s programskim vmesnikom za
slepe in slabovidne).

« Studentu vnaprej posredujemo gradivo, ki se bo obravnavalo
pri Studijskem procesu.

* Zagotovimo, da je gradivo dosegljivo v elektronski obliki.

Kako prilagoditi opravljanje studijskih obveznosti
* Omogocimo podaljSan &as pisanja.

* Omogocimo izredne izpitne roke.

* Oblikovne prilagoditve izpitnega gradiva.

* Omogocimo uporabo racunalnika z Braillovo vrstico.
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3.8 Studenti z gibalno oviranostjo

Kdo so Studenti z gibalno oviranostjo

Studenti z gibalno oviranostjo imajo zaradi razli¢nih vzrokov
tezave v razlicnem obsegu in oblikah gibanja. Pri nekaterih
gibalno oviranih Studentih se lahko pojavijo tudi posebnosti v
zaznavanju, govoru in komunikaciji. TeZzave na podrocju gibanja
lahko umestimo v pet stopenj (Palisano idr., 2007):

* Oseba ima ob ohranjeni zmoznosti hoje in teka tezave s
koordinacijo in ravnotezjem.

* Oseba ima tezave pri hoji na neravnem terenu in daljSi
razdalji, pri tem si pomaga s pripomocki (hodulje, prilagojeno
kolo, invalidski vozi¢ek, pomo¢ druge osebe).

* Oseba hodi s pripomocki (prilagojeno kolo, hodulje).

* Oseba uporablja invalidski vozi¢ek.

* Oseba uporablja invalidski vozi¢ek ter ima teZzave z gibanjem
rok, nog in pri obvladovanju glave.

Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo
Studijskega procesa in gradiva

Gibalna oviranost ovira in otezuje vklju€evanje in sodelovanje
posameznika v razli¢nih motori¢nih dejavnostih, saj se lahko pri
Studentu pojavijo tezave pri hoji, s premikanjem po prostoru in
z izvajanjem dolocenih telesnih gibov. OtezZena in omejena je
lahko tudi uporaba rok.

Studenti, ki so gibalno ovirani, v izvajanje dejavnosti viagajo veé
fiziCnega napora, zato se tudi hitreje utrudijo. To lahko vpliva

na njihovo zbranost in sposobnost u€enja ter zvisa potrebo po
pocitku.

Kako povecati dostopnost med studijskim procesom

* Zagotovimo fizi¢ni dostop do fakultete in prostorov, v katerih
se izvajajo Studijske in obStudijske dejavnosti, ter delovnega
prostora (npr. parkirno mesto ob fakulteti, vstop v stavbo
brez ovir, klan€ine, dvizne plos€adi in prilagojena dvigala
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za premagovanje ovir, dosegljive kljuke na vratih, vrata na
senzor, dosegljiva in uporabna stikala za lu€ in priklic dvigala,
gladke in ravne talne povrSine, prilagojene sanitarije itd.).

* Zagotovimo mu dovolj Sirok in visok delovni prostor na
lokaciji, ki je zanj dostopna, dovoljuje obrat z vozickom in ne
ovira pogleda drugim Studentom.

* Pri pogovoru se usedemo, da smo na enaki visini in lazje
vzdrzujemo oCesni kontakt.

* Zagotovimo redne in dovolj dolge odmore, da lahko Student
poskrbi za svoje osebne potrebe in za sprostitev misic.

« Studentu vnaprej posredujemo gradiva, ki se bodo
obravnavala, in jih po potrebi prilagodimo.

» Kako povecati dostopnost gradivV vecini primerov ne
potrebujejo posebne prilagoditve gradiv. O morebitnih
potrebah po prilagoditvi gradiv se pogovorimo neposredno s
Studentom.

Kako prilagoditi opravljanje studijskih obveznosti

* Po potrebi podaljSamo rok za opravljanje Studijskih
obveznosti oziroma pri pisanju izpitov.

* Po potrebi omogocimo Studentom prilagojeno opravljanje
izpita, ki lahko vkljuCuje enega ali ve€ odmorov, opravljanje v
vec delih, opravljanje izpita s pomocjo racunalnika ali druge
prilagojene opreme itd.

3.9 Studenti s psihosocialnimi tezavami

Kdo so Studenti s psihosocialnimi tezavami

Psihosocialne tezave se lahko pojavijo pri komer koli in kadar
koli. Studenti s psihosocialnimi teZavami imajo:

* tezave v €ustvovanju in/ali dusevne stiske, kot so
anksioznost, depresija, menjava razpoloZenja ipd.;

* tezave v vedenju, ki so posledica neprijetnih Custev
(razdrazljivosti, jeze, agresije ipd.);
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* tezave zaradi zunanjih okolis€in oziroma specifi¢nih ali
izrednih socialnih razmer (npr. smrt v druZini, nasilje, revi€ina

ipd.).

Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo
Studijskega procesa in gradiva

Studenti s psihosocialnimi tezavami so pogosto upraviéeno
odsotni s predavanj in vaj, bolezenska stanja pa mocno vplivajo
na njihovo sposobnost ucenja in redno opravljanje studijskih
obveznosti. Psihosocialne tezave in spoprijemanje z njimi

(npr. zdravila, hospitalizacija) lahko vplivajo na vsakodnevno
delovanje posameznika, npr. na skrb zase, socialne odnose,
prilagajanje, akademsko uspesnost ipd. Ce $tudentu s
psihosocialnimi tezavami zagotovimo ustrezne prilagoditve,

mu to olajSa pridobivanje in izkazovanje znanja ter pozitivho
prispeva k zmanjSanju tezav na razli¢nih podrogjih.

Kako povecati dostopnost med studijskim procesom

* Vzemimo si dovolj ¢asa za pogovor. Stiske obravnavajmo
resno in bodimo pri tem razumevajoci, so€utni, empaticni,
pristni, odprti in iskreni. Ne obsojajmo ga, ne pritiskajmo
nanj in ga ne kritizirajmo. Bodimo fleksibilni pri upoStevaniju
Studentovih potreb. PoskuSajmo ga spodbuditi, da si poiSCe
ustrezno pomoc.

* Dovolimo odsotnost iz Studijskega procesa in razmislimo o
moznostih drugacnega opravljanja obveznosti, kadar je to
mogocCe oziroma smiselno.

« Studentu omogog&imo krajse odmore med $tudijskim
procesom. PriporoCamo, da sedi blizu vrat, da lahko
nemoteno zapusti prostor, ko potrebuje odmor.

* Ustvarimo mirno okolje, s ¢im manj motecimi drazljaiji.

* Ponudimo mu podporo pri iskanju tutorja ali soSolca, Ki
mu lahko posreduje zapiske ob morebitni odsotnosti ali
hospitalizaciji.

« Studentu ponudimo individualno povratno informacijo
0 njegovem delu.
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Kako povecati dostopnost gradiv

« Studentu vnaprej posredujemo gradivo,
ki se bo obravnavalo pri Studijskem procesu.

» Zagotovimo, da bo gradivo dosegljivo v elektronski obliki.

Kako prilagoditi opravljanje sStudijskih obveznosti

* Omogocimo daljSi Cas za opravljanje ustnega/pisnega izpita
ter drugih nalog in obveznosti.

* Omogocimo jim izredne izpitne roke.

* Omogocimo jim opravljanje Studijskih obveznosti
v vec delih.

3.10 Studenti z dolgotrajno oziroma
kroni¢no boleznijo

Kdo so Studenti z dolgotrajno oziroma kroni¢no boleznijo

Skupina dolgotrajno bolnih Studentov je zelo heterogena, saj
zajema vse Studente s katero koli dolgotrajno ali kronicno
boleznijo (trajanje veC kot tri mesece), telesnimi poskodbami
in/ali dolgotrajnejSo rehabilitacijo ter z motnjami v telesnem in
duSevnem razvoju. Bolezen je lahko na zunaj opazna ali pa ne.

Zakaj potrebujejo prilagojeno in dostopno izvedbo
Studijskega procesa in gradiva

Vse bolezni niso nujno opazne na zunaj, vseeno pa lahko
Studenta ovirajo pri Studiju. Dolgotrajno bolni Studenti
potrebujejo prilagoditve, ker so lahko pod vplivom zdravil
zaspani, nemirni, imajo slabso pozornost in spomin itn. Prav
tako so zaradi bolezni lahko pogosteje odsotni, kar jim otezuje
opravljanje Studijskih obveznosti.



Kako povecéati dostopnost med studijskim procesom
* Omogocimo manjSi delez prisotnosti v Studijskem procesu oz.
nadomestne obveznosti v primeru odsotnosti zaradi bolezni.

* Omogocimo krajSe odmore med predavaniji, vajami, seminarji

* Pomagamo Studentu pri iskanju tutorja ali soSolca, ki mu
lahko pomaga z zapiski in pri reSevanju morebitnih tezav.

* Govorimo jasno in pocasi. Povzemamo glave toCke
predavanja.

« Studentu prilagodimo praktiéne naloge, ki jih mora opraviti.

Kako povecati dostopnost gradiv

* Gradiva posredujemo vnapre;j.

* Zagotovimo oddaljen dostop do Studijskih gradiv.

Kako prilagoditi opravljanje studijskih obveznosti

* Omogocimo podaljan ¢as pisanja izpita in daljSe roke
pri oddaiji pisnih in drugih izdelkov (seminarske naloge,
poroCila ...).

* Omogocimo pisanje izpita v loéenem prostoru.

* Omogocimo opravljanje preizkusov po delih.

« Studentu omogo&imo izbiro, ali Zeli opravljati ustni
ali pisni izpit.

* Omogocimo uporabo IKT.
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