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PREDGOVOR

Zaklju€na konferenca: Mikro koraki, makro u€inki

Univerza v Ljubljani (UL) je na pobudo Ministrstva za izobraZevanje, znanost in
Sport uspesno pripravila in oddala projektno vlogo UL za trajnostno druzbo -
ULTRA, ki predstavlja pomemben del SirSe Reforme visokega Solstva v okviru
Mehanizma za okrevanje in odpornost. Pilotni projekti, zasnovani v okviru
ULTRA, so oblikovani inter- in multidisciplinarno ter povezujejo enajst ¢lanic UL.
S tem pristopom UL omogoca celovito in sistemsko naslavljanje kompleksnih
izzivov zelenega in digitalnega prehoda v visokem Solstvu ter prispeva h krepitvi
odpornosti, kakovosti in trajnostne preobrazbe druzbe ter gospodarstva.

Zaklju¢na konferenca pilotnega projekta ULTRA NOO 8.06 - VseZivljenjsko
projektno e-ucenje, z naslovom Mikro koraki, makro ucinki, predstavlja
pomemben mejnik pri zaklju€evanju vecletnega sodelovanja med ¢lanicami UL.
Veseli nas, da smo se lahko srecali na Zdravstveni fakulteti UL skupaj s
predstavniki sodelujocih ¢lanic - Veterinarske fakultete UL, Pedagoske fakultete
UL, Fakultete za upravo UL in Fakultete za pomorstvo in promet UL. Konferenca
je ponudila priloznost za sistemati¢en razmislek o skupni poti, pridobljenih
izkusnjah in doseZenih rezultatih. V okviru projekta smo zdruzili strokovna
znanja, pedagoske prakse, raziskovalne uvide in razvojne vizije ter z majhnimi,
premisljenimi koraki uvajali inovativne digitalne, trajnostne in pedagosko
sodobne pristope k ucenju in poucevanju. Prav ti »mikro koraki« - posodobitve
in razvoj predmetov, priprava sodobnih digitalnih gradiv, uvedba projektnega
e-uCenja ter zasnova modela mikrodokazil - so se izkazali kot pomembni
»makro ucinki«, ki bodo dolgorocno sooblikovali kakovost visokoSolskega
izobrazevanja ter prispevali k podpori ucecim se v razlicnih okoljih.

Pilotni podprojekt 8.06 je bil usmerjen v krepitev uporabe projektnega u¢nega
dela, podprtega z informacijsko-komunikacijsko tehnologijo (IKT), kot odziv na
aktualne potrebe visokega Solstva ter dinamiko sodobne druZbe. Projekt je
povezal pet Clanic UL: Pedagosko fakulteto, Fakulteto za upravo, Veterinarsko
fakulteto, Zdravstveno fakulteto ter Fakulteto za pomorstvo in promet. V okviru
sodelovanja so bili posodobljeni obstojeci predmeti ter razviti novi izbirni
predmeti v visoko3olskih $tudijskih programih (VSSP):

1. lzobraZevalni, svetovalni in terapevtski pristopi v babiStvu - nov
strokovni izbirni predmet (VSSP Babistvo, UL ZF). Izvajalci: doc. dr. Metka
Skubic, vis. pred. Tita Stanek Zidari¢, asist. Lucija Serjak



2. Alternativni trajnostni viri beljakovin - nov izbirni predmet (UNI
Veterinarstvo, UL VF). Izvajalci: prof. dr. Petra ZrimSek, izr. prof. dr. Breda
Jakovac Strajn, prof. dr. Modest Vengust

3. S poskusi spoznajmo svet okoli nas - posodobitev izbirnega predmeta
(Erasmus VSSP Pred3olska vzgoja, UL PEF). Izvajalci: prof. dr. Vesna Ferk
Saveg, asist. Taja Klemen

4, Pedagoski govor v vrtcu - posodobitev izbirnega predmeta (VSSP
PredSolska vzgoja, UL PEF). Izvajalka: izr. prof. dr. Darija Skubic

5. Vodenje projektov - posodobitev obveznega predmeta (VSSP Uprava,
UL FU). Izvajalec: izr. prof. dr. Ziga Kotnik.

6. Angleski jezik - posodobitev obveznega predmeta (VSSP Uprava, UL FU).
Izvajalci: lekt. Vida Zorko, lekt. Katja Kranjec, doc. dr. Damijana Kerzi¢

7. Pametna orodja za promet in logistiko - nov izbirni predmet (VSSP
Prometna tehnologija in transportna logistika, UL FPP). lzvajalci: izr. prof.
dr. Evelin Krmac, izr. prof. dr. Marina Zanne, doc. dr. Danijela Tuljak-
Suban

8. Vodenje navigacijske straze - posodobitev obveznega predmeta (VSSP
Navtika, UL FPP). lzvajalci: izr. prof. dr. Evelin Krmac, doc. dr. Tanja Brcko
Satler

Pomemben rezultat podprojekta predstavlja razvoj modela mikrodokazil za
vseZivljenjsko projektno e-u€enje in razvoj razlicnih izobrazevalnih modulov,
ki bodo omogocili pridobitev mikrodokazil za vseZivljenjsko projektno e-ucenje
na razlicnih Studijskin podroc¢jih. Mikrodokazila prinasajo strukturiran,
kompetencno usmerjen pristop k pridobivanju znanja. Novi izobraZevalni
moduli so zasnovani tako, da omogocajo vecjo fleksibilnost, individualizacijo
ucenja ter prilagajanje razlicnim skupinam ucecih se, kar predstavlja
pomemben korak k odprtemu, inkluzivnemu in trajnostno naravnanemu
visokoSolskemu izobraZevaniju.

Zbornik vsebuje prispevke avtoric in avtorjev iz sodelujocih ¢lanic. Predstavljeni
prispevki odraZzajo raznolikost pristopov, pogloblijene analize, premisljene
inovacije, izzive ter dobre prakse, ki so nastali ob uvajanju in nadgrajevanju
projektnega e-ucenja.

Zahvaljujemo se vsem sodelujo¢im ¢lanicam Univerze v Ljubljani, avtoricam in
avtorjem prispevkov, pedagoskim delavkam in delavcem, raziskovalnim
skupinam ter strokovnim sodelavkam in sodelavcem v projektnih pisarnah, ki
ste s svojim znanjem, predanostjo in sodelovanjem pomembno prispevali k
uspesni izvedbi pilotnega projekta ULTRA NOO 8.06 - VseZivljenjsko projektno e-
ucenje.



Velika zahvala velja vodji podprojekta ULTRA NOO 8.06 VseZivijenjsko projektno
e-ucenje, prof. dr. Vesni Ferk Savec, katere strokovnost, usmerjenost v razvoj
in predanost sta bila kljuna za uspeh celotnega procesa. Njena vizija in
vodstvena vloga sta omogocili ustvarjanje okolja, v katerem so lahko sodelujoce
¢lanice UL razvijale inovativne pristope, nove vsebine in kakovostne resitve.

Posebno zahvalo namenjamo tudi Centru UL za uporabo IKT v pedagoSkem
procesu (Digitalna UL) za strokovno podporo in koordinacijo, ki je omogocila
ucinkovito nacrtovanje ter implementacijo digitalnih reSitev v proces prenove.
Hvala tudi vsem sodelujo¢im ¢lanicam in ¢lanom projektnih ekip za dragoceno
delo, odprtost in vztrajnost. Z vaso zavezanostjo kakovosti ter pripravljenostjo
za uvajanje inovativnih pedagoskih pristopov ste soustvarili temelje za
dolgorocne izboljSave v visokoSolskem prostoru.

Verjamemo, da bodo predstavljeni rezultati, izkuSnje in inovativne prakse Se
naprej spodbujali razvoj kakovostnega, odprtega in sodobnega visokosolskega
izobraZevanja. Naj bo ta zbornik spodbuda za nadaljnje premisleke, izmenjavo
dobrih praks ter oblikovanje novih »mikro korakov, ki bodo tudi v prihodnje
vodili k pomembnim »makro u¢inkomx.

doc. dr. Metka Skubic
Koordinatorica podprojekta 8.06 - VseZivljenjsko projektno e-ucenje na clanici
Zdravstvene fakultete, Univerze v Ljubljani

Zakljucna konferenca ULTRA NOO 8.06
Liubljana, 25. november 2025
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1 IzkusSnje UL FPP ob zakljucku projekta
»Vsezivljenjsko projektno e-ucenje«

Evelin Krmac*, Danijela Tuljak-Suban, Marina Zanne in Tanja Brcko Satler
Univerza v Ljubljani, Fakulteta za pomorstvo in promet
*korespondencna avtorica: evelin.krmac@fpp.uni-lj.si

Kljuéne besede: projektno e-uenje, ULTRA, vseZivljenjsko ucenje,
mikrodokazilo, digitalna orodja, promet in logistika

Uvod

Projekt VseZivljenjsko projektno e-ucenje je na Univerzi v Ljubljani potekal kot del
SirSega projekta ULTRA, ki je usmerjen v krepitev trajnostnih, digitalnih in
inovativnih pristopov v visokem Solstvu. V literaturi projektno ucenje velja za
pristop, ki spodbuja aktivno, problemsko in sodelovalno ucenje (Hmelo-Silver,
2004), zato predstavlja dobro izhodis¢e za prenovo pedagoskega procesa na UL.

Na Fakulteti za pomorstvo in promet (UL FPP) smo znotraj projekta razvili
predmet Pametna orodja za promet in logistiko (POPL), namenjen celosthnemu
razumevanju uporabe podatkov, digitalnih orodij in projektnega dela v prometu
in logistiki, ki se izvaja na VisokoSolskem Studijskem programu Prometna
tehnologija in transportna logistika, ter z vpeljavo projektnega e-ucenja
nadgradili predmet Projektno delo na navticnih simulatorjih visokoSolskega
strokovnega programa Pomorstvo, katerega namen je Studentom omogoditi
pridobivanje novih znanj z IKT orodiji.

V tem prispevku predstavljamo svoje izkusnje in izkuSnje Studentov po dveh
zaklju€enih izvedbah obeh predmetov. Predstavljamo razvoj vsebin, potek
izvajanja predmeta, rezultate evalvacij in samoevalvacij, izvedbene prilagoditve
ter kako smo v izvedbo predmeta vkljucili realno okolje (preko obiska podjetij in
terenskih vaj). Dolo€eno pozornost namenjamo tudi izkusnjam z razvojem
mikrodokazila, ki je nastalo kot eden izmed rezultatov nase dejavnosti znotraj
tega projekta.

Ugotavljamo tudi, da so izkuSnje UL FPP skladne z evropskimi in globalnimi
usmeritvami na podrocju digitalnin kompetenc (Punie et al., 2017) ter
mikrodokazil (European Commission, 2022; UNESCO, 2023).



Proces razvoja in prenove predmetov
Kot re€eno smo se na UL FPP ukvarjali zdvema predmetoma vzporedno.

Predmet POPL smo nosilke (Krmac, Zanne in Tuljak-Suban) razvile popolnoma
na novo, medtem ko je predavateljica pri predmetu Projektno delo na navticnih
simulatorjih (Brcko Satler) predmet preoblikovala tako, da ustreza projektnemu
e-u€enju. Pri obeh smo poskuSale predmeta ¢im bolj usmeriti v reSevanje
konkretnih problemov iz prakse oziroma realnega Zivljenja. Te probleme so
Studenti reSevali v skupinah z uporabo naucenih teoreti¢nih znanj in znanj
uporabe ustreznih digitalnih orodij, pri ¢emer so sodelovali tudi pri zbiranju
podatkov v praksi ter se seznanili s konkretnimi zahtevamiv prometu in logistiki.
Ob koncu so pripravili ustrezne predstavitve in izvedli skupinske nastope. Ti
nastopi so bili nato ocenjeni na temelju njihovih samoevalvacij dela v skupini ter
njihovih in nasih evalvacij predstavitev.

Koraki razvoja oziroma prenove predmetov na UL FPP so prikazani na sliki 1.
Znotraj projekta se je cikel izvedel dvakrat, predvidevamo pa, da bo tudi pri
naslednjih izvedbah potrebno tako vsebine kot izvedbo stalno prilagajati, zato
tudi pricakujemo, da bo ta cikel stalnica.

Slika 1: Koraki razvoja oziroma prenove predmetov na UL FPP.

Priprava Priprava plana Priprava oz. o Prilagoditve
. . - vl Izvedba Evalvacija in . .
vsebine | izvedbe/prenove — urejanje e-ulilnice " izvedbe in
. . predmeta samoevalvacija .
predmeta predmeta in gradiv gradiv
Rezultati

Prva izvedba predmeta POPL je pokazala pozitivne ufinke projektnega e-ucenja,
vendar so Studenti v evalvaciji opozorili na previsoko vsebinsko zahtevnost,
prevelik obseg vsebine in premalo strukturirane podatke, ki so jih prejeli od
podjetja. Z zakljucki Studentov smo se strinjale tudi izvajalke, zato smo drugo
izvedbo predmeta ter zahtevnost in obseg vsebin nekoliko prilagodile. Po
opravljeni drugi izvedbi in evalvaciji so bili Studenti bistveno bolj zadovoljni, so
pa Se vedno poudarili premajhno strukturiranost podatkov, ki so jih prejeli od
podjetja na terenskih vajah. V naslednji izvedbi predmeta bomo dodatno
pozornost namenili terenskemu delu in zajemanju podatkov, da bodo ti



omogocali lazjo analizo, sistemati¢no obdelavo informacij ter ucinkovitejSe
povezovanje teoreti¢nih znanj z zahtevami prakse v prometu in logistiki.

Vpeljava projektnega e-ucenja v obstojeci predmet Projektno delo na navti¢nih
simulatorjih ni predstavljala vedjega izziva, saj so bile nekatere vsebine Ze prej
izvajane kot seminarske naloge. S projektom je nastalo uporabno gradivo za
samostojno ucenje in pripravo projektne naloge, kar je spremenilo koncept
poucevanja in samostojnega dela. Pomemben del priprave naloge je bila tudi
uporaba navticnega simulatorja, s katerim so Studenti krepili digitalne
kompetence. Prva evalvacija je pokazala pomanjkljivo aktivnhost Studentov pri
uporabi spletne ucilnice kot u¢nega okolja, zato so sledile prilagoditve predvsem
v obliki gradiv in zaporedja izdelave nalog, kar je Studente spodbudilo k
aktivnejSi uporabi spletne ucilnice in posledi¢no k izdelavi projektne naloge.

Na temelju vsebin in izkuSenj s predmetom POPL smo razvile tudi mikrodokazilo
»Napovedi v prometu in logistiki z uporabo programskih orodij«. Program, ki je
bil zasnovan v sodelovanju s podjetjem Porton Logistics LLC, udelezencem
zagotavlja prakticne kompetence na podrodju trajnostne logistike in analitike
podatkov z uporabo digitalnih orodij za logisti€no napovedovanje, simulacijo in
optimizacijo. Mikro-potrdilo podpira cilja trajnostnega razvoja 9 in 13 ter sluzi
kot model za nadaljnje meddisciplinarno sodelovanje in inovacije na podrocju
mikro in vsezivljenjskega ucenja na UL.

Kot uvodoma poudarjamo, smo ob skoraj zaklju¢enem projektu ugotovile, da
so nase izkusnje na UL FPP skladne z evropskimi in globalnimi usmeritvami na
podrocju digitalnih kompetenc in mikrodokazil, saj predmeta in izvedene
aktivnosti spodbujajo prav tiste elemente, ki jih mednarodni okviri izpostavljajo
kot kljucne. Digitalno podprto projektno ucenje, uporaba realnih podatkov in
razvoj prakticnih analiticnih spretnosti so neposredno povezani z evropskim
okvirom digitalnih kompetenc DigCompEdu (Punie et al., 2017), ki poudarja
aktivno uporabo digitalnih orodij, sodelovalno ucenje in sprotno prilagajanje
Studentom. Hkrati razvoj mikrodokazila sledi evropskim smernicam (European
Commission, 2022) in priporocilom UNESCO (2023), ki zagovarjajo modularno,
prilagodljivo in na kompetence osredotofeno izobrazevanje, ki omogoca
formalno priznavanje ciljno usmerjenih znanj. Ravno to je bil cilj UL FPP -
oblikovati ucenje, ki krepi specificne digitalne in analiticne kompetence ter jih
tudi formalno potrdi.
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2 Problemsko e-uc€enje pri usvajanju angleskega
strokovnega jezika

Vida Zorko* in Damijana Kerzic
Univerza v Ljubljani, Fakulteta za upravo
*korespondencna avtorica: vida.zorko@fu.uni-lj.si

Kljuéne besede: problemsko ucenje, skupinsko delo, e-ucenje, sodelovalno
okolje Teams, visokoSolski Studij, strokovna anglescina

Uvod

Problemsko ucenje (PU) je vse pogosteje uporabljen pristop v visokem Solstvu,
saj pomaga k razvoju zmoznosti sodelovalnega dela, reSevanja problemov in
kriticnega misljenja. Na Fakulteti za upravo smo pri predmetu Angleski jezik
izvedli PU z dvema generacijama 1. letnika visokoSolskega Studijskega
programa Uprava, skupno s pribliZno 220 Studenti. Pouk je potekal
kombinirano, z uciteljevimi napotki in razlago v Zivo in v e-udilnici ter s
sodelovalnim delom v okolju MS Teams. S skupinskim reSevanjem izbranega
aktualnega problema so Studenti razvijali razlicne Studijske kompetence (npr.
koraki izvedbe raziskave, struktura in pisanje znanstvenega ¢lanka / porocila,
navajanje virov, jezik sestankovanja, sodelovanje v skupini, reSevanje konfliktov
v skupini) in digitalne kompetence (npr. iskanje virov v Google Ucenjaku, DiKUL-
u in Cobiss-u, soustvarjanje dokumentov, sestankovanje in snemanje sestankov
z MS Teams-om, snemanije in urejanje video posnetkov z izbranim orodjem). Pri
drugi izvedbi smo PU medpredmetno povezali s predmetoma Temelji
organizacije in Racunalniski praktikum, tako da so Studenti reSevali probleme z
organizacijskega podrocja in izdelali kompleksnejsSe porocilo, ki je sledilo
vsebinskim in oblikovnim zahtevam obeh predmetov.

Metoda

Evalvacijo obeh izvedb smo izvedli z dvema vpraSalnikoma. V prvem smo
Studente povprasali o njihovi izkusnji s PU, pri ¢emer smo uporabili in prilagodili
Shoufanov vprasalnik (Shoufan, 2023, str. 38807). Z drugim vprasalnikom, ki je
bil prirejen po virih Fleaher in drugi (2021), Tan in Shen (2019) ter Willis in drugi
(2002), so Studentje kvantitativno z Likertovo lestvico (1-5) ocenili trditve, ki so
bile zdruzene v dve kategoriji: (1) vidiki PU glede na pridobljene vescine in (2)
obcutenja ob izvedbi PU. Prvi vprasalnik, ki je vseboval le proste odgovore, je
bil analiziran z metodami rudarjenja besedil (le za prvo izvedbo), bolj natan¢no



z besednim oblakom, kolokacijami in analizo sentimenta. Drugi vprasalnik je bil
analiziran z osnovnimi statistikami odgovorov.

Rezultati

Opravljena analiza mnenjskih odgovorov prve izvedbe je razkrila zadovoljstvo
Studentov s problemskim e-ucenjem. Izpostavili so pomembnost razvoja vescin
sodelovalnega dela, pridobitev novih uporabnih znanj in izrazili obcutke veselja
(glej sliko 1).

Slika 1: Besedni oblak bi-gramov
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Kot primer pozitivne izkuSnje navajamo mnenje:

“It was very interesting and nice and fun. We socialized a little during
working in groups and learned to take responsibilities. The PBL was very
interesting project to do during English lessons in second semester.
Firstly, we learned a lot about using English language in business. We had
to use formal phrases, write formal abstracts in English and even record
a video in English. Secondly, we learned how to work in a team. We had
to organize work and share it between participants. Thirdly, we learned
that sessions also can be fun. That it's not just boring lessons where
teacher is standing in front of the class and speaking about the
theoretical part of the subject, but it can also be practical and fun. So,
thus year English lessons were very interesting for me and | hope the next
year will also be like this.”



Med negativnimi obcutenji so nekateri navedli tezavne ali neodzivne clane
skupine, asovno stisko ali tehni¢ne teZzave. Navajamo mnenje, ki je izstopalo
med negativnimi:

“I think that the PBL project can be a very interesting and instructive way,
but a good team is absolutely necessary for this. Unfortunately, i don't
have the best experience with this work due to non-team cooperation. In
addition, i also learned a lot about myself, how i work in a team and i
learned new theoretical things based on the topic we chose.”

Primerjava odgovorov Studentov prve (2024) in druge (2025) izvedbe na
vprasanja o vidikih PU glede na pridobljene vescine in obcutenja ob izvedbi PU
pokaze, da so povprecne vrednosti odgovorov ter delezi strinjanja s trditvami
drugega vprasalnika malce nizje pri drugi izvedbi (glej tabelo 1 ter grafikona 1 in
2). Razlogov za to je lahko vec, od znacdilnosti generacije pa do vec¢je omejenosti
nabora problemov in veljega Stevila zahtev glede vsebine ter oblike porocila
zaradi medpredmetnega povezovanja. Slednja razloga sta bila povod, da za
tretjo izvedbo naclrtujemo prosto izbiranje aktualnih druzbenih problemov,
zmanjSanje zahtevnosti koncnega porocila in ve¢ podrobnejsih napotkov za
pisanje.

Tabela 1: Povprecne vrednosti odgovorov ter deleZi strinjanja s trditvami drugega
vprasalnika - primerjalno obeh izvedb
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Grafikon 1: Strinjanje s trditvami drugega vprasalnika - prva izvedba
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Grafikon 2: Strinjanje s trditvami drugega vprasalnika - druga izvedba
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Evalvaciji ob koncu obeh izvedb sta pokazali, da so Studenti zelo zadovoljni s PU
pristopom, ki jim omogoca aktivnejSo vlogo v procesu ucenja in jih usposablja
za kasnejSe sodelovalno delo na delovhem mestu. Obenem pa so izpostavili



teZave pri sodelovalnem delu, upravljanju ¢asa in snemanju video posnetkov.
Omejevanje svobode pri izbiri raziskovalnega problema in ve€anje zahtevnosti
koncnega izdelka lahko nekoliko zmanjsa navdusenje, kar bomo upostevali pri
tretji izvedbi. Na podlagi rezultatov evalvacije in izkuSenj pri pouku smo razvili
mikrodokazilo Doing collaborative research projects in English, ki je bilo
potrjeno s strani Univerze v Ljubljani. Z njim Zelimo nasloviti razvijanje vescin
komunikacije in sodelovanja znotraj heterogenih skupin, razvijanje vescin
samostojnega iskanja resSitev, uporabe razli¢nih baz pri iskanju literature in
usklajenega pisanja porocila.
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3 Vloga sodobnih digitalnih orodij pri razvoju
digitalnih kompetenc Studentov
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Kljuéne besede: digitalizacija visokega Solstva, angaZziranost Studentov,
digitalne kompetence, digitalna pismenost, metode aktivhega ucenja, e-ucenje,
digitalna orodja

Uvod

Digitalna pismenost Studentov v visokoSolskem prostoru postaja kljucni
dejavnik kakovosti sodobnega ucenja. Kljub sploSnemu prepri¢anju, da so
danasnje generacije Studentov digitalno spretne, raziskave kaZejo precejSnje
razlike v stopnjah digitalnih kompetenc med posameznimi Studijskimi podrodji.
NajviSjo stopnjo digitalne pismenosti praviloma dosegajo programi, v katerih so
digitalni procesi nelocljiv del visokosSolskih izobrazevalnih programov s podrocij
naravoslovja, tehnologije, inZenirstva in matematike (STEM)., medtem ko
Studenti ne-STEM podrocij pogosto kaZzejo nizje operativne spretnosti, Se
posebej na podrodjih, kot so informacijska pismenost, digitalno raziskovanje in
tehnoloska kreativnost. Rezultati raziskav kazejo, da se digitalne zmoznosti med
Studenti razvijajo razli¢no, odvisno od podrodja Studija. V ne-STEM okoljih se je
pokazalo, da lahko podrodja, kot je jezikoslovje, doseZejo boljSe rezultate kot
podro¢ja managementa, podro¢je humanistike pa pogosto izstopa po
ustvarjalnosti in informacijskih vescinah, Ceprav nimajo enakih tehnicnih
kompetenc kot Studenti druzboslovja in ekonomije. Literatura tudi kaZe, da so
v vecini ne-STEM disciplin Studenti dosegli najboljSe rezultate na podrodjih
digitalne etike, medtem ko so se najslabse izkazal prav na podrocju prakti¢nih
digitalnih spretnosti. To nakazuje, da visokoSolska okolja sicer uspesno razvijajo
odgovorno digitalno ravnanje, a manj ucinkovito spodbujajo tehni¢no
operativnost in naprednejSo informacijsko pismenost.

Rezultati raziskav, ki merijo digitalno usposobljenost Studentov, tudi kazejo, da
obstajajo razlike med subjektivno in dejansko digitalno usposobljenostjo.
Literatura opozarja, da Studenti pogosto precenijo lastne kompetence, medtem
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ko lahko tisti z niZjo samooceno dosegajo boljSe rezultate pri nalogah, ki
zahtevajo poglobljeno digitalno delo. Tudi demografski dejavniki, kot so starost,
spol in predhodna izpostavljenost digitalnim tehnologijam, praviloma
pomembno vplivajo na to, kako samozavestni in ucinkoviti so Studenti pri
uporabi digitalnih orodij. Gre za razlike, ki odraZajo SirSe strukturne neenakosti
v dostopu do digitalnih virov in priloZnosti za digitalne izkusnje.

V takSnem kontekstu postaja klju¢nega pomena razmislek o pedagoskih
pristopih, ki presezejo zgolj tehni¢no usposabljanje. Aktivho ulenje, podprto s
sodobnimi digitalnimi reSitvami, se v literaturi izkazuje kot eno najucinkovitejsih
orodij za krepitev digitalnih kompetenc in spodbujanje kognitivho
zahtevnejSega, sodelovalnega ter kreativhega ucenja. Digitalna orodja, od
analitike ucenja do interaktivnih platform, lahko pomembno prispevajo k vedji
angaziranosti Studentov, kadar so stratesko umeScena v jasen ucni okvir.
Pozitivni u€inki pa niso samoumevni; saj se slednji pokaZejo predvsem tam, kjer
so zagotovljeni ustrezna podpora uciteljem, premisljena izbira orodij,
usklajenost z u¢nimi cilji in Zelenimi kompetencami, ter institucionalni pogoji za
digitalno transformacijo.

Kljub obseznim raziskavam o digitalni pismenosti v visokoSolskem prostoru
ostaja razmeroma neraziskano, kako Studenti druzboslovnih strok, zlasti pri
delu v manjsih skupinah in predmetih, kjer tehnologija ni v ospredju, dejansko
dojemajo vpliv digitalnih orodij na svoje ucenje. Na Fakulteti za upravo Univerze
v Ljubljani smo v Studijskem letu 2024/2025 preucili kako Studenti
dodiplomskega visokoSolskega strokovnega programa Uprava v okviru 3.
letnika pri predmetu Vodenje projektov zaznavajo in razvijajo svoje digitalne
kompetence po vkljucitvi sodobnih digitalnih orodij v pedagoski proces. S
pristopom, osredotoenim na raven predmeta in neposredne izkusSnje
Studentov, raziskava ponuja vpogled v to, kako Studenti vrednotijo lastne
kompetence v skladu s 5-dimenzionalnim okvirom digitalnih spretnosti ter
katere izzive in priloZznosti zaznavajo v digitalno podprtem u¢nem okolju. Ta
Studija tako zapolnjuje pomembno vrzel, saj analizira izkusSnje Studentov pri
omenjenem predmetu po uvedbi sodobnih digitalnih orodij v pedagoski proces
ter s tem ponuja vpogled v podrodja, kjer so potrebne nadaljnje izboljSave
visokoSolskih kurikulumov in didakti¢nih pristopov.
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Metoda

Raziskava analizira, kako vkljuCevanje sodobnih digitalnih orodij vpliva na
ucenje in zaznave digitalnih kompetenc pri Studentih predmeta Vodenje
projektov, ki se izvaja v 3. letniku dodiplomskega strokovnega Studijskega
programa Uprava na Fakulteti za upravo Univerze v Ljubljani v letnem semestru
Studijskega leta 2024/2025. V ta namen je bil uporabljen strukturiran vprasalnik
z 22 vpraSanji, ki je pokrival pet klju¢nih podrocij digitalne pismenosti (i)
informacijska in podatkovna pismenost; (ii) komunikacija in sodelovanje; (iii)
ustvarjanjem digitalnih vsebin; (iv) digitalna varnost; in (v) podrocje reSevanja
problemov. Podatki so bili zbrani prek orodja Mentimeter. Izvedena je bila
deskriptivna analiza podatkov s programom SPSS.

Rezultati
Informacijska in podatkovna pismenost

Studenti so na podrogju informacijske in podatkovne pismenosti izkazali visoko
stopnjo samozavesti, zlasti pri vrednotenju verodostojnosti spletnih virov, kar je
doseglo najvisjo povprecno oceno na tem podrocdju. Respondenti tudi visoko
ocenjujejo svoje sposobnosti iskanja relevantnih informacij na spletu, Ceprav
rezultati kazejo nekoliko vedjo razprSenost standardnega odklona pri tem
vprasanju. Najslabse, a Se vedno visoko ocenjeno, je podrodje organiziranja in
shranjevanja digitalnih vsebin, kjer bi nekateri Studenti morda potrebovali
dodatne usmeritve pri sistematicnem upravljanju z digitalnimi gradivi.

Grafikon 1: Informacijska in podatkovna pismenost

Znam presoditi verodostojnost vira
(avtor, datum, namen).

Znam ucinkovito poiskati relevantne
informacije na spletu (npr. napredni
iskalni operatoriji, filtri).

Znam urejati in shranjevati
podatke/vsebine tako, da jih kasneje
zlahka ponovno najdem.

=

15 2 25 3 35 4 45 5
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Komunikacija in sodelovanje

Na podroc¢ju komunikacije in sodelovanja so Studenti izkazali pozitivho
samooceno, posebej priupravljanju digitalne identitete in pri sodelovanju preko
digitalnih orodij za so-urejanje in komentiranje vsebin. Prav tako visoko
ocenjujejo komunikacijo prek razli¢nih platform in upoStevanje spletne etike.
NajniZjo oceno je prejelo poznavanje aktivhega delovanja v digitalnih
skupnostih, kar nakazuje manj izkuSenj z aktivnim vkljuCevanjem v spletne
razprave, digitalne skupnosti ali participatorne procese.

Grafikon 2: Komunikacija in sodelovanje

Zavedam se in znam upravljati svojo digitalno
identiteto (nastavitve profila, vidnost, sledi).

Znam sodelovati na daljavo (so-urejanje,
komentarji, verzioniranje).

Znam primerno komunicirati v razli¢nih
digitalnih okoljih (e-posta, forumi, Team:s,...

Razumem in uposStevam pravila spletnega
bontona (netiquette).

Znam deliti dokumente in nastaviti pravice
dostopa (ogled, komentar, urejanje).

Poznam nacine aktivnega vkljuCevanja v
digitalne skupnosti (ankete, razprave,...

=
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Ustvarjanje digitalnih vsebin

Rezultati kaZejo, da Studenti dobro obvladujejo ustvarjanje digitalnih vsebin, kot
so videoposnetki, infografike ali interaktivni materiali, ter da znajo pravilno
citirati digitalne vire. ViSje ocene pri ustvarjalnih nalogah potrjujejo njihovo
samozavest pri strukturiranju in zdruZevanju razlicnih virov. NajSibkejSe
podrocje predstavlja programiranje in osnovna avtomatizacija, kar je eden
najnizjih rezultatov celotnega vprasalnika in kaze na izrazit relativen manko
tehnic¢nih ali racunalniskih spretnosti.
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Grafikon 3: Ustvarjanje digitalnih vsebin

Znam predelati in integrirati vsebine iz vec
virov ter pravilno navajati/citirati.

Znam ustvariti strukturirano digitalno
vsebino (npr. videoposnetek s podnapisi,
infografika, interaktivno gradivo).

Poznam avtorske pravice in licence (npr.
Creative Commons) in jih uposStevam.

Znam osnovno programirati ali
avtomatizirati preprosto nalogo (npr.
formula, skripta, blok-koda).

05 1 15 2 25 3 35 4 45
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Digitalna varnost

Na podrodju digitalne varnosti so Studenti visoko ocenili vprasanje, vezano na
zasCito naprav ter pri varovanju osebnih podatkov in zasebnosti. Manj
samozavestni so pri ocenjevanju vpliva digitalnih tehnologij na pocutje in
zdravje, kar je najniZje ocenjen element v tem podrodju. Zanimiv je tudi
precejSen razpon odgovorov glede trajnostne rabe IKT, kar nakazuje, da imajo
Studenti razli¢no razvito razumevanje okoljskih vidikov digitalne tehnologije.

Grafikon 4: Digitalna varnost
Znam varovati osebne podatke in zasebnost

(mocna gesla, 2FA, deljenje podatkov).

Zavedam se vplivov digitalnih tehnologij na
pocutje in zdravje ter znam uravnavati rabo.

Znam zascititi naprave (posodobitve,
protivirusna zas€ita, varne nastavitve).
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ReSevanje problemov v digitalnem okolju

ewee

celotnem vprasalniku, zlasti pri odpravljanju osnovnih tehni¢nih tezav. Dobro
ocenjujejo tudi svojo zmoZnost kreativne uporabe digitalnih orodij, Ceprav se
pojavlja veC negotovosti pri presoji, katero digitalno orodje je najprimernejse za
doloeno nalogo. Razmeroma visoka samoocena prepoznavanja lastnih
kompetencnih vrzeli kaze na razvito refleksijo, vendar standardni odkloni
razkrivajo precejsnje razlike med posamezniki.

Grafikon 5: ReSevanje problemov

E — ReSevanje problemov
Znam odpraviti preproste tehnic¢ne tezave _
(povezava, format, dovoljenja).
Znam prepoznati svoje vrzeli v digitalnih _
spretnostih in izbrati nacrt ucenja.
Znam ustvarjalno uporabiti digitalna orodja _
(nove kombinacije, bliznjice, avtomatizacije).
Znam prepoznati potrebo in izbrati ustrezno _
digitalno orodje za nalogo.

1 15 2 25 3 35 4 45 5

Zakljucek

Rezultati raziskave potrjujejo, da integracija sodobnih digitalnih orodij v
pedagoski proces ucinkovito krepi zaznane digitalne kompetence Studentov
tudi v ne-STEM programih, kot je uprava. Studenti so po zaklju€eni u¢ni izku3nji
izkazali visoko samozavest predvsem pri vrednotenju spletnih informacij,
upravljanju digitalne identitete in odpravljanju osnovnih tehni¢nih tezav, kar je
skladno z wugotovitvami Studij, ki te spretnosti povezujejo z redno
izpostavljenostjo digitalnim okoljem. Hkrati pa se kazejo jasne vrzeli na podrocju
programiranja, avtomatizacije in aktivnega delovanja v digitalnih skupnostih, ki
so v druzboslovnih programih pogosto manj prisotna in manj sistemati¢no
razvijana. Dodatno razprSenost rezultatov pri digitalni varnosti, zlasti pri
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digitalni dobrobiti in trajnostni rabi IKT, lahko razumemo kot posledico
neenakega vkljuCevanja teh vsebin v visokoSolski kurikulum.

Podatki obenem kaZejo, da Studenti dobro obvladujejo kreativno in problemsko
rabo digitalnih orodij, vendar se manj zanesljivo odlo¢ajo pri izbiri
najprimernejsih tehnoloskih resitev za posamezne naloge. Opazne razlike med
Studenti v digitalni pripravljenosti nakazujejo potrebo po bolj diferencirani
podpori. Zato je smiselno okrepiti u¢ne aktivnosti, ki spodbujajo sodelovanje v
digitalninh skupnostih, ter vkljuciti osnovne vsebine programiranja ali
avtomatizacije, prilagojene ne-STEM okoljem. Koristna bi bila tudi bolj
strukturirana pomoc¢ pri razvijanju strategij za premisljeno izbiro digitalnih
orodij, na primer skozi primere dobrih praks. Ugotovitve dodatno potrjujejo, da
digitalna orodja ustvarijo dejanske ucne koristi predvsem takrat, ko so povezana
z aktivnimi u¢nimi metodami, zato bi prihodnje raziskave veljalo usmeriti v
preuCevanje njihovih dolgorocnih ucinkov ter identifikacijo digitalnih
kompetenc, ki najbolj prispevajo k uspehu v digitalno podprtem akademskem
in poklicnem okolju.

Kot dopolnilo obstojeCemu kurikulumu predmeta Vodenje projekta je bila kot
smiselna reSitev razvito tudi mikrodokazilo, ki Studentom omogoca
pridobivanje specifi¢nih digitalnih spretnosti na fleksibilen in individualiziran
nacin ter zapolnjujejo znatne kompetencne vrzeli, zaznane v raziskavi.
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Kljuéne besede: projektno delo, medvrstnisko ocenjevanje, alternativni viri
beljakovin, kompetence, e-ufenje, mikrodokazilo

Uvod

Na Veterinarski fakulteti Univerze v Ljubljani aktivho uvajamo sodobne pristope
poucevanja, ki spodbujajo pridobivanje znanja preko problema, sodelovanja v
skupinah ter uporabe digitalnih orodij. V Studijskem letu 2023/24 je bil prvic
izveden novi izbirni predmet "Alternativni trajnostni viri prehranskih
beljakovin", ki v ospredje postavlja aktualne teme o prehrani ljudi in Zivali ter
trajnostni prehod prehranskih sistemov. Studenti so predmet ocenili pozitivno,
zlasti projektni pristop in fleksibilnost dela.

Razvili smo tudi mikrodokazilo "Beljakovine prihodnosti v prehrani ljudi in Zivali",
katerega namen je ponuditi napredno, interdisciplinarno znanje o alternativnih
virih beljakovin, usmerjeno v prakso in tesno povezano s ciljnimi skupinami
udelezencev.

Cilj prispevka je predstaviti klju¢ne izkusnje pri uvedbi novega predmeta in
oblikovanju mikrodokazila z vidika metod, evalvacije, medvrstniskega
ocenjevanja Studentov ter pomembnosti prilagajanja vsebine ciljni skupini.

Metoda
Predmet "Alternativni trajnostni viri prehranskih beljakovin" vkljucuje:

projektno e-ucenje preko spletne ucilnice Moodle,
timsko delo,

predstavitve rezultatov,

medvrstniSko ocenjevanje in samoevalvacijo.
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V Studijskem letu 2023/24 so Studenti medvrstniSko ocenjevali predstavitve na
podlagi treh splosnih kriterijev (razumljivost, slog govora, interakcija), z lestvico
1-5. Analiza rezultatov je pokazala pristranskost ocenjevanja in zlasti premalo
kriticnosti.

Na podlagi teh ugotovitev je bil sistem v Studijskem letu 2024/25 nadgrajen:
- kriteriji so bili natanneje opredeljeni in razSirjeni na pet: govor,
samostojnost, komunikacija, razumljivost, sporocila za domoy,
- uporabljena je bila bolj diferencirana 3-stopenjska lestvica z opisom ocen.

Evalvacija predmeta vkljuCuje tudi samoevalvacijo skupinskega dela in izkusnje
Studentov pri sodelovanju.

Za nacrtovanje vsebin in nacina poucevanja za pridobitev mikrodokazila so bili
analizirani cilji in ufne potrebe Studentov visjih letnikov in strokovnjakov.
Vsebina usposabljanja za mikrodokazila se trenutno prilagaja tako, da bo
aplicirana in operativno uporabna v razli¢nih strokovnih okoljih.

Rezultati

Studenti so porocali o pozitivnih izku$njah pri samostojnem delu in fleksibilnosti
projektnega ucenja pri izvedbi novega predmeta "Alternativni trajnostni viri
prehranskih beljakovin".

Medvrstnisko ocenjevanje je v drugi izvedbi postalo bolj objektivno in
diferencirano:
povprecne ocene so se znizale s 4,71-4,90 (lestvica od 1 do 5) na 2,66-
2,91 (lestvica od 1 do 3)
kljub temu 32 % Studentov Se vedno vse predstavitve oceni z najvisjo
oceno.
To kazZe, da je potrebno Se naprej krepiti kompetence kritiCnega ocenjevanja ter
komunikacije konstruktivne povratne informacije.
Rezultati potrjujejo, da so Studenti sposobni lociti strokovno kritiko od osebnega
odnosa, kar je pomembna profesionalna vescina.
Pri nacrtovanju usposabljanja za pridobitev mikrodokazila "Beljakovine
prihodnosti v prehrani ljudi in Zivali" se je kot klju¢no pokazalo:
prilagajanje zahtevnosti ciljni skupini, ki je bolj heterogena kot v
okviru predmeta,
zagotavljanje prakti¢nih primerov iz industrije in raziskovalnih
institucij,
poudarjanje povezovanja teorije s prakso v prehrani ljudi in Zivali.

21



S tem se mikrodokazilo usmerja v razvoj Siroko uporabnih kompetenc, kot so
kriticno presojanje alternativnih virov beljakovin, interdisciplinarno sodelovanje
in uc€inkovita digitalna komunikacija.

IzkuSnje kazejo, da je pri uvajanju novih u¢nih oblik pomembno:

- usposobiti Studente za medvrstniSko ocenjevanje Ze na zacetku
predmeta,

- jasno opisati kriterije ocenjevanja,

- uvajati kratke, jasne evalvacijske instrumente,

- zagotoviti refleksijo o uspesSnosti sodelovanja v skupinah.

Pri. mikrodokazilu pa je klju¢no razumevanje profesionalnega in
predznanstvenega izhodisCa udelezencey, saj isti vsebinski sklop ne zadostuje
enako Studentu in industrijskemu strokovnjaku — zahteva prilagodljivost in
modularnost.

Projektno e-ulenje, medvrstniSko ocenjevanje in razvoj mikrodokazil
predstavljajo pomemben del inovativhega ucnega okolja, ki bo Studentom in
strokovnjakom omogocal boljSe prilagajanje potrebam sodobnega
prehranskega in veterinarskega sektorja.

Nadaljnji razvoj bo usmerjen v:
- krepitev kompetenc kriticne presoje,
- razSiritev sodelovanja z industrijo,
- vklju€evanje avtenti¢nih primerov ter
- digitalno podprto validacijo znanja.

Majhne in postopne spremembe v zasnovi predmeta, kot so jasnejSi kriteriji
vrednotenja, premisljeno izvajanje medvrstniSkega ocenjevanja ter vkljuCevanje
digitalnih orodij, so Ze pokazale svoje 3iroke ucinke. Studenti hitreje razvijajo
kompetence sodelovalnega dela, kriticnega vrednotenja in strokovne
komunikacije — znanja, ki so klju¢na za prihodnje strokovnjake na podrocju
veterinarske medicine in prehrane.

Tudi pri razvoju usposabljanja za pridobitev mikrodokazila ne gre za revolucijo
naenkrat, temveC za premisljeno gradnjo vsebin, prilagojenih potrebam
razli¢nih ciljnih skupin. S temi majhnimi pedagoskimi premiki gradimo mocnejse
povezave med akademskim okoljem, gospodarstvom in druzbo ter postavljamo
temelje za trajnostni razvoj prehranskih sistemov.
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Uvod

V literaturi je ena najpogosteje omenjenih opredelitev projektnega ucenja,
imenovanega tudi projektno u¢no delo, da gre za celosten pedagoski pristop, v
katerem so ucedi vkljuceni v proces pridobivanja znanja in razvoja spretnosti
skozi daljSe, raziskovalno zasnovano ucenje, strukturirano okoli kompleksnih in
avtenti¢nih raziskovalnih vprasanj ter jasno nacrtovanih izdelkov ali nalog
(Markham, Larmer in Ravitz, 2003; Thomas, 2000; Ferk Savec, 2010; Ferk Savec,
2021). Martinez-Mones idr. (2005) poudarjajo, da projektno ucenje ucecim
omogocCa ucenje na realnih, kompleksnih problemih namesto na
poenostavljenih teoreti¢nih nalogah, pri ¢emer podpira hkrati moznosti
samostojnega ucenja in sodelovalnega dela. Vec avtorjev izpostavlja kot klju¢ne
znacilnosti projektnega ucenja, da le-to praviloma poteka v sodelovalnih u¢nih
okoljih (Poell in Van der Krogt, 2003; Larmer, Mergendoller in Boss, 2015),
vklju€uje ucece v raziskovalne procese, krepi samoregulacijo in odgovornost za
lastno ucenje, temelji na uporabi raznovrstnih informacijskih virov, omogoca
predstavitev rezultatov SirSi skupnosti ter spodbuja celostno povezovanje
razlicnih kompetenc (Clark, 2014; Fleming, 2000; Flores-Fuentes in Juarez-Ruiz,
2017).

Ceprav je pristop projektnega ucenja v izobraZevanju prisoten Ze vrsto let, je
pogosteje uveljavljen v osnovnosSolskem in srednjeSolskem izobrazevaniju,
njegova uporaba v visokoSolskem kontekstu pa je manj razSirjena in
preucevana (Landry, Saulnier, Wagner in Longenecker, 2008; Guo, Saab, Post in
Admiraal, 2020). Raziskave, ki obravnavajo projektno ucenje v visokoSolskem
okolju izpostavljajo vec pozitivnih ucinkov njegove uporabe (Mihic in Zavrski,
2017; Guo, Saab, Post in Admiraal, 2020; Mlinarec, Hrast in Ferk Savec, 2022;
Mlinarec in Ferk Savec, 2022; Chi, 2023; Evenddy, Gailea in Syafrizal, 2023; Ferk
Savec in Klemen, 2025; Jedrinovi¢ idr., 2025b), npr.:
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- IzboljSana Studijska motivacija, saj pristop omogoca Studentom vecjo
avtonomijo in izbiro ter vkljucuje resevanje problemskih situacij, ki so
tesno povezane z njihovimi izkusnjami in vsakdanjim Zivljenjem;

- Razvoj Sirokega spektra spretnosti, vrednot in odnosov zaradi
raziskovalne narave pristopa, poudarka na samostojnem ucenju in
sodelovalnem delu ter izdelavi in predstavitvi kon¢nih produktov
Studenti razvijajo kognitivne in metakognitivhe spretnosti, socialne
spretnosti, profesionalne vrednote ter specificen odnos do vsebine in
vrstnikov;

- Poglobljeno razumevanje in trajnejSe znanje, ki ga Studenti razvijejo ob
sreCevanju s kompleksnimi u¢nimi situacijami, v katerih nadgrajujejo
predhodno znanje, pridobivajo in kriticno vrednotijo nove informacije
z razlicnih podrocij ter reflektirajo potek lastnega ucenja in dosezene
rezultate;

- Priprava na prihodnjo poklicno pot, saj pristop temelji na avtenti¢nih
problemskih izzivih in pogosto vkljuCuje sodelovanje s podjetji ali
zunanjimi strokovnjaki, kar Studentom omogoca vpogled v realna
delovna okolja ter razlicne poklicne in karierne moznosti;

- Prilagodijivost razlicnim profilom Studentov zaradi moznosti delitve
odgovornosti v skupini lahko Studenti izbirajo naloge, skladne z
njihovimi predznaniji ali interesi, hkrati pa v podporno strukturiranem
okolju postopno razvijajo znanja in spretnosti na podrodjih, ki jim
sprva niso blizu ali so zanje nova.

Z razvojem sodobnih digitalnih orodij se odpira veliko priloZznosti za podporo
ucinkoviti izvedbi projektnega ucenja tudi v visokoSolskem izobraZevanju.
Jedrinovi¢ idr. (2025a, 2025b) pri preucevanju primerov dobrih praks
projektnega e-ucenja na Univerzi v Ljubljani ugotavljajo, da uporaba digitalnih
orodij omogoca ucinkovitejSo komunikacijo in sodelovanje znotraj Studentskih
skupin, med njimi ter s pedagogom, hiter dostop do informacijskih virov,
njihovo iskanje in kriticno obdelavo ter izdelavo in predstavitev razlicnih koncnih
produktov. Uporaba digitalnih orodij podpira temeljne cilje projektnega ucenja,
osredinjene na Studenta, med katere sodijo samostojno, aktivno in socialno
ucenje. Studentom digitalna tehnologija omogoca tudi dostop do avtenti¢nih
delovnih okolij ter povezovanje s strokovnjaki in zunanjimi viri znanja, ki
presegajo prostorske in €asovne omejitve tradicionalne ucilnice. Ceprav lahko
premisljena in smiselna raba digitalnih orodij pomembno izboljSa kakovost
izvedbe projektnega ufenja, pa uporaba tehnologije sama po sebi ne zagotavlja
visje ucinkovitosti pristopa. Za podporo pedagosSkemu procesu morajo biti
digitalna orodja smiselno izbrana in uporabljena skladno z ucnimi cilji,
zastavljenimi v okviru Studijskega procesa; v nasprotnem primeru lahko
digitalna tehnologija postane osrednji fokus aktivnosti in celo ovira, namesto da
bi podpirala u¢no izkusnjo.
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Metoda

Na Pedagoski fakulteti Univerze v Ljubljani smo v okviru projekta ULTRA NOO
8.06 VseZivljenjsko projektno e-ulenje z optimizacijo pristopa projektnega e-
uc€enja posodabljali dva predmeta. Predmet

S poskusi spoznajmo svet okoli nas (angl. Get to know the world around us by the
use of experimental work) je splosni izbirni D predmet (4 KT), ki se izvaja v obsegu
30 ur predavanj (nosilka in izvajalka prof. dr. Vesna Ferk Savec), 30 ur vaj
(izvajalka asist. Taja Klemen) ter 60 ur samostojnega individualnega dela in je
namenjen slovenskim in tujim Studentom in Studentkam razlicnih Studijskih
programov prve stopnje, npr. Dvopredmetni ucitelj, Razredni pouk, Predsolska
vzgoja, Specialna in rehabilitacijska pedagogika, Socialna pedagogika, idr.
Predmet Pedagoski govor v vrtcu je strokovni izbirni C predmet (4 KT), ki se
izvaja v obsegu 30 ur predavanj (nosilka in izvajalka izr. prof. dr. Darija Skubic),
30 ur klini¢nih vaj ter 60 ur samostojnega individualnega dela in je namenjen
Studentom in Studentkam Studijskega programa prve stopnje Predsolska
vzgoja.

Oba predmeta sta bila posodobljena v skladu s projektnim nacrtom in
casovnico, ki je v prvem letu predvidevala posodobitev gradiv, nato pa dva kroga
implementacije. Implementacijo obeh posodobljenih predmetov smo po
zaklju€ku prvega in drugega kroga implementacije evalvirali. IzhajajoC iz
evalvacije prvega kroga implementacije smo optimizirali nacrt za izvedbo
drugega kroga implementacije, evalvacija po drugem krogu implementacije je
bila namenjena nadaljnji optimizaciji izvedbe predmetov ter pripravi izhodisc za
razvoj mikrodokazil.

Rezultati

V Studijskem letu 2022/2023 so bila pred prvim krogom implementacije reSitev
vkljuCevanja projektnega e-ucCenja v izvedbo Studijskih predmetov posodobljena
gradiva za predmet S poskusi spoznajmo svet okoli nas, ki so podpirala digitalni
in zeleni prehod. Posodobljeni so bili obrazci (angl. templates) za usmerjanje in
podporo Studentom in Studentkam pri posameznih fazah projektnega e-ucenja,
kot so skiciranje, nacrtovanje, priprava teoreti¢nih izhodis¢, izvedba
eksperimentalno-raziskovalnega dela in sklepna faza. Pripravljen je bil nabor
vsebin, ki so jih Studenti in Studentke raziskovali preko projektnega e-ucenja, na
primer raziskovanje snovi iz domacega gospodinjstva, snovi iz naravnih virov,
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snovi, pomembnih za okolje in drugo. V istem Studijskem letu so bila prav tako
posodobljena gradiva za predmet Pedagoski govor v vrtcu, npr. navodila za
uporabo brezplacnih spletnih aplikacij, ki sluzijo za podporo Studentom in
Studentkam pri pripravi seminarskih nalog (MS Teams, Zoom, Mentimeter,
Kahoot - za preverjanje znanja; Socrative, Plickers, Canva - za graficno
oblikovanje e-gradiva) ob upostevanju modela SAMR (Se posebej modifikacije).

V Studijskem letu 2023/2024 je glede na izkusnje in potrebe Studentov in
Studentk sproti potekala nadgradnja gradiv, ki so bila razvita v Studijskem letu
2022/23 za predmeta S poskusi spoznajmo svet okoli nas in Pedagoski govor v
vrtcu. Izvedba predmeta S poskusi spoznajmo svet okoli nas v tem Studijskem
letu je temeljila na sodelovalnem projektnem e-ucenju preko katerega so
Studenti in Studentke spoznali naravoslovno ozadje povezano z vsebinami iz
vsakdanjega zivljenja, kot so kozmetika (kopalne kroglice, maske za obraz,
soncne kreme, parfumi, olja za lase, balzami za ustnice, odstranjevalci laka,
zobne paste), prehrana in pijaca (kakav v cokoladi, kofein v kavi, laktoza v mleku)
in drugih pripomockov (grelne blazinice). Pripravljena so bila navodila za
uporabo sodobnih IKT orodij za pripravo projektnih portfeljev, npr. orodje Elicit
(za iskanje, pregled in povzemanje kljunih ugotovitev literature; kriticno
ovrednotenje ustreznosti rezultatov v primerjavi z rezultati iskanja literature v
drugih bazah podatkov); WiseCut (analiza izvornega videoposnetka, izrezovanje
nepomembnih delov videoposnetka, dodajanje prehodov, prilagoditev
osvetlitve, kontrasta in drugih parametrov za izboljSanje kakovosti
videoposnetka); D-ID Presenter (generiranje avatarja za razlago vsebine
videoposnetka); MusicGen (generiranje glasbe z besedilom v povezavi z vsebino
videoposnetka) in Lumen5 (generiranje videoposnetka s teoreticnim
izhodiS€em v povezavi z izbrano vsebino). Studenti in $tudentke so se seznanili
z navodili za ustrezno citiranje in navajanje gradiv, izdelanih ob uporabi umetne
inteligence, po APA 7 standardih, ki jih je pripravila Univerza v Ljubljani. V istem
Studijskem letu so Studenti in Studentke pri predmetu Pedagoski govor v vrtcu
ob uporabi spletnega okolja Zoom razvijali razlicne digitalne spretnosti, kot so
snemanje srecanj, delo v skupinah (funkcija Breakout Rooms) ter uporaba
klepetalnice. Pri predstavitvah seminarskih nalog so pogosto uporabljali orodja
Canva, Mentimeter in Kahoot. Skladno z naceli digitalnega in zelenega prehoda
smo preverjali tudi moznosti uporabe spletnih jezikovnih iger, kot so LinGo Kids,
Speech Blubs in Besedni vrticek.
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Da bi lahko pripravili optimalen nacrt izvedbe drugega kroga implementacije
obeh predmetov, smo implementacijo prvega kroga izvedbe v Studijskem letu
2023/24 evalvirali. 1z interne evalvacije vkljucevanja projektnega e-ucenja v
okviru predmeta S poskusi spoznajmo svet okoli nas je razvidno, da so Studenti
in Studentke kot klju¢ne prednosti izpostavili podporo umetne inteligence pri
ustvarjanju interaktivnih gradiv (videov, fotografij, animacij, glasbe, kvizov) ter
vizualizaciji kompleksnih kemijskih pojavov in hitrejSem iskanju literature. Kot
tveganja so navedli moznost napacnih informacij ter izzive, povezane z
varovanjem zasebnosti in varnosti podatkov. Izvajalki predmeta pa sta ob
pregledu projektnih portfeljev zaznali napredek v kakovosti videoposnetkov, ki
so skladno z Mayerjevo kognitivno teorijo u€enja z uporabo vecpredstavnosti
predstavili raziskovalni proces in klju¢na spoznanja. Za Studijsko leto 2024/25 je
bila nacrtovana uporaba novo pridobljene IKT opreme, ki je Studente in
Studentke dodatno podprla pri razvoju in pripravi projektnih izdelkov. Iz
evalvacije predmeta Pedagoski govor v vrtcu v Studijskem letu 2023/24 je
razvidno, da so Studenti in Studentke pozitivho ocenili uporabo spletnih aplikacij
(npr. Canva, Mentimeter in Kahoot), ki so jim omogocile bolj interaktivho
predstavitev nalog. Kot koristno so izpostavili tudi uporabo platforme Zoom, ki
je pomembno olajsala sodelovanje in usklajevanje pri skupinski pripravi
seminarskih nalog. Uporaba teh digitalnih orodij je po njihovermn mnenju
prispevala k vecji kakovosti izvedenih predstavitev ter k ucinkovitejSemu
timskemu delu.

Druga izvedba nadgradnje vkljuCevanja projektnega e-ucenja pri predmetih §
poskusi spoznajmo svet okoli nas in Pedagoski govor v vrtcu je potekala v
Studijskem letu 2024/25 ter je izhajala iz rezultatov evalvacije prvega kroga
implementacije projektnega e-u¢enja. Studenti in $tudentke so pri predmetu S
poskusi spoznajmo svet okoli nas za raziskovanje izbrali razlicne teme,
povezane s trajnostnim razvojem, kot so preucevanje onesnazevanja okolja s
polimeri, trajnejSi biorazgradljivi materiali, biogoriva, naravna in komercialna
kozmetika, naravna in komercialna dCistila ter naravna in sinteti¢na barvila v
zivilih. Pripravljena so bila navodila za izvedbo laboratorijskih vaj z uporabo
novo pridobljene opreme, na primer spektrofotometrov Go Direct SpectroVIS in
tablic Apple iPad Air 5 za spektrofotometri¢no dolocanje razli¢nih snovi v vzorcih
(raziskovanje barvil v Sportnih napitkih, dolo¢anje kakovosti olj¢nega olja,
dolocanje vrste piva), uporabo Vernier senzorjev in tablic Apple iPad Air 5 za
dolocanje pH-vrednosti in temperature snovi (raziskovanje kemije svetlecih
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palck, raziskovanje specifikacije v pijaci Bubble tea). Studenti in Studentke so
uporabili 360° kamero za kakovostnejSe snemanje eksperimentov ter
interaktivni zaslon Clevertouch za ucinkovitejSo predstavitev rezultatov
raziskovalnega dela. Dodatno je bila uvedena uporaba AR/VR-tehnologije, ki je
Studentom omogocila boljSo vizualizacijo kompleksnejSih kemijskih pojavov in
procesov. Posodobljen je bil zbornik navodil za uporabo orodij umetne
inteligence pri pripravi in urejanju videoposnetkov, v katerega so bila vkljucena
tudi nova orodja, kot sta Invideo in Suno Al. Pri evalvaciji kakovosti Studentskih
videoposnetkov smo uporabili tudi oCesni sledilec, s katerim smo ugotavljali,
kako ucinkovito videoposnetki usmerjajo pozornost gledalcev ter ali so
uporabljeni vizualni in besedilni elementi skladni z naceli Mayerjeve kognitivhe
teorije uCenja z uporabo velpredstavnosti. Pri predmetu Pedagoski govor v
vrtcu so Studentke in Studenti v tem Studijskem letu z novo pridobljeno opremo,
kompleti tabli¢nih racunalnikov iPad Air 5 s tipkovnico in svincniki, raziskovali,
preizkusali in evalvirali uporabo aplikacij za jezikovne igre, kot so LinGo Kids,
Speech Blubs, Besedni vrticek, Bimi Boo For Learning, ABC Preschool Kids
Tracing, Montessori Preschool in Kids 3-7.

S Studenti in Studentkami je bila v Studijskem letu 2024/25 ponovno opravljena
interna evalvacija drugega kroga vkljuCevanja projektnega e-ufenja v okviru
predmeta S poskusi spoznajmo svet okoli nas. V primerjavi s prvim krogom se
kaZe napredek predvsem v vedji raznolikosti izbranih tem, ki so bolj jasno
usmerjene v sodobne izzive trajnostnega razvoja in vklju€ujejo kompleksnejse
eksperimentalne tehnike. Studenti in $tudentke so izkazali izboljsano in bol]
samozavestno uporabo novo pridobljene IKT-opreme, kar se odraza v tehni¢no
kakovostnejSih videoposnetkih, naprednejSi vizualizaciji eksperimentalnih
postopkov ter strukturirani predstavitvi rezultatov. Opazen je napredek v
samostojni in kriticni uporabi digitalnih orodij, vkljuéno z generativno umetno
inteligenco, ki jo Studenti in Studentke vse pogosteje vkljuCujejo v nacrtovanje,
izvedbo in urejanje koncnih izdelkov projektnega e-ucenja. Pri evalvaciji
kakovosti videoposnetkov je bil uporabljen tudi oCesni sledilec, ki je pokazal
izboljSano usmerjanje pozornosti gledalcev na klju¢ne elemente predstavitev
ter skladnost videov z naceli ucinkovitega kognitivnega procesiranja. Interna
evalvacija predmeta Pedagoski govor v vrtcu v Studijskem letu 2024/25 je
pokazala, da so Studenti in Studentke uvajanje sprememb, skladnih z digitalnim
in zelenim prehodom, ocenili kot pomembno in dobrodoSlo. Preizkusanje
spletnih jezikovnih iger je prispevalo k razvoju njihovih digitalnih spretnosti ter
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omejilo predsodke glede uporabe IKT v vrtcu, saj so spoznali, da je takSna
uporaba smiselna, varna in spodbuja ustvarjalnost tako vzgojiteljev/-ic kot tudi
otrok.

Kot rezultat dveh krogov implementacije projektnega e-ucenja v predmete na
sodelujocih  ¢lanicah je bilo razvito izobraZzevanje za pridobitev
mikrodokazila z naslovom Projektno e-ucenje v izobraZevanju. Zasnova
mikrodokazila izhaja iz rezultatov raziskav zadnjega desetletja na podrocju
izobraZevanja, ki nakazujejo potrebo po premiku od tradicionalnega, na ucitelja
usmerjenega poucevanja, k aktivnim oblikam usvajanja znanja, usmerjenim na
ucece se - t.i. aktivni pouk. Eden izmed temeljnih pristopov aktivhega pouka je
projektno ucno delo, za katerega je znacilno izhajanje iz Zivljenjskih situacij;
naslavljanje interdisciplinarnih vprasanj oz. problemov; u¢enje ob sodelovanju
v skupini, pri Cemer uceci se prehajajo skozi razlicne stopnje projektnega ucenja
(iniciativa, skiciranje in nacrtovanje projekta, izvedba projektnega dela ter
sklepna faza z izpeljavo in predstavitvijo rezultatov) ter uporabljajo sodobno
digitalno tehnologijo. Mikrodokazilo Projektno e-ucenje v izobraZevanju je
namenjeno univerzitetnim uciteljem in uciteljicam, sodelavcem in sodelavkam
pedagoskih studijskih programov, Studentom in studentkam pedagoskih smeri
ter osnovnosolskim in srednjeSolskim uciteljem in uciteljicam, saj nudi podporo
pri kakovostni implementaciji projektnega u¢nega dela z uporabo sodobnih
digitalnin tehnologij v izobrazevalni proces. Prav tako je bilo razvito
izobraZevanje za pridobitev mikrodokazila z naslovom Igrivo jezikovno
ucenje, ki je namenjeno usposabljanju bodocih vzgojiteljev/-ic za uporabo
spletnih jezikovnih iger ter digitalne tehnologije pri vzgojno-izobrazevalnem
delu v vrtcu. Mikrodokazilo Igrivo jezikovno ucenje ni le odziv na tehnoloski
napredek, ampak strateski pristop, ki povezuje potrebe otrok, druzbena
pricakovanja, mednarodne cilje trajnostnega razvoja ter podporo strokovnih
organizacij. Tak nacin dela otroke opremi z jezikovnimi, socialnimi in digitalnimi
kompetencami, ki bodo temelj njihove uspesne prihodnosti.

Po zakljucku projekta nacrtujemo pri obeh predmetih uvedene posodobitve
tudi nadalje nadgrajevati s posodabljanjem ucnih vsebin in gradiv izhajajoc iz
izsledkov nacionalnih in mednarodnih raziskav, hitremu tehnoloSkemu
napredku ter povratnih informacij Studentov in Studentk v okviru internih
evalvacij predmetov. Zasnova obeh predmetov je fleksibilna, kar omogoca
sprotno vklju¢evanje novih digitalnih orodij, pridobljene opreme, inovativnih
pristopov ter vsebin, ki naslavljajo aktualne izzive digitalne druzbe in
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trajnostnega razvoja. Posebna pozornost bo namenjena tudi spodbujanju
sodelovalnega ucenja in aktivni vlogi Studentov in Studentk pri oblikovanju in
vklju€evanju novih vsebin. Izvedba izobrazevanj za pridobitev mikrodokazila je
predvidena v prihodnjem Solskem letu glede na interes vzgojiteljev in uciteljev.
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6 Od simulacij do klinicnhe prakse: razvoj
komunikacijskih, svetovalnih in terapevtskih vescin
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Kljuéne besede: projektno e-uenje, ULTRA, vseZivljenjsko ucenje,
mikrodokazilo, digitalna orodja, medvrstniSko ocenjevanje.

Uvod

Mednarodna konfederacija babic (ICM, 2024) opredeljuje celovit nabor
kompetenc, ki doloCajo obseg profesionalne babiske prakse in predstavljajo
temelj formalnega izobraZevanja. Med klju¢nimi podrodji izstopajo
komunikacija, izobraZevanje in svetovanje, saj omogocajo kakovostno, varno in
celostno obravnavo zensk, parov in druzin. Svetovanje v babiStvu zahteva
razvite komunikacijske spretnosti, kot so aktivho posluSanje, refleksija,
usmerjanje ter nepristranska podpora, medtem ko komunikacija, usmerjena v
uporabnico, temelji na empatiji, avtenticnosti in neobsojajoem odnosu
(Murphy in King, 2013; Freshwater, 2003). Tak pristop spodbuja obcutek
varnosti in zaupanja. Raziskave kazejo, da bi morali Studenti babiStva in babice
v klinicnem okolju prejeti vec formalnega izobrazevanja o vzpostavljanju odnosa
z Zenskami (Gamble in Creedy, 2009; Gamble idr., 2005), saj so babice v
edinstvenem poloZaju za podporo v nosecnosti, porodu, poporodnem obdobju
ter pri prepoznavanju perinatalne stiske. Ceprav babice izrazajo visoko
motivacijo za Custveno podporo, pogosto porocajo o pomanjkanju ustreznih
kompetenc, ne pa interesa (Jones, Creedy in Gamble, 2012). VkljuCevanje
mehkih vescin - komunikacije, empatije, kriticnega misljenja, situacijske presoje,
timskega dela in refleksije - je klju¢ni del sodobnih u¢nih nacrtov (Nazaré de
Freitas in Assoreira Almendra, 2022). Te veScine se najucinkoviteje razvijajo z
interaktivnimi metodami, kot so razprave, Studije primerov, pripovedovanje
zgodb, deljenje izkuSenj, videoposnetki in zlasti igranje vlog, ki omogoca
realisticno simulacijo klini¢nih situacij ter krepi empatijo in klinicno presojo
(Baile in Blatner, 2014; Dhakal idr., 2022; Stephenson idr., 2015). Kljucen del
interaktivnega ucenja je debriefing, ki omogoca refleksijo, samoanalizo in
prejemanje konstruktivne povratne informacije (Warland, Smith in Smith, 2012;
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Anthony in Garner, 2016). Razvoj sodobnih digitalnih orodij dodatno odpira
priloZnosti za projektno e-ucenje v visokoSolskem prostoru. Primeri dobrih
praks na Univerzi v Ljubljani kaZejo, da digitalna orodja omogocajo ucinkovito
komunikacijo, sodelovanje, dostop do informacij, njihovo kriticno obdelavo ter
ustvarjanje razlicnih izobrazevalnih produktov (Jedrinovi¢ idr., 2025a, 2025b).
Digitalna tehnologija krepi cilje projektnega ucenja - samostojno, aktivno in
socialno ucenje - ter omogoca povezovanje z avtenti¢nimi okolji in strokovnjaki
izven fakultete. V tem kontekstu ima uvedba novega predmeta, ki zdruzuje
projektno e-ucenje in kompetencno zasnovane pristope, posebno vrednost.
Integracija igranja vlog, simulacij, refleksije in interaktivnih metod Studentom
omogoca pridobivanje prakticnih izkusenj v varnem okolju ter spodbuja razvoj
komunikacijskih, svetovalnih in terapevtskih kompetenc.

Namen raziskave je bil ovrednotiti pilotno izvedbo izbirnega strokovnega
predmeta IzobraZevalni, svetovalni in terapevtski pristopi v babistvu (ISTPB), ki smo
ga razvili v okviru projekta UL za trajnostno druzbo - ULTRA 8.06, VseZivijenjsko
projektno e-ucenje, na Oddelku za babistvo Zdravstvene fakultete Univerze v
Ljubljani. Preucevali smo zaznano znanje in vescine Studentov na podrodju
komunikacije, svetovanja, terapevtskih pristopov, z dokazi podprte prakse ter
prakti¢nih babiskih vescin pred in po izvedbi predmeta.

Raziskovalni vprasanji sta bili:

(1) Kako Studenti razumejo in uporabljajo komunikacijo, svetovanje in
terapevtske pristope v babistvu?

(2) Kako se spreminja njihova samoocena znanja in vescin pred in po
zakljucku predmeta?

Metode

V okviru projekta ULTRA NOO 8.06 smo razvili in pilotno izvedli izbirni strokovni
predmet Izobrazevalni, svetovalni in terapevtski pristopi v babisStvu (4 KT).
Predmet je bil izveden v letnih semestrih 2023/24 in 2024/25 v obsegu 10 ur
predavanj, 20 ur seminarjev, 20 ur laboratorijskih vaj ter 70 ur samostojnega
dela Studentov. Pedagoski model je temeljil na nacelih projektnega e-ucenja ter
vklju€eval predavanja, seminarje, prakticne vaje, projektno delo in uporabo
digitalnih orodij. Teoreti¢ni del predmeta je pokrival temeljne vsebine;
izobrazevanje, komunikacijo, svetovalne strategije, terapevtske tehnike, nacela
na dokazih utemeljene prakse ter nacela projektnega e-ulenja, kar je
Studentom omogocilo osveZitev in poglobitev znanja. Pri seminarjih so se
Studenti vkljucili v projektno e-ucenje ter pod mentorstvom pedagogov razvijali
klinicne scenarije, ki so naslavljali razlicne izzive, kot so neplodnost, tezave pri
dojenju in pregled novorojencka. Scenariji so bili kasneje uporabljeni pri
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simulacijah svetovalnih pogovorov, kjer so Studenti v parih prevzemali vlogo
babice-svetovalke in uporabnice storitve. Pri simulacijah so bili uporabljeni tudi
novo pridobljeni ustrezni modeli (npr. simulacijski modeli novorojenckov), kar
je povecalo realisticnost u¢nega procesa.

Ucenje s simulacijami, podprto z digitalnimi materiali (video- in avdio-posnetki
svetovalnih simulacij) ter novo pridobljeno snemalno orodje (tabli¢ni racunalnik
Apple iPad Air 5 s tipkovnico), je Studentom omogocalo snemanje in analizo
lastnih svetovalnih obravnav. Po vsaki simulaciji so Studenti podali povratno
informacijo na nacin medvrstniSkega ocenjevanja prek spletnega obrazca, ki ji
je sledila debriefing razprava in samorefleksija o poteku svetovalnega procesa.
Pedagogi so vodili strukturiran debriefing ter podali usmerjene povratne
informacije in predloge za izboljSave. Ob koncu modula je vsak Student izpolnil
obrazec za samorefleksijo o izvedbi svetovalnega procesa.

V pilotni izvedbi je sodelovalo 30 Studentov tretjega letnika Studija Babistvo; 25
jih je zakljucilo celoten proces.

Uporabili smo raziskovalni pristop meSanih metod in sicer (1) Kvantitativni del:
pred- in po- testni vprasalnik (6 postavk; 5-stopenjska Likertova lestvica); analiza
z opisno statistiko in Kullbackovim x2-testom (p < 0,05) v IBM SPSS Statistics
29.0.0.0. in (2) Kvalitativni del: odprta vprasanja in samorefleksije; tematska
analiza po Braun in Clarke (2006) s programom MAXQDA.

Rezultati

Predstavljamo klju¢ne rezultate meSano-metodne raziskave, ki je vkljucevala
kvantitativnho analizo razlik pred in po izvedbi predmeta ter kvalitativho
samooceno Studentov. Cilj analize je bil pridobiti celovit vpogled v razvoj
kompetenc s podro¢ja komunikacije, svetovanja, terapevtskih pristopov in
projektno zasnovanega e-ucenja.

Znanje in spretnosti na podrocju strokovne komunikacije in svetovanja;
Studenti so svetovanje v babistvu razumeli kot ve&plastni proces, ki vklju¢uje:

- preventivho svetovanje (npr. kontracepcija, prehrana, nacrtovanje
druzine),

- svetovanje v razlicnih Zivljenjskih obdobjih (nosecnost, poporodno
obdobije, starSevstvo),

- svetovanje v povezavi z medicinskimi posegi.

Svetovalni proces je bil najpogosteje umescen v klini€na okolja, kot so
ginekoloSke ambulante, Sole za starSe, porodne sobe in poporodni oddelki.
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Studenti so prepoznali tudi pomen svetovanja sodelavcem, kar odraZa
interdisciplinarno naravo babisStva. Svetovanje so opisovali kot posredovanje
informacij, podporo pri sprejemanju informiranih odlocitev in pomocC pri
soocanju z zahtevnimi situacijami.

Kvantitativni podatki podpirajo te kvalitativhe vpoglede in kaZejo statisticno
znacilno izboljSanje samoocene znanja in spretnosti na podrocju komunikacije.
Pred izvedbo predmeta je 56,7 % Studentov menilo, da ne razpolagajo z dovolj
znanja in spretnosti; po predmetu se je deleZ nestrinjanja povecal na 64 %, kar
kaZe, da so se po usposabljanju pocutili bolj kompetentne. Sprememba je bila
statisticno znacilna (Kullbackov test, x4(3) = 20,672, p = 0,001).

Podoben trend je razviden pri samooceni znanja o svetovanju. Pred predmetom
je ustrezno znanje zaznalo 42,9 % Studentov, po predmetu pa 84 %, kar
predstavlja skoraj podvojitev deleza. Razlika je statisticno znacilna (x3(3) =
16,215, p = 0,001).

Znanje in spretnosti na podrodju terapevtskih pristopov ter terapevtskega
svetovanja v Zivo; Studenti so pred izvedbo predmeta terapevtske pristope
povezovali predvsem s:

- psiholosko podporo (empatija, Custvena opora, spodbuda),

- fizicnimi elementi (terapevtski dotik),

- neverbalno komunikacijo (oesni stik, odprta drza, aktivnho poslusanje,
asertivnost).

Terapevtski pristopi so bili najpogosteje povezani z zahtevnimi situacijami, kot
so zapleti med nosecnostjo in porodom, teZzave z novorojencki, mrtvorojenost
in neplodnost. Prepoznana je bila njihova vloga pri blaZzenju stiske, bolecine in
Custvenih obremenitev. Po izvedbi predmeta so Studenti izpostavili potrebo po
izboljSanju komunikacijske jasnosti, individualizacije sporocil ter uporabe
terapevtskih tehnik (npr. parafraziranje, odprta vprasanja).

Znanje in spretnosti na podrocju terapevtskih pristopov so se po predmetu
pomembno izboljSali. Pred predmetom je 60 % Studentov menilo, da ne
razpolaga z ustreznim znanjem; po izvedbi predmeta le Se 16 %. Sprememba je
statisticno znacilna (x3(3) = 15,370, p = 0,002). Tudi samozavest pri izvajanju
terapevtskega svetovanja se je statisticno znacilno izboljsala (x3(3) = 8,285, p =
0,04). Pred predmetom je skupaj 86,2 % Studentov izraZalo visoko potrebo po
izboljSanju spretnosti; po predmetu se je porazdelitev premaknila proti vedji
samozavesti in obCutku napredka.
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Z dokazi podprta babiska praksa; pred izvedbo predmeta so Studenti prepoznali
pomen:

- raziskovanja,
- posodabljanja znanja,
- razumevanja svetovalnih in terapevtskih protokolov.

Med refleksijami so izpostavili primere, ko so bile v simulacijah podane
nepopolne ali napacne informacije, kar je okrepilo zavedanje o pomembnosti
preverjanja podatkov in kriticnega vrednotenja virov. Predmet je pomembno
izboljsal poznavanje z dokazi podprte prakse. Seznanjenost s podrocjem se je
povecalas 41,4 % na 68 %, kar je statisticno znacilna sprememba (x3(4) = 12,303,
p = 0,015). Studenti so porocali, da so obravnavane teme (npr. dojenje,
neplodnost, sistematic¢ni pregled novorojencka) neposredno uporabne pri
svetovalnem procesu. Poudarili so potrebo po dodatnih informacijah o
neplodnosti in klini¢nih protokolih v slovenskem prostoru.

Projektno zasnovano e-ucenje; Studenti so med izvajanjem projektnega e-
u€enja prepoznali vrzeli v znanju, predvsem pri kompleksnih scenarijih.
Najpogostejsi izzivi so bili:

- posredovanje natancnih informacij,
- delo s situacijami, ki v klini¢ni praksi niso pogoste,
- nelagodje ob video-snemanju med simulacijami.

Kljub zaletnemu nelagodju so video-posnetke prepoznali kot dragoceno orodje
za refleksijo. Vecina Studentov je predlagala, da se snemanje vkljuci v celoten
laboratorijski program, saj okrepi ucenje in izboljSa komunikacijske spretnosti.
Razumevanje projektno zasnovanega e-ucenja se je izrazito povecalo. Delez
Studentov, ki so se z metodo pocutili seznanjene, se je dvignil s 43,3 % na 96 %.
Sprememba je statisticno znacilna (x3(4) = 31,084, p = 0,001).

Razprava

Uporaba mesanih metod je omogocila celosten vpogled v ucinke predmeta
ISTPB ter poglobljeno razumevanje kvantitativnih sprememb in subjektivnih
izkusenj Studentov. Namen evalvacije je bil preveriti, ali je predmet dosegel
glavni cilj—razvoj znanja in spretnosti, potrebnih za strokovno komunikacijo,
svetovanje in terapevtske pristope v babistvu. Enakovredno pomembno je bilo
preuciti Studentove percepcije, saj te pomembno vplivajo na samooceno
kompetenc in motivacijo za nadaljnji profesionalni razvoj. Predmet je
pomembno izboljSal zaznano znanje in spretnosti, statisti¢cno znacilne razlike pa
potrjujejo njegovo ucinkovitost pri doseganju ucnih izidov.
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Ugotovitve so skladne z raziskavami, ki poudarjajo pomen mehkih vescin ter
ucinkovitost igranja vlog in simulacij pri razvoju komunikacije, empatije in
klini¢ne presoje. Studenti so visoko ocenili pristop, zlasti moznost dela v varnem
ucnem okolju in refleksijo na podlagi videoanalize. Predlagali so Se bolj
avtenticne scenarije in vkljucitev profesionalnih igralcev.

Rezultati dosledno kaZejo, da je predmet pomembno prispeval k izboljSanju
zaznanega znanja in spretnosti. Statisticno znacilne razlike, vecinoma z zelo
nizkimi p-vrednostmi (p < 0,005 ali p < 0,001), potrjujejo, da opaZene izboljSave
niso naklju¢ne, temvec odrazajo dejanski ucinek ucnega procesa. Predmet je
torej ucinkovito podprl doseganje predvidenih ucnih izidov. Tematska analiza je
razkrila raznolikost svetovalnih in terapevtskih pristopov ter njihov pomen v
kontekstih, kjer psiholoske storitve niso vedno dostopne. Rezultati poudarjajo
potrebo po integraciji komunikacijskih, svetovalnih in terapevtskih vsebin v
babiske u¢ne nacrte.

Ugotovitve so skladne s predhodnimi raziskavami, ki poudarjajo, da razvoj
mehkih vescin, zlasti komunikacije, empatije in samorefleksije, pomembno
vpliva na samozavest, samospoznavanje ter klinicne kompetence babic
(Skodovéa 2016). Tovrstne vescine so klju€ne za kakovostno obravnavo Zensk in
druZin ter podpirajo ucinkovito soofanje s Custveno zahtevnimi situacijami v
praksi. Pretekle Studije (Baile in Blatner, 2014), obenem izpostavljajo, da je
igranje vlog med najucinkovitejSimi ucnimi metodami za razvijanje
komunikacijskih in svetovalnih kompetenc, kar potrjujejo tudi nasi rezultati.

V nasi Studiji so Studenti na splosno izrazili veliko zadovoljstvo s projektnim e-
ucenjem, vklju¢no z igranjem vlog. lzkusnjo so ocenili kot zanimivo in
dragoceno. lzkuSnja »obvladovanja situacije« in uporaba znanja, vescin in
kompetenc za zagotavljanje kakovostne babiske oskrbe v varnem in
nadzorovanem okolju jim je bila pomembna, kot je bilo ugotovljeno tudi v
nekaterih drugih Studijah (Skubic in Stanek Zidari¢, 2022; Jug Dosler, Stanek
Zidaric in Skubic, 2025)

Studenti so izrazali visoko zadovoljstvo z izvedbo predmeta, zlasti z e-ucenjem,
igranjem vlog in simulacijami. lIzpostavili so priloznost za prevzemanje
odgovornosti, uporabo strokovnega znanja in vadbo vescin v varnem,
kontroliranem ucnem okolju. Vec Studentov je predlagalo vkljucitev
profesionalnih igralcev ali dejanskih uporabnic babiskih storitev v simulacije, kar
potrjujejo tudi ugotovitve drugih raziskav, ki poudarjajo pozitivne ucinke
avtenti¢nih ucnih situacij na izkustveno ucenje.

Tematska analiza kvalitativnih podatkov je razkrila, da so svetovalni in
terapevtski pristopi v babiStvu raznoliki ter vkljuCujejo Sirok spekter oblik in
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cilinih skupin. Studenti so prepoznali, da so ti pristopi klju¢ni za kakovostno
babisko prakso, zlasti v kontekstih, kjer psiholoSke storitve niso vedno
dostopne. V takih okolis¢inah lahko babice s svojim znanjem in prisotnostjo
pomembno dopolnijo podporno mrezo za zenske in druzine.

Skupne ugotovitve poudarjajo potrebo po sistematicni integraciji komunikacije,
svetovanja in terapevtskih pristopov v babiske u¢ne nacrte. Predmet ISTPB se je
izkazal kot ucinkovit model, ki s kombinacijo interaktivnih metod, refleksije in
digitalnih orodij spodbuja razvoj kompetenc, potrebnih za sodobno, empati¢no
in celostno babisko prakso.

Zakljucek

Pilotni izbirni strokovni predmet ISTPB je bil uspeSno nacrtovan, razvit in
izveden ter je pri Studentih povzrocil pomembne izboljSave v znanju in
spretnostih s podrocij komunikacije, svetovanja in terapevtskih pristopov.
Interaktivne metode, zlasti igranje vlog in strukturiran debriefing, so
pomembno prispevale k razvoju profesionalne samozavesti in refleksivne
prakse. Povratne informacije Studentov poudarjajo pomembnost kompleksnih,
realistiCnih scenarijev, ki sprva povzrocijo nelagodje, vendar prinasajo
pomembne ucne priloZznosti ter spodbujajo poglobljeno razumevanje manj
znanih, a klju¢nih vidikov babiske obravnave.

Predmet je bil izveden skladno s projektnim nacrtom, ki je predvideval
posodobitev gradiv in dva kroga implementacije. Po drugem krogu evalvacije
smo oblikovaliizhodiS¢a za razvoj izobraZevanja za pridobitev mikrodokazila
z naslovom Obravnava reproduktivnih travm v babiStvu, namenjenega
strokovnjakom s podrocja babiStva oz. zdravstva v Sloveniji. Predmet bomo
nadalje nadgrajevali s sprotnim posodabljanjem ulnih vsebin ter z
vkljuevanjem digitalnih orodij in inovativnih pristopov, skladno z izzivi digitalne
druzbe in trajnostnega razvoja. Fleksibilna zasnova predmeta omogoca sprotno
vkljuCevanje digitalnih orodij, nove opreme in inovativnih pristopov, ki sledijo
izzivom digitalne druZbe in trajnostnega razvoja.
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